Nazov predmetu Osetrovanie, asistencia,
administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

Casovy rozsah vyuéby Veéerné studium:

Dvojroéné studium

1.ro¢nik :-/4hodiny tyZzdenne v 2. polroku, spolu 64 hodin
cviceni (33 tyzdrov)

2.rocnik : 5 hodin tyzdenne, spolu 150 hodin cvieni

(30 tyzdriov)
Roénik prvy, druhy
Kéd a nazov studijného odboru 5356 N zdravotnicky asistent
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet oSetrovanie, asistencia, administrativa a zdravotnicka dokumentacia v rdmci Statneho
vzdelavacieho programu (ISCED 3), ako sucast odbornej zlozky vzdelavania je profilujuci predmet,
ktorého obsah ma naucit zZiakov prakticky aplikovat' v klinickych podmienkach teoretické a praktické
poznatky, ktoré Ziaci ziskali v odbornych a vSeobecno-vzdeldvacich predmetoch. Integruje vedomosti,
zrucénosti, postoje a navyky z psychologicko-pedagogickej, pravnej, etickej, organizacnej, preventivnej,
klinickej a o$etrovatelskej oblasti do konkrétnych oSetrovatelskych &innosti. Ziaci pochopia jednotu
Cloveka v zdravi a chorobe avtomto zmysle su schopni uspokojovat potreby chorych a vytvarat
optimalne podmienky pre ich uzdravenie, alebo pokojni smrt. Ziaci nadobudnu praktické zruénosti v
oSetrovani chorych v zdravotnickych zariadeniach a obyvatelov zariadeni socialnej starostlivosti.
Predmet oSetrovanie, administrativa, dokumentacia pésobi na formovanie osobnosti zdravotnickeho
asistenta. Je koncipovany vo vztahu k profilu absolventa a potrieb praxe. Poskytuje holisticky pohlad
na Cloveka ako bio-psycho-socialnu a spiritudlnu bytost v kontexte filozofie zdravia. Zdravotnicky
asistent je kvalifikovany zdravotnicky pracovnik s Uplnym odbornym vzdelanim, ktory je kompetentny
vykonavat' zakladnu oSetrovatelsku starostlivost o chorého €loveka.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny Standard finanénej gramotnosti vydanej Ministerstvom
Skolstva SR dnia 30.10.2008 v zneni neskorsich dodatkov.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Cielom predmetu je nacvik oSetrovatelskych c&innosti a oSetrovatelskej starostlivosti o pacienta
v rozsahu kompetencii zdravotnickeho asistenta, vytvaranie profesionalnych postojov, zdokonalovanie
profesiondlnej komunikacie, pozornosti a pamate v prirodzenych podmienkach zdravotnickej praxe.
Ziak absolvovanim predmetu dokaze zdévodnit realizované o$etrovatelské vykony a postupy, vykonat
ich vrozsahu platnej legislativy, ziska zru€nosti vo vedeni zdravotnickej administrativy spojenej
s hospitalizaciou pacienta a aktivne spolupracovat v oSetrovatel'skom time.

Sucastou predmetu v 3. ro¢niku je absolvovanie suvislej odbornej praxe, ktora vytvara podmienky
a priestor pre samostatni pracu Ziakov v zdravotnickych zariadeniach. Jej ciefom je prehibenie
a upevnenie odbornych vedomosti, zruénosti a navykov pri realizacii oSetrovatelskych vykonov ako
predpoklad do dalSieho Studia vo 4. roCniku, kde sa ziak vedie k spolupraci so sestrou pri
uspokojovani potrieb pacienta metddou oSetrovatel'ského procesu.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyuCovacom predmete oSetrovanie, administrativa, dokumentacia vyuZivame pre utvaranie
a rozvijanie nasledujucich kfu€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom
umoznuju:

Komunikativne a socialne interakcné sposobilosti

* Sprostredkovat informacie vhodnym spésobom ( text, hovorené slovo) tak, aby kazdy kazdému
porozumel,
+ vyjadrit alebo formulovat (jednoznaéne) vlastny nazor a zaver,
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+ kriticky hodnotit informacie (¢asopis, internet),
- spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery a dosledky.

Interpersonalne a intrapersonalne sposobilosti

- rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatel'skej atmosfére,
- osvojit' si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
+ hodnotit a reSpektovat svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesSit problémy

+ rozpoznavat problémy v priebehu ich oSetrovatelského vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie, meranie,
experimentovanie, matematické prostriedky, grafické prostriedky a pod.),

£  vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich oSetrovatelskom
vzdelavani,

+ hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metody, informacie a prostriedky
neviedli k cielu,

- posudzovat rieSenie daného oSetrovatelského problému z hladiska jeho spravnosti,
jednoznacénosti alebo efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rbézne
rieSenia daného problému,

+ korigovat’ nespravne rieSenia problému,

+ pouzivat osvojené metddy rieSenia oSetrovatelskych problémov aj vinych oblastiach
vzdelavania ziakov, pokial su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuZivat informaéné technolégie

- ziskavat informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metod a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

- zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informécie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Spdsobilost byt demokratickym obéanom

* formulovat' a prezentovat’ svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuZivanim vSetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

+ preukazat vlastni zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie
a spoluzodpovednost za zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako celku.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku Stratégia vyu€ovania

Metody Formy prace
Systém a organizacia prace na Vyklad, rozhovor Individualna a
pracovisku pracovného RieSenie uloh skupinova praca ziakov

vyu€ovania. DodrzZiavanie Praca s dokumentaciou

bezpe€ného prostredia.

Poskytovanie prvej pomoci
podla svojich odbornych
schopnosti a zabezpecenie
dal3ej odbornej pomoci

Vyklad, rozhovor
RieSenie uloh

Individualna a
skupinova praca ziakov
Praca s dokumentaciou

Obvazovy material a obvazova

Vyklad, rozhovor

Individualna a

technika Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky Exkurzia
tréning
RieSenie uloh
Role play

Starostlivost o pomocky Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca zZiakov

demonstrovanie

Praca s poméckami




Motoricky

tréning
Riesenie uloh
Role play
Starostlivost o postel Vyklad, rozhovor Individualna a
a polohovanie pacienta Motivaéné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
Riesenie uloh
Role play
Administrativa a zdravotnicka | Vyklad, rozhovor Individualna a
dokumentacia pr| pn’jme, Motivaéné skupinova praca Ziakov
prelozeni a prepusteni demonstrovanie Praca s dokumentaciou
pacienta Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Hygienicka starostlivost’ o chorého || Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Podavanie jedla pacientom Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Prevencia komplikacii z imobility Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Vyprazdriovanie chorych Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Sledovanie, a zaznam Vyklad, rozhovor Individualna a
fyziologickych funkcii Motivaéné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami a s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Podavani lie€iv per os dospelym a || Vyklad, rozhovor Individualna a
detom Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s poméckamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Aplikacia lie€iv na kozu a do Vyklad, rozhovor Individualna a
telovych dutin Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning

Riesenie uloh
Role play




Aplikacii lie€iv cez dychacie cesty

Vyklad, rozhovor

Individualna a

Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky Exkurzia
tréning
RieSenie uloh
Role play
Aplikacii injekcii Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Aplikacia tepla a chladu Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomoéckamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Odber biologického materialu na Vyklad, rozhovor Individualna a
vySetrenie Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning Exkurzia
RieSenie uloh
Role play
Prevazy ran Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Starostlivost o zakladné Vyklad, rozhovor Individualna a
inStrumentarium Motivaéné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Psychosocialne aspekty Vyklad, rozhovor Individualna a
oSetrovatelskej starostlivosti. Motivacné skupinova praca ziakov
Spolupraca so sestrou pri vizite. demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Potreby jedinca v chorobe Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Starostlivost o umierajuceho
a mftve telo

Vyklad, rozhovor
RieSenie uloh

Individualna praca ziakov
Praca s poméckami

Zdravotno-vychovna ¢innost

Vyklad, rozhovor

Individualna a

primerana veku a zdravotnému Motivacné skupinova praca zZiakov
stavu pacienta demonstrovanie Praca s vychovnymi pomdckami
Motoricky Hracky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Organizacia prace a metodicka Vyklad, rozhovor Individualna a
priprava v detskych jasliach Motivaéné skupinova praca Ziakov




demonstrovanie

Praca s pomockami

Motoricky
tréning
Riesenie uloh
Role play

Vychovnd starostlivost’ v detskych | Vyklad, rozhovor Individualna a

jasliach Motivacneé skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s vychovnymi pomdckami
Motoricky Hracky
tréning Metodicky list k vychovnému
Riesenie uloh zamestnavaniu
Role play

Dokumentécia v detskych jasliach || Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Dokumentacia
Motoricky
tréning

RieSenie uloh

OSetrovanie pacienta s vybranym
ochorenim

Vyklad, rozhovor
Motivacné
demonstrovanie
Motoricky
tréning

RieSenie uloh

Individualna a
skupinova praca ziakov
Praca s poméckami
Dokumentacia

Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania: 4.ro€ Gynek - pérodnictvo

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody

Formy prace

Podmienky a prostriedky
oSetrovatel'skej starostlivosti na
gynekologicko-pérodnickom
oddeleni

Vyklad, rozhovor
Motivacné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Zakladna predoperacna
oSetrovatelska starostlivost
0 zenu na GPO

Vyklad, rozhovor
Motivaéné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Zakladna pooperacna
oSetrovatel'ska starostlivost
o zenu na GPO

Vyklad, rozhovor
Motivacné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentécia

Z&kladna oSetrovatelska
starostlivost 0 Zenu so zapalovym
ochorenim pohlavnych organov

Vyklad, rozhovor
Motivacné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o zenu s
endometriézou

Vyklad, rozhovor
Motivaéné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentacia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o0 Zenu s nadorovym
gynekologickym ochorenim

Vyklad, rozhovor
Motivaéné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o zenu s nahlou
gynekologickou prihodou

Vyklad, rozhovor
Motivaéné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentécia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o Zenu s
neplodnostou (sterilitou)

Vyklad, rozhovor
Motivacné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Z&kladna oSetrovatelska
starostlivost o Zenu poc¢as
fyziologického tehotenstva

Vyklad, rozhovor
Motivaéné demonstrovanie
Motoricky tréning

Individualna a skupinova praca
Ziakov
Praca s poméckami




Rie$enie uloh, role play

Dokumentacia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost' o Zenu pocas
patologického tehotenstva

Vyklad, rozhovor
Motivaéné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentacia

Z&kladna oSetrovatelska
starostlivost o Zenu po¢as
fyziologického Sestonedelia

Vyklad, rozhovor
Motivacné demonstrovanie
Motoricky tréning

Rie$enie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s pomockami
Dokumentacia

Zakladna osSetrovatelska
starostlivost o Zenu po€as
patologického Sestonedelia

Vyklad, rozhovor
Motivacné demonstrovanie
Motoricky tréning

RieSenie uloh, role play

Individualna a skupinova praca
Ziakov

Praca s poméckami
Dokumentacia

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

Nazov tematického | Odborna literatura Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Systém a organizacia || Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
prace na pracovisku a kol.: Zaklady Kniznica
pracovného oSetrovania a asistencie.
vyu€ovania. Martin, Osveta 2006
Dodrziavanie
bezpecného Odborné Casopisy
prostredia
Poskytovanie prvej Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia || Internet
pomoci podla svojich || a kol.: Zaklady Kniznica
odbornych oSetrovania a asistencie.
schopnosti a Martin, Osveta 2006
zabezpecenie dalSej
odbornej pomoci Odborné Casopisy
Obvazovy material a | Kontrova, L., Kristova, J. || PC Obvazovy Internet
obvazova technika a kol.: Zaklady material Kniznica
oSetrovania a asistencie. a obvazy
Martin, Osveta 2006 Obrazovy
materiél
Odborné Casopisy
Starostlivost o Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky Internet
pomécky a kol.: Zaklady z rbzneho KnizZnica
oSetrovania a asistencie. materiélu
Martin, Osveta 2006 Dezinfekéné
prostriedky
Odborné ¢asopisy Obalové
materialy
Testovacie
indikatory
Dokumentacia
Starostlivost o postel | Kontrova, L., Kristova, J. || PC Postel Internet
a polohovanie a kol.: Zaklady Postelna Kniznica
pacienta oSetrovania a asistencie. bielizen
Martin, Osveta 2006 Pomocné
doplfiujuce
Odborné Casopisy Postel
Administrativa Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
a zdravotnicka a kol.: Zaklady Kniznica
dokumentacia pri oSetrovania a asistencie.
prijme, preloZzeni Martin, Osveta 2006
a prepusteni pacienta || Odborné ¢asopisy




Hygienicka Kontrova, L., Kristova, J. | PC Pombcky na Internet
starostlivost’ o a kol.: Zaklady hygienicku Kniznica
chorych oSetrovania a asistencie. starostlivost’
Martin, Osveta 2006
Odborné ¢asopisy
Podavanie jedla Kontrova, L., Kristova, J. || PC Jednotny diétny || Internet
pacientom a kol.: Zaklady systém Kniznica
oSetrovania a asistencie. Jedalny listok
Martin, Osveta 2006 Susené mlieka
Obrazovy
Odborné Casopisy material
Prevencia komplikacii || Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
z imobility a kol.: Zaklady prevenciu Kniznica
oSetrovania a asistencie. komplikacii z
Martin, Osveta 2006 imobility
Odborné ¢asopisy
Vyprazdhovanie Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
chorych a kol.: Zaklady aplikaciu Kniznica
oSetrovania a asistencie. klyzmy, na
Martin, Osveta 2006 cievkovanie, na
Odborné Casopisy vyprazdriovanie
stolice a mocu
Sledovanie, Kontrova, L., Kristova, J. || PC Teplomery Internet
a zaznam a kol.: Zaklady Tlakomery Kniznica
fyziologickych funkcii || oSetrovania a asistencie. Teplotné
Martin, Osveta 2006 tabulky
Odborné Casopisy
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky na Internet
Podavani lie€iv per a kol.: Zaklady podavanie Kniznica
os dospelym a detom || oSetrovania a asistencie. liekov
Martin, Osveta 2006 Dokumentacia
Odborné Casopisy
Aplikacia lie€iv na Kontrova, L., Kristova, J. || PC Rézne formy Internet
koZu a do telovych a kol.: Zaklady liekov a KnizZnica
dutin oSetrovania a asistencie. pomdcky na
Martin, Osveta 2006 podavanie
Odborné Casopisy liekov na kozu
a do telovych
dutin
Dokumentacia
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky na Internet
Aplikacia lieCiv cez a kol.: Zaklady podavanie Kniznica
dychacie cesty oSetrovania a asistencie. liekov do
Martin, Osveta 2006 dychacich ciest
Odborné Casopisy Dokumentécia
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky na Internet
Aplikacia injekcii a kol.: Zaklady aplikaciu Kniznica
oSetrovania a asistencie. injekcii
Martin, Osveta 2006 Dokumentacia
Odborné Casopisy
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomdcky na Internet
Aplikacia tepla a a kol.: Zaklady aplikaciu tepla Kniznica
chladu oSetrovania a asistencie. a chladu
Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky na Internet
Odber biologického a kol.: Zaklady odber KniZnica
materialu na oSetrovania a asistencie. biologického
vySetrenie Martin, Osveta 2006 materialu




Odborné Casopisy

Dokumentaciu

Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
Prevazy ran a kol.: Zaklady prevazy Kniznica

oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné ¢asopisy
Starostlivost Kontrova, L., Kristova, J. || PC Zakladné Internet
0 zakladné a kol.: Zaklady inStrumentatium || Kniznica
inStrumentarium oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Psychosocialne Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
aspekty a kol.: Zaklady pozorovania Kniznica
oSetrovatelskej oSetrovania a asistencie. uspokojovania
starostlivosti. Martin, Osveta 2006 potrieb
Spolupraca so Odborné ¢asopisy pacienta,
sestrou pri vizite. pomocky na

vizitu

Potreby jedinca v Kontrova, L., Kristova, J. || PC OSetrovatelska || Internet
chorobe a kol.: Zaklady dokumentacia Kniznica

oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Starostlivost Kontrova, L., Kristova, J. || PC Poméocky, Internet
0 umierajuceho a kol.: Zaklady dokumentacia Kniznica
a mftve telo oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Zdravotno-vychovna Kontrova, L., Kristova, J. || PC Vychovné Internet
¢innost primerana a kol.: Zaklady pomacky, Kniznica
veku a zdravotnému oSetrovania a asistencie. hracky
stavu pacienta Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Organizacia prace Kontrova, L., Kristova, J. || PC Metodicky list Internet
a metodicka priprava | a kol.: Zaklady k vychovnému KnizZnica
v detskych jasliach oSetrovania a asistencie. zamestnavaniu

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Vychovna Kontrova, L., Kristova, J. || PC Vychovneé Internet
starostlivost a kol.: Zaklady pomécky, Kniznica
v detskych jasliach oSetrovania a asistencie. hracky

Martin, Osveta 2006 Metodicky list

Odborné ¢asopisy k vychovnému

zamestnavaniu

Dokumentacia Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
v detskych jasliach a kol.: Zaklady Kniznica

oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
OSetrovanie pacienta || Sladeckova, R., a kol: PC OsSetrovatelska | Internet
S vybranym Zaklady oSetrovania dokumentacia Kniznica
ochorenim a asistencie Il. Martin,

Osveta 2007
Slezakova, L., a kol.:
Osefovatelstvi pro
zdravotnicke asistenty |.
Praha. Grada 2007
Slezékova, L., a kol.:
OSefovatelstvi pro

zdravotnicke asistenty |l




Praha. Grada 2007
Slezakova, L., a kol.:
OSefovatelstvi pro
zdravotnicke asistenty
Ill. Praha. Grada 2007
Slezakova, L., a kol.:
OSefovatelstvi pro
zdravotnicke asistenty
IV. Praha. Grada 2007

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u€ebné zdroje: 4.ro€ Gyn — pbrod.

Nazov tematického Odborna literatura Didakticka Materialne DalSie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Podmienky Ki?eikéylﬁ-,Kppe'\cAky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
a prostriedky 2003 ¢ orob. Martin. Osveta dokumentacia KniZnica
oSetrovatelskej Kontrova, L., Kristové, J. a kol.: Dokumentacia
starostlivosti na Zaklady oetrovania a asistencie. pre prijem,
gynekologicko- gg&?ngiﬁf izsooe preklad,
pbérodnickom oddeleni pIsy prepustenie
Chorobopis
Zakladna predopera¢na Kirl{eﬁ(kéylﬁ-prpehcllky P.: Zdravie PC OsSetrovatelska || Internet
o$etrovatelska 2003 ¢ orob. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o Zzenu na Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
GPO Zaklady o$etrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006
Odborn§ Casopisy _ '
Zakladna pooperacna Kirl{eika,lﬁ.,Kppe&ky P.: Zdravie PC OsSetrovatelska || Internet
oSetrovatelska 2003 ¢ orob. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o zenu na Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
GPO Zaklady o$etrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy _ .
Zakladna Kiﬁeﬁ(kaylﬁ-,Kppe&ky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
oSetrovatelska 2003 ¢ oréb. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o zenu so Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
z4palovym ochorenim Zaklady o3etrovania a asistencie.
hlavnvch oraganov Martin, Osveta 2006
ponhfavnych organo Odborné Gasopisy _ .
Zakladna Ki‘ﬁeﬁ(ka'lﬁ”l(ffe,aky P CZ)draV'e PC OsSetrovatelska || Internet
o$etrovatelska o oo artin. Osveta dokumentacia KniZnica
starostlivost o zenu s Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
endometridézou Zaklady oSetrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy _ .
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
o$etrovatelska gok(')'g'ka choréb. Martin. Osveta dokumentacia KniZnica
starostlivost o zenu Kontrova, L., Kristova, J. a Kol.: Chorobopis
S nadorovym Zaklady o3etrovania a asistencie.
nekologickym Martin, Osveta 2006
9y .g y Odborné ¢asopisy
ochorenim
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
o$etrovatelska gok(')'g'ka choréb. Martin. Osveta dokumentacia KniZnica
starostlivost o zenu Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
s nahlou Zaklady oSetrovania a asistencie.
nekoloaickou Martin, Osveta 2006
gy, 9 Odborné ¢asopisy
prihodou
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
o$etrovatelska gok(;'g'ka chordb. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o Zenu s Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
neplodnostou (sterilitou) || Zaklady o3etrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy _ .
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
oSetrovatelska a Klinika chordb. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica

2003




starostlivost o zenu
pocas fyziologického

Kontrova, L., Kristova, J. a kol.:
Zaklady oSetrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006

Preukaz pre
tehotné

tehotenstva Odborné &asopisy
Zakladna Kiﬁeikéyﬁ-,Kfi;e&ky P.: édravie PC Osetrovatelska || Internet
oSetrovatelska 62‘00'2' a chorob. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o Zenu Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Chorobopis
pocas patologického Za’klgdy o$etrovania a asistencie. Preukaz pre
tehotenstva Martin, Osveta 2006 tehotné

Odborné &asopisy
Zakladna Kili?eﬁ(kéylﬁ-,Kf)ge&ky P. édfavie PC Osetrovatelska || Internet
oSetrovatelska 62‘00'2' a chorob. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o Zenu Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Pdrodopis
pocas fyziologického Zaklady o$etrovania a asistencie.
Seston li Martin, Osveta 2006
Sestonedelia Sladeckova, R., a kol: Zaklady

osetrovania a asistencie Il. Martin,

Osveta 2007

QOdborné &asopisy
Zakladna Kopecka,K.,Kopecky P.: Zdravie PC Osetrovatelska || Internet
o$etrovatelska goké'g'ka chordb. Martin. Osveta dokumentacia Kniznica
starostlivost o zenu Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Pérodopis

pocas patologického
Sestonedelia

Zaklady oSetrovania a asistencie.
Martin, Osveta 2006

Sladeckova, R., a kol: Zaklady
oSetrovania a asistencie Il. Martin,
Osveta 2007

QOdborné ¢asopisy
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1. roénik VECERNE STUDIUM (dvojroéné $tidium) Polrok : Druhy Skolsky rok 2017/2018

ROZPIS UCI)IA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA
DOKUMENTACIA - interné oddelenie Vec¢erné stiudium 1. ro¢nik

4. tyzdne, 4 hodiny tyzdenne, spolu 16vyucovacich

hodin v druhom polroku

Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzt'ahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia prace Ziak ma: Ziak:
na internom oddeleni, 1
bezpecénost’ a ochrana
zdravia pri praci
Prijem, preklad, prepustenie
pacienta z nemocnice
] L ] Zaklady oSetrovania . , ) . . . . .
+  Systém a organizacia prace 1 a asistencie Orientovat sa v systéme + Orientuje sa v systéme Praktické Prakticka
na internom oddeleni /10/. a organizacii prace na a organizacii prace na skuSanie odpoved
+ Vybavenie a stavebné Internom odd., internom odd., spolupracuje Ustne skuganie | Ustna odpoved
S oy : spolupracovat’ s personalom v prevadzke
usporiadanie o$etrovace; Psycholégia, pedagogika poup P P

jednotky na internom odd.

+  Zdravotnicki pracovnici na
internom odd. a ich
kompetencie.

+  Druhy, formy a metody
oSetrovatel'skej starostlivosti

+ Organizacia pobytu chorych
na internom odd.

+ Zasady OBP na OAD na
internom odd.

+  Prijem, preklad, prepustenie
pacienta — Specifika na
internom odd.

+ Vizita — lekarska, sesterska,
povinnosti zdravotnickeho
asistenta pri vizite

+ Hospodarenie s inventarom

a profesijna komunikacia

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

s personalom v prevadzke
oSetrovacej jednotky,
komunikovat

s pacientmi/klientmi

Oboznamit sa a pouzivat
stavebné a materialne
vybavenie oj pri praci

s pacientom/klientom.

Charakterizovat kategérie
zdravotnickych
pracovnikov

a spolupracovat’ s nimi

Poznat a dodrziavat
kompetencie
zdravotnickeho asistenta

Zistit pouzivani metédu
oSetrovatelskej
starostlivosti na odd.

Spolupracovat so sestrou
pri oSetrovani chorych
metddou oSetrovatelského
procesu

Poznat a dodrziavat
zasady obp pocas oad na

oSetrovacej jednotky,
komunikuje
s pacientmi/klientmi

« Oboznami sa a pouziva
stavebné a materialne
vybavenie oj pri praci
s pacientom/klientom.

+ Charakterizuje kategorie
zdravotnickych pracovnikov
a spolupracuje s nimi

+ Pozna a dodrziava
kompetencie zdravotnickeho
asistenta

+  Zisti pouzivani metodu
oSetrovatel'skej starostlivosti
na odd.

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani chorych metddou
oSetrovatel'ského procesu

+ Pozna a dodrziava zasady
obp pocas oad na internom
odd.

+ OpiSe a spolupracuije pri
prijimani, preklade
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internom odd.

4+  Opisat a spolupracovat pri
prijimani, preklade
a prepusteni chorého

4+  Pracovat s dokumentaciou
a poznat jej Specifika na
internom odd.

4+  Pripravit prostredie,
pacienta a pomécky na
vizitu
Asistovat pri vizite

Vysvetlit vyznam cinnosti
inventarneho odd.,

4+ Realizovat inventarizacné
ginnosti v spolupraci so
stani€nou sestrou

a prepusteni chorého
Pracuje s dokumentaciou
a pozna jej Specifika na
internom odd.

Pripravuje prostredie,
pacienta a pomécky na vizitu

Asistuje pri vizite

Vysvetli vyznam ¢€innosti
inventarneho odd.,

Realizuje inventarizacné
¢innosti v spolupraci so
stani€nou sestrou

Obvazova technika

Ziak ma:

Ziak:

+  Priprava pomoécok z mulu
a vaty

+ Zasady pri prikladani
obvéazov

Zakladné druhy obvinov

Ovinadlové obvazy hornej
koncatiny

+ Ovinadové obvazy dolnej
koncatiny

Ovinadlova bandaz
Obvaz oka, ucha
Prikladanie imibilizacnych

obvazov —
sadrovych,Skobovych.

Zaklady oSetrovania a
asistencie

4  Zhotovit pomocky z mulu
a vaty — tampony, Stvorce,
vatové Stetocky

4+  Dodrziavat zasady pri
prikladani obvazov

4+  Pripravit pacienta
a pomdcky k vykonu

4+  Zhotovit ovinadlové obvazy
hornej a dolnej koné&atiny

4+  Sledovat pacienta pocas
vykonu

4+  Zhotovit ovinadlovu
bandaz dolnej konéatiny

Vysvetlit vyznam bandaze
Zhotovit obvaz oka a ucha

Prejavit schopnost
asistovat pri prikladani
sadrovych, Skrobovych

a imobilizacnych obvazov

Zhotovuje pomdcky z mulu
a vaty — tampony, Stvorce,
vatové Stetocky

Dodrziava zasady pri
prikladani obvazov

Pripravi pacienta a pomécky
k vykonu

Zhotovuje ovinadlové obvazy
hornej a dolnej konéatiny

Sleduje pacienta pocas
vykonu

Zhotovuje ovinadlovu bandaz
dolnej kon&atiny

Vysvetli vyznam bandaze
Zhotovuje obvaz oka a ucha

Prejavi schopnost asistovat
pri prikladani sadrovych,
Skrobovych a imobilizacnych
obvéazov

Praktické
skusanie

Ustne sku$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Starostlivost’ o pomocky a
prostredie

Ziak ma:

Ziak:

+ Asepsa a antisepsa na odd.
Systém starostlivosti
0 pomadcky a prostredie na
odd

+ Cistenie
pomaocok,mechanicka odista,
Cistiaca miestnost’

+ Dezinfekcia, chemicka
a fyzikalna, spoésoby
chemickej dezinfekcie

+  Dezinfekéné prostriedky
pouzivané na internom odd.
Priprava dezinfekénych
roztokov

+ Dezinfekcia pomécok podla
materialu, starostlivost
0 pomdcky znecistené
biologickym materialom

+  Sterilizacia, fyzikalna a
chemicka. Manipulacia a so
sterilnym materialom

+ Centralna sterilizacia

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Dodrziavat zasady asepsy
a antisepsy na
odd.(dodrziavat osobnu
hygienu a hygienu
prostredia, pouzivat
sterilné pomdcky,
pravidelne dezinfikovat
prostredie a pomocky po
kazdom pouziti),

Vysvetlit dosledky
nedodrziavania tychto
zésad,

Pouzivat zasady Cistenia
pomd&cok, postup
mechanickej ocisty,

Opisat fyzikalnu
a chemicku dezinfekciu

Realizovat jednotlivé
spOsoby chemickej
dezinfekcie pomébcok
a prostredia

Spravne pouzivat
dezinfekéné prostriedky,
dodrzZiavat' zasady pri ich
riedeni, reSpektovat’
dezinfekény rezim na odd.

Dodrziavat postup
dekontaminacie pomécok
znecistenych biologickym
materialom,

Dezinfikovat pomécky
z plastu, skla, kovu, gumy,

Pripravit pomécky na
sterilizaciu,

Vysvetlit proces sterilizacie,
kontrolovat’ expiracny ¢as
sterilizacie na pomockach,

Dodrziavat zasady

Dodrziava zasady asepsy

a antisepsy na
odd.(dodrziavat osobnu
hygienu a hygienu prostredia,
pouzivat sterilné poméocky,
pravidelne dezinfikovat
prostredie a pomocky po
kazdom pouziti),

Vysvetli désledky
nedodrziavania tychto zasad,

PouZziva zasady Cistenia
pomécok, postup
mechanickej ocisty,

Opise fyzikalnu a chemicku
dezinfekciu

Realizuje jednotlivé spésoby
chemickej dezinfekcie
pomécok a prostredia

Spravne pouziva dezinfekéné
prostriedky, dodrziava
zasady pri ich riedeni,
reSpektuje dezinfekény rezim
na odd.

Dodrziava postup
dekontaminacie pomécok
znecistenych biologickym
materialom,

Dezinfikuje pomécky z plastu,
skla, kovu, gumy,

Pripravuje pomocky na
sterilizaciu,

Vysvetli proces sterilizacie,
kontroluje expiracny Cas
sterilizacie na pomockach,

Dodrziava zasady
manipulacie so sterilnym
materialom

Oboznami a zapoji sa do

Ustne skuganie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+

manipulacie so sterilnym
materialom

Oboznamit a zapojit sa do
prevadzky na cs

prevadzky na cs

Starostlivost’ o postel

Ziak ma:

Ziak:

+  Nemocni¢na postel,
vybavenie, umiestnenie
v izbe. Zasady Upravy
postele

+ Uprava prazdnej postele
otvorenym a zatvorenym
spbsobom.

+  Uprava postele s pacientom

bez alebo s vymenou

bielizne, plachty po Sirke a

po dizke postele.

Pozorovanie chorého pocas

vykonu

+ Pomdcky doplriujuce postel

+ Posuvanie, otacanie,

prenasanie pacienta/klienta.

+ Zmeny polbh pacienta na
posteli. Nacvik sedu, stoja

a chbdze
s pacientom/klientom

+  Staroslivost o postel
a bielizen po prepusteni
pacienta/klienta

+ Prevencia vzniku syndromu

z imobility polohovanim,
nacvikom sedu, stoja
a chbédze a pouzivanim

antidekubitovych pomécok

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Opisat zakladné typy
posteli pre dospelych a ich
vybavenie

Manipulovat
s nemocni¢nou postelou

Upravit’ prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na
odd.

Upravit postel' s dospelym
pacientom bez alebo

s vymenou bielizne,
vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

Pozorovat stav chorého
pocas vykonu

Vysvetlit vyznam spravne
upravenej postele

Umoznit pacientovi
pouzivat pomdbcky
doplnujuce postel

Vymenovat polohy
pacienta

Zabezpecit zmenu polohy
pacienta podla potreby
a stavu

Zdoévodnit vyznam zmeny
polohy pre pacienta

Realizovat nacvik sedu,
stoja a chodze s pacientom
podla stavu

Vykonat starostlivost
o postel a bielizen po
odchode pacienta/klienta z

OpiSe zakladné typy posteli
pre dospelych a ich
vybavenie

Manipuluje s nemocni¢nou
postelou

Upravi prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na
odd.

Upravi postel s dospelym
pacientom bez alebo

s vymenou bielizne, vymenou
plachty po Sirke alebo po
dizke

Pozoruje stav chorého pocas
vykonu

Vysvetli vyznam spravne
upravenej postele

Umozni pacientovi pouzivat
pomO&cky doplfiujuce postel

Vymenuje polohy pacienta

Zabezpeci zmenu polohy
pacienta podla potreby
a stavu

Zddvodni vyznam zmeny
polohy pre pacienta

Realizuje nacvik sedu, stoja
a chddze s pacientom podla
stavu

Vykona starostlivost o postel
a bielizer po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

14




oddelenia

Podavanie jedla pacientom Ziak ma Ziak:
Lo i Zaklady oSetrovania . o _ _
Jednotny diétny systém a asistencie 4+  Vymenovat 4+ Vymenuje a charakterizuje Praktické Prakticka
) L a charakterizovat jednotlivé druhy diét skusanie odpoved
Objednavanie a preprava jednotiivé druhy diét , ,
stravy, rozdelovanie na odd. . L R 4+  Zdbévodnuje vyznam Ustne skusanie Ustna odpoved
. ) . Zdravie a klinika choréb 4  Zdévodnit vyznam dodrziavania diétneho reZimu
+  Priprava pacienta a pomécok . L dodrziavania diétneho pre pacienta
na podavanie stravy Anatomia a fyziolégia reimu pre pacienta
, L L 4+  Objedna diétu podla
+  Podavanie Jg_dla_chodla_c'm, 4+ Objednat diétu podla ordinacie lekara
sediacim, leziacim pacientom ordinacie lekara
a detom, okrem 4+ Rozdeluje stravu pacientom
novorodencov. Kfmenie 4+  Rozdelit stravu pacientom podfa ordinovanych diét
chorého per os podfa ordinovanych diét Vv spolupraci so sestrou
Vv spolupraci so sestrou . . . R
4+  Pripravi pacienta a pomocky
+ Aplikacia stravy cez 4+  Pripravit pacienta na podavanie jedla
nazogastrickl sondu a cez a pomdcky na podavanie . . L.
PEG jedla + Bez_pecne a trpezlivo kfmi
pacienta
Pitny rezim, bilancia tekutin 4+ Bezpecne a trpezlivo . i .
- e nakfmit pacienta + Dodrziava zésady pri
Prevencia komplikacii podavani jedla pacientovi
z imobility na 4+ Dodrziavat zasady pri . ) .
gastrointestinalnom trakte podavani jedla pacientovi + S;kzgr:ﬂ]e pacienta pocas
4+ Pozorovat pacienta poCas L 3 .
vykonu 4+ Demonstruje podavanie
stravy cez nazogastricku
4+ Demonstrovat podavanie sondu a cez PEG
stravy cez nazogastricku , )
sondu a cez PEG 4+ Podava tekutiny podla
potreby a stavu pacienta
4+ Podavat tekutiny podla . .
potreby a stavu pacienta 4+  Sleduje a zaznamenava PVT
4+  Sledovat a zaznamenavat
PVT
Hygienicka starostlivost’ o Ziak ma: Ziak:
chorého
+  Starostlivost o osobnu Zaklady oSetrovania 4+  Zhodnotit potrebu vymeny 4+  Zhodnoti potrebu vymeny Ustne skusanie Ustna odpoved
a postelnu bielizer pacienta a asistencie osobnej a postelnej osobnej a postelnej bielizne o, o,
bielizne Praktické Prakticka
+ Hygienicka starostlivost 4+  Pripravi pacienta a pomocky skuSanie odpoved
o dospelého pacienta . . 4+  Pripravit pacienta a na vykonanie hygienickej
a dieta, okrem novorodenca. Psycholégia, pedagogika pomdcky na vykonanie starostlivosti
Ranné a veéerné umyvanie a profesijna komunikacia hygienickej starostlivosti Pisomné Didakticky test
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skusanie

+  Starostlivost o ruky pacienta, 4+ Realizovat ranné umyvanie 4+  Realizuje ranné umyvanie
Uprava nechtov. pacienta, starostlivost pacienta, starostlivost o ruky
. . . o ruky a nechty pacienta a nechty pacienta podfa
+ $taro§tllvosf o] hyglenu QUtlny podra potreby potreby
Ustnej, osobitna starostlivost
o DU 4+  Zhodnotit stav dutiny Zhodnoti stav dutiny Ustnej
ustnej
+ Celkovy kupefl pacienta na ) Vykona hygienicku
posteli, prevencia prelezanin 4+  Vykonat hygienicku starostlivost o dutinu Ustnu
a zaparenin starostlivost o dutinu Ustnu podfa potreby
N . . podla potreby i L
+ Umyvanie pacienta vo vani 4+  Vykona celkovy kupel
a pod sprchou 4+  Vykonat celkovy kupefl pacienta na posteli, umyvanie
L pacienta na posteli, pacienta vo vani a pod
Umyvanie viasov umyvanie pacienta vo vani sprchou
Priprava operaéného pola a pod sprchou + Dodrziava zasady pri
4+  Dodrziavat zasady pri poskytovani hyg. Starostlivosti
poskytovani hyg. ) o
Starostlivosti + POZOI’L!]E a k?munJKUJe
s chorym pocas vykonu,
4+ Pozorovat a komunikovat » . ,
s chorym poéas vykonu, + Zab.ezpem bvezpefznost
pacienta pocas vykonu
4+  Zabezpecit bezpecnost . ) .
pacienta po¢as vykonu - Zap_op _pac:l_enta do _\/Iastpej
hygienickej starostlivosti
4+  Zapojit pacienta do . L B
vlastnej hygienickej + Zdovod_nl vyznam hy_glenlckej
starostlivosti starostlivosti pre pacienta
4+  Zdovodnit vyznam + Realizyje prevenciu'vzniku
hygienickej starostlivosti dekubitov a zaparenin
pre pacienta + Vykonava umyvanie vlasov
4 Realizovat prevenciu pacienta na posteli alebo
vzniku dekubitov a v kipelni podfa potreby
zaparenin a stavu pacienta
4  Vykonat umyvanie vlasov +  Realizuje pripravu
pacienta na posteli alebo operacneho pola
v kupelni podfa potreby
a stavu pacienta
4+  Realizovat pripravu
opera¢ného pola
Ziak ma: Ziak:

Vyprazdnovanie chorych
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Sledovanie faktorov
ovplyvrujucich
vyprazdriovanie hrubého
¢reva a moCového mechura

Sledovanie a zaznam
vyprazdriovania hrubého
¢reva a mocového mechura
do dokumentacie

Problémy pri vyluGovani
stolice a mocu

Podkladanie podloznych mis,
vymena jednorazovych
plienok

Klyzma, druhy klyzmy,
Ocistna klyzma, mikroklyzma

Diagnosticka a lieCebna
klyzma

Starostlivost o kolostémie -
vymena/vyprazdiiovanie
zberného vrecka alebo
ocCistenie zhojenej - starSej
kolostomie od stolice

Podkladanie podloznych mis,
vymena jednorazovych
plienok

Asistencia pri cievkovani,

Starostlivost o permanentny
katéter

Prevencia komplikacii
z imobility na vylu¢ovacom
systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

Opisat a sledovat faktory
ovplyviujuce fyziologické
vyprazdnovanie hrubého
¢reva a mocového
mechura

Zaznamenavat odchod
stolice a plynov do
dokumentacie

Zistit problémy
s vylu€ovanim stolice
a mocu u pacienta

Spolupracovat s lekarom
a sestrou pri odstrafiovani
problémov

S vyprazdiiovanim

Podat podloZnu misu
pacientovi podla potreby,
vymenit jednorazové
plienky

Dodrziavat hygienické
zgsady

Dbat o intimitu chorého

Vymenovat a opisat’ druhy
klyzmy

Pripravit pacienta
a pomocky k vykonu

Sledovat’ pacienta pocas
vykonu, postarat sa
0 pacienta po vykone

Vycistit a vydezinfikovat
pouzité pomdcky

Realizovat
vymenu/vyprazdnenie
zberného vrecka alebo
ocistenie zhojenej - starSej
kolostomie

Pripravit pacienta
a pomocky na vykon

Sledovat pacienta pocas
vykonu, postarat sa

OpiSe a sleduje faktory
ovplyviujuce fyziologické
vyprazdnovanie hrubého
¢reva a mo¢ového mechura

Zaznamenava odchod stolice
a plynov do dokumentacie

Zistuje problémy
s vylu€ovanim stolice a mocu
u pacienta

Spolupracuje s lekarom
a sestrou pri odstrafiovani
problémov s vyprazdriovanim

Podava podloznd misu
pacientovi podla potreby,
vymiena jednorazové plienky

Dodrziava hygienické zasady
Dba o intimitu chorého

Vymenuje a opisuje druhy
klyzmy

Pripravuje pacienta
a pomdcky k vykonu

Sleduje pacienta po¢as
vykonu, postara sa o pacienta
po vykone

Vyc¢isti a vydezinfikuje pouzité
pomdcky

Realizuje
vymenu/vyprazdnenie
zberného vrecka alebo
ocistenie zhojenej - starsej
kolostomie

Pripravi pacienta a pomécky
na vykon

Sleduje pacienta po¢as
vykonu, postara sa o pacienta
po vykone

Vy¢isti a vydezinfikuje pouzité
pomdocky

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie
Ustne skuganie

Praktické
skusanie

Pisomné
skuSanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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0 pacienta po vykone

4+  Vydcistit a vydezinfikovat
pouzité pomocky

4+  Sledovat funkénost
permanentného katétra,

4+  Vykonavat pravidelne
hygienicku starostlivost
v mieste zavedenia pk

4+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility na
vylu€ovacom systéme

Sleduje funkénost
permanentného katétra,

Vykonava pravidelne
hygienicku starostlivost
v mieste zavedenia pk

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility na
vylu€ovacom systéme

Sledovanie a zaznam
fyziologickych funkcii

Ziak ma:

Ziak:

+ Sledovanie a zaznam
telesnej teploty

Hodnotenie telesnej teploty

Sledovanie a zaznam
dychania

Sledovanie a zaznam pulzu
Hodnotenie pulzu

Sledovanie a zaznam
krvného tlaku

+  Auskultatné a palpacné
meranie TK, hodnotenie TK

+ Meranie vysky a hmotnosti
dospelého a dietata

+ EKG zaznam

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Zdravie a klinika chorob

Anatomia a fyziol6gia

4+ Merat a zaznamenavat
telesnu teplotu do
dokumentacie pacienta

4+  Zhodnotit nameranu
telesnu teplotu u pacienta

4+ Merat a zaznamenavat
dychanie pacienta

4+  Zhodnotit namerané
hodnoty

4+  Vymenovat miesta
merania pulzu

4+ Merat a zaznamenavat
pulz

4+  Zhodnotit nameranu
hodnotu

4+ Merat a zaznamenavat
hodnoty TK

4+ Vyuzivat auskultacnu,
palpaénu metdédu merania
TK

4+  Zhodnotit nameranu
hodnotu

Meria a zaznamenava
telesnu teplotu do
dokumentacie pacienta

Zhodnoti nameranu telesnu
teplotu u pacienta

Meria a zaznamenava
dychanie pacienta

Zhodnoti namerané hodnoty

Vymenuje miesta merania
pulzu

Meria a zaznamenava pulz
Zhodnoti nameranu hodnotu

Meria a zaznamenava
hodnoty TK

Vyuziva auskultaénu,
palpaéni metdédu merania TK

Zhodnoti nameranu hodnotu
TK

Dodrziava zasady spravneho
merania FF

Vy¢isti a vydezinfikuje pouzité

Ustne skusanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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4+  Dodrziavat zasady

pomdcky

spravneho merania FF 4+ Meria vySku a hmotnost’
+  Vyistit a vydezinfikovat dospelého a dietata
pouzité pomécky Zhodnoti namerané hodnoty
4+  Merat vySku a hmotnost Spolupracuje so sestrou pri
dospelého a dietata zhotovovani EKG zaznamu
4+  Zhodnotit namerané
hodnoty
4+  Spolupracovat so sestrou
pri zhotovovani EKG
zdznamu
Podavanie lie€iv per os Ziak ma: Ziak:
dospelym a detom
i i Lo Zaklady oSetrovania . . . L L
+ Zasady podavania liekov a asistencie Vymenovat formy liekov Vymenuje formy liekov Praktické Prakticka
. L , , o ) o skuSanie odpoved
+ Asistencia pri podavani L. i Skontrolovat' expiraény ¢as Skontroluje expiracny ¢as
liekov per os Psycholégia, pedagogika liekov uloZenych liekov uloZenych v priruénej Ustne skuganie | Ustna odpoved
. L a profesijna komunikacia v priruénej lekarni lekarni
+ Priprava a podavanie ¢ajov
4+  Pripravit pacienta 4+  Pripravi pacienta a pombcky
a pomocky na podanie na podanie liekov
liekov .. L.
4+  Zabezpecuje vhodny napoj
4+ Zabezpedit vhodny napoj na zapitie liekov
na zapitie liekov L . i .
Asistuje pri podavani liekov
+ ﬁ‘:&t\?vat pri podavani Dodrziava zasady pri
podavani liekov
4+  Dodrziavat zasady pri e
podavani liekov + Zabezpc,acule u2|.t|e liekov per
os, ktoré pripravila sestra
4+  Zabezpecit uZitie liekov per . . | . )
4+  Pripravuje a podava lieCebné

os, ktoré pripravila sestra
4+  Pripravovat a podavat

lieCebné Caje podla

ordinacie lekara

Caje podla ordinacie lekara
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Aplikacia liekov na kozu a do Ziak ma: Ziak:
telovych dutin, aplikacia tepla
a chladu
o . Zaklady osetrovania . . ) ) . . . . - -
Aplikacia liekov na koZu a asistencie 4+  Pripravit pacienta (bio, 4+  Pripravuje pacienta (bio, Praktické Prakticka
L L. sycho, socialna priprava sycho, socialna priprava skusanie odpoved
Aplikacia liekov do konecnika Zdravie a klinika choréb g gomécky na vylf)onp ) g gomécky na vylfonp ) . o . P
a posvy Ustne skusanie Ustna odpoved
L o 4+  Dodrziavat zasady pri 4+ Dodrziava zasady pri aplikacii
+  Aplikacia liekov na sliznicu Anatémia a fyziolégia aplikacii liekov na kozu liekov na koZu a do telovych
nosa a do telovych dutin dutin
Aplikacia liekov do ucha 4+  Sledovat a komunikovat 4+  Sleduje a komunikuje
Aplikécia liekov do oka, s pacientom pocas vykonu s pacientom pocas vykonu
vyplach oka 4 Aplikovat teplé procedury, 4 Aplikuje teplé procedury,
+  Aplikacia teplych obklady, kupele podla obklady, kupele podla
a studenych procedur, ordinacie lekara ordinacie lekara
zabalov, obkladov, liecivych 4  Aplikovat studené 4  Aplikuje studené procedury,
kpefov, sedacich kupefov procedury, zabaly, obklady, zabaly, obklady, kipele podia
kupele podla ordinacie ordinacie lekara
lekara -
Sleduje ucinky tepla a chladu
4+  Sledovat ucinky tepla i
a chladu Zaznamenava do
dokumentécie
4+  Zaznamenat do
dokumentécie
Psychosocialne aspekty Ziak ma: Ziak:
oSetrovatel'skej
starostlivosti
) . . Zaklady osetrovania .. i .. | L L
+ Pozorovanie pacienta/klienta a asistencie 4+ Dodrziavat zasady 4+ Dodrziava zasady Praktické Prakticka
} ) pozorovania pacienta pozorovania pacienta skusanie odpoved
+ Obsahové zameranie L. i
pozorovania Psycholégia, pedagogika 4 Opisat obsahové 4 Opise obsahové zameranie Ustne skuganie | Ustna odpoved
) o L a profesijna komunikacia zameranie pozorovania pozorovania
+  Ziskavanie informacii
o pacientovi/klientovi 4+  Spolupracovat so sestrou 4+  Spolupracuje so sestrou pri
L pri zbere informacii do zbere informéacii do
+  Rozhovor, komunikécia oSetrovatelského zaznamu oSetrovatelského zaznamu
s pacientom
4+ Vysvetlit vyznam 4+  Vysvetli vyznam pozorovania
pozorovania pacienta pacienta
4+  Zaznamenat zistené 4+ Zaznamenava zistené
informacie o chorych informacie o chorych
4+  Opisat a dodrziavat 4+ OpiSe adodrziava

kompetencie

kompetencie zdravotnickeho
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zdravotnickeho asistenta
pri zbere informacii
0 pacientovi

Komunikovat s pacientom

Dodrziavat zasady pri

asistenta pri zbere informacii
0 pacientovi

Komunikuje s pacientom

Dodrziava zasady pri
rozhovore a komunikacii

rozhovore a komunikacii S pacientom
S pacientom
Aplikacia lie€iv cez dychacie Ziak ma: Ziak:
cesty
L . Zaklady oSetrovania . » . . . . L
Aplikacia inhalacie a asistencie 4+  Pripravit pacienta +  Pripravuje pacienta Praktické
) . . a pomdcky na aplikaciu a pomdcky na aplikaciu skusanie
Sledovanie pacienta pocas Zdravie a klinika choréb inhalacie inhalacie . L
inhalacie Ustne skusanie
L L. Aplikovat’ inhalacie Aplikuje inhalacie
+ Aplikacia inhalacie pomocou Anatémia a fyziolégia
priruéného davkovacieho Sledovat pacienta po¢as Sleduje pacienta poc¢as a po
inhalatora a davkovaca a po inhalacii inhalacii
kapsuly . » . . . .
4+  Pripravit pacienta 4+  Pripravuje pacienta
+ Spolupraca so sestrou pri a pomdcky na aplikaciu a pomocky na aplikaciu
aplik&cii kyslika kyslika kyslika
+ Sledovanie pacienta po¢as 4+ Dodrziavat zasady pri 4+ Dodrziava zasady pri
aplikacie kyslika manipulacii s kyslikovou manipulacii s kyslikovou
ffasou ffasou
4+  Sledovat pacienta pocas 4+  Sleduje pacienta poCas
aplikacie kyslika aplikacie kyslika
4+ Vydcistit a vydezinfikovat 4+ Vycisti a vydezinfikuje pouzité
pouzité pomdcky pomdcky
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
L L Zaklady oSetrovania . » . . . . . . . !
+ Aplikacia s.c. injekcie a asistencie 4+  Pripravit pacienta 4+  Pripravuje pacienta Ustne skusanie Ustna odpoved

+  Aplikacia inzulinu inzulinovou
striekackou

Zdravie a klinika choroéb

a pomdcky na aplikaciu
injekcie

a pomdcky na aplikaciu
injekcie

Praktické
skusanie

Prakticka
odpoved
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+  Aplikacia inzulinu
inzulinovym perom

+ Aplikacia
nizkomolekularnych
heparinov

+  Aplikacia intramuskularnej
injekcie

+  Spolupraca so sestrou pri
priprave a aplikécii infuznych
roztokov a intravendznych
injekcii

+  Starostlivost o periférnu
kanylu

Anatomia a fyziolégia

4+ Vyhmata vhodné miesto
aplikacie s.c., i.m. Injekcie

Aplikovat' s.c., i.m. Injekcie

Dodrziavat zasady
aplikacie s.c., i.m. Injekcie

4+ Sledovat’ pacienta pocas
a po vykone

4+  Komunikovat' s pacientom
pocas vykonu

4  Pripravit inzulin na
aplikaciu
4+  Aplikovat inzulin inz.

Striekackou alebo inz.
Perom

4+  Aplikovat
nizkomolekularne hepariny
podla ordinacie lekara
pravnou technikou

4+  Asistovat pri priprave
a aplikacii infaznych
roztokov a intravendznych
injekcii

4+  Sledovat okolie miesta
zavedenia periférnej kanyly

4+  Vyhmatava vhodné miesto
aplikacie injekcie
Aplikuje s.c., i.m. Injekcie

Dodrziava zasady aplikacie
s.c., i.m. Injekcie

4+  Sleduje pacienta pocas a po
vykone

4+  Komunikuje s pacientom
pocas vykonu

Pripravuje inzulin na aplikaciu

Aplikuje inzulin inz.
Striekackou alebo inz. Perom

4+  Aplikuje nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie
lekara spravnou technikou

4+ Asistuje pri priprave
a aplikacii infaznych roztokov
a intravendznych injekcii

4+  Sleduje okolie miesta
zavedenia periférnej kanyly

Odber biologického
materialu na vySetrenie

Ziak ma:

Ziak:

Odber krvi na vySetrenie

Odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie

Odber venoznej krvi

Odber mocu na biochemické
vySetrenie

Chemické vySetrenie mocu
Merna hmotnost mocu

Odber stolice na vySetrenia
(biochemické,

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choroéb

Anatémia a fyziolégia

+ Pripravit pacienta a pomocky
na odber krvi na
hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivaéné
vySetrenie

+ Odobrat ven6znu krv na
vySetrenia

+  Odobrat krv na vySetrenie
glykémie

+ Dodrziavat zasady pri
odbere kapilarnej krvi

+ Pripravuje pacienta a pomécky
na odber krvi na hematologicke,
biochemické, serologicke,
hemokultivacné vySetrenie

+ Odobera venodznu krv na
vySetrenia

+ Odobera krv na vysetrenie
glykémie

+ Dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi

+ Sleduje pacienta pocas a po

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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parazitologické
a bakteriologické vySetrenie)

Spolupraca so sestrou pri
vyteroch z ran, telovych dutin

Odber sputa

Sledovat pacienta pocas
a po vykone

Komunikovat s pacientom
pocas vykonu

Pripravit pacienta a pomécky
na odber mocu

Odobrat mo¢ na
biochemické, kvantitativhe
a mikrobiologické vySetrenie

Dodrziavat zasady pri
odbere

VySetrit chemicky mo¢
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

VySetrit mernd hmotnost
mocu pomocou urometra

Zaznamenat namerané
hodnoty do dokumentacie

Pripravit pacienta a pomocky
na odber stolice, vyterov,
sputa na vySetrenie

Odobrat’ biologicky material
na vysetrenie

Dodrziavat zasady pri
odbere

Sledovat a komunikovat’
s pacientom pocas vykonu

Pripravit pacienta a pomécky
na vykon

Asistovat’ pri vykone

Sledovat pacienta poc¢as
a po vykone

vykone

Komunikuje s pacientom poc¢as
vykonu

Pripravi pacienta a pomécky na
odber mocu

Odobra mo¢ na biochemické,
kvantitativne a mikrobiologické
vySetrenie

Dodrziava zasady pri odbere

VySetruje chemicky mo¢
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

VySetruje mernd hmotnost’
mocu pomocou urometra

Zaznamenava namerané
hodnoty do dokumentacie

Pripravuje pacienta a pomocky
na odber stolice, vyterov, sputa
na vysetrenie

Odobera biologicky material na
vySetrenie

Dodrziava zasady pri odbere

Sleduje a komunikuje
s pacientom pocas vykonu

Pripravuje pacienta a pomocky
na vykon

Asistuje pri vykone

Sleduje pacienta poc€as a po
vykone
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ROCNIK: PRVY VECERNE STUDIUM

ROZPIS UCIVA PREDMETU: Oé]ETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA
A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA — chirurgické oddelenie Ve€erné stadium 1. roénik

4 tyzdne ,4 hodiny1 tyzdenne, spolu 16 vyuéovacich

hodin

Nazov tematického celku

Hodiny

Medzipredmetové
vztahy

Ocakavané vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich vystupov

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Systém a organizacia
prace na chirurgickom
oddeleni

Ziak ma:

Ziak:

+ Domaci poriadok na
chirurgickom oddeleni

Zasady BOZP

Casti oSetrovacej
jednotky

+ Vybavenie oSetrovacej
jednotky

+ Hospodarenie
s inventarom

+ Kategérie zdravotnickych
pracovnikov

+ Vizita — lekarska,
sesterska, povinnosti
zdravotnickeho asistenta
pri vizite

+  Prijem, preklad,
prepustenie pacienta —
Specifika na chirurgickom
odd.

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Organizacia
zdravotnictva
socialnej starostlivosti

Zdravotnicka etika

Oboznamit sa s organizaciou
prace na chirurgickom oddeleni

Oboznamit sa s ¢astami
a vybavenim oSetrovacej
jednotky

Rozlisit zdravotnicke povolania

Pripravit prostredie, pacienta
a pomocky na vizitu

Asistovat’ pri vizite

Opisat a spolupracovat’ pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Pracovat s dokumentéaciou
a poznat jej Specifika na
chirurgickom odd.

4+  Oboznamuje sa
S organizaciou prace na
chirurgickom oddeleni

4+  Oboznamuje sa
s ¢astami a vybavenim
oSetrovacej jednotky

4+  RozliSuje zdravotnicke
povolania

4+  Pripravuje prostredie,
pacienta a pomocky na
vizitu
Asistuje pri vizite

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade
a prepusteni chorého

4+  Pracuje s dokumentaciou
a poznat jej Specifika na
chirurgickom odd.

Ustne skusanie

Praktické sku$anie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Starostlivost’ o postel
a polohovanie pacienta

Ziak ma:

Ziak:

+ Postele pre dospelych
a deti

+ Uprava prazdnej postele
otvorenym spdsobom,
zasady

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Opisat zakladné typy posteli pre
dospelych a detskych pacientov

Vediet manipulovat
s nemocni¢nou postefou

Realizovat Upravu postele pre

4+  Opisuje zakladné typy
posteli pre dospelych
a detskych pacientov

4+  Vie manipulovat
s nemocni¢nou postelou

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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dospelého a detského pacienta

+ Uprava postele Zdravotnicka etika 4+  Realizuje upravu postele
s pacientom bez vymeny 4+  Realizovat Upravu postele pre dospelého a detského
bielizne S pacientom pacienta

+ Uprava postele 4+ Vediet manipulovat so 4+  Realizuje upravu postele
s vymenou bielizne zakladnym a pomocnym S pacientom

N - vybavenim postele . . i

+ Pombcky doplfiujuce 4+  Vie manipulovat so

postel 4+ Realizovat techniky zmeny z&kladnym a pomocnym
. . poléh pacienta na posteli vybavenim postele

+ Zmeny polbéh pacienta na
posteli — posuvanie, 4+  Realizuje techniky zmeny
prenasanie, obracanie, poléh pacienta na posteli
posadzovanie

Obvizova technika Ziak ma: Ziak:

+  Druhy obvazov Zaklady oSetrovania 4+  Vymenovat druhy obvazov 4+ Vymenuje druhy obvézov | Ustne skuganie Ustna odpoved

a asistencie

+  Druhy obvazového 4+  Charakterizovat druhy 4+  Charakterizuje druhy Praktické skusanie Prakticka odpoved
materialu Zdravotnicka etika obvéazového materialu obvéazového materialu

+ Zasady pri zhotovovani Psycholégia 4+  Aplikovat zasady pri 4+  Aplikuje zasady pri
obvazov a pedagogika zhotovovani obvazov zhotovovani obvazov

. . a profesijna ) . . L

+ Priprava pacienta komunikacia Realizovat pripravu pacienta 4+  Realizuje pripravu

acienta

+ Ovinadlové obvazy Realizovat ovinadlové obvéazy P
hornej kongatiny hornej a dolnej konc&atiny 4+ Realizuje ovinadlové

obvazy hornej a dolnej

+  Ovinadlové obvizy + Realizovat ovinadlovii bandaz konéaﬁny ) )
dolnej koncatiny hornej a dolnej konéatiny

i A . 4+  Realizuje ovinadlovu

+ Ovma_dlova bar;dazv ) bandaz hornej a dolnej
hornej a dolnej koné&atiny kongatiny

Starostlivost’ o pomacky Ziak ma: Ziak:

+ Dezinfekcia pombcok na Zaklady oSetrovania a 4+ Ovladat postupy v starostlivosti 4+  Ovlada postupy Ustne skuganie Ustna odpoved
chirurgickom oddeleni, asistencie o prostredie a pomocky v starostlivosti L o )
fyzikalna a chemicka ) , o prostredie a pomdcky Prakticke skusanie Prakticka odpoved
dezinfekcia 4+  Charakterizovat druhy

dezinfekcie 4+  Charakterizuje druhy

+ Formya druhy ) ; dezinfekcie
dezinfekénych + Charavlft.erlzoyat dryhy, formy o
prostriedkov, poziadavky a vyugltle dezinfekénych + Charakterlzgj_e_ druhy,
na dezinfekéné prostriedkov formy a vyuZzitie

; dezinfekénych
prostriedky Pripravit dezinfekény roztok prostriedko}\ll

+ Dekontaminacia P ) ; ;

Efektivne vykonat dezinfekciu 4+  Pripravuje dezinfekény

pomaocok

prostredia a pomocok

roztok
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+  Priprava dezinfekénych 4+  Charakterizovat druhy 4+  Efektivne vykonava
roztokov sterilizacie dezinfekciu prostredia
o . . . . L a pomocok
+ Osobitosti dezinfekcie 4+ Realizovat pripravu materialu
niektorych druhov na sterilizaciu 4+  Charakterizuje druhy
pomaocok .. ) . sterilizacie
4+  DodrZiavat zdsady manipulacie
+ Druhy sterilizacie, so sterilnym materialom 4+  Realizuje pripravu
priprava materialu na materialu na sterilizaciu
sterilizaciu .. i
4+ Dodrziava zasady
+ Zasady manipulacie so manipulacie so sterilnym
sterilnym materialom, materialom
dokumentécia umentéacia
starostlivosti o pomocky
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 pacienta
+ Hygienicka starostlivost Zaklady oSetrovania 4+  Pripravit pomocky k jednotlivym 4+  Pripravuje pombcky Ustne skusanie Ustna odpoved
0 Ustnu dutinu — zdravu a asistencie vykonom k jednotlivym vykonom . .
Praktické skusanie Prakticka odpoved
+  Osobitna starostlivost Zdravotnicka etika 4+ Vykonat hygienicku starostlivost 4+  Vykona hygienicku
0 Ustnu dutinu .. o pacienta v kupelni a na posteli starostlivost’ o pacienta
. L Psycholégia L ) v kapeilni a na posteli
+ Ranné a veCerné a pedagogika 4+  Vykonat hygienicku starostlivost
umyvanie a profesijna o vlasy pacienta 4+  Vykona hygienicku
Lo . komunikacia L Lo L starostlivost o vlasy
+ Celkovy kupel pacienta 4+  Prejavit empaticki komunikaciu pacienta
pod sprchou a na posteli S pacientom
’ . . . ) . 4+  Prejavuje empaticku
+ Umyvanie vlasov + Apllk’ovat 9V|.nadlovu bandaz na komunikéciu s pacientom
) " dolnu konéatinu
+ Povmnos:tl . ) ) 4+  Aplikuje ovinadlovu
zdravotnickeho asistenta 4+  Realizovat prevenciu banda na dolnu
pri prevencii komplikacii imobilizacného syndromu na kon&atinu
z imobility na koznom koznom systéme
systéme 4+  Realizuje prevenciu
. ’ L imobilizaéného syndromu
+ Bandaz dolnych koncatin na koZnom systéme
Podavanie jedla Ziak ma: Ziak:
pacientom
+ Jednotny diétny systém Zaklady osetrovania 4+  Charakterizovat jednotny diétny 4+  Charakterizuje jednotny Ustne skusanie Ustna odpoved
. i . a asistencie systém diétny systém . o
+  Objednavanie stravy Praktické skusanie Prakticka odpoved
o Zdravotnicka etika 4+  Opisat postup podavania jedla 4+ Opisuje postup podavania
+ Pod_avame jedla o . pacientom jedla pacientom
pacientom — chodiacim, Psycholégia
s obmedzenou a pedagogika 4+  Charakterizovat vyZivu 4+  Charakterizuje vyzivu
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pohyblivostou

a profesijna
komunikacia

geriatrickych pacientov

geriatrickych pacientov

+ Podavanie jedla 4+  Asistovat pri podavani stravy 4+ Asistuje pri podavani
pacientom, ktorych treba cez nazogastricku sondu a cez stravy cez nazogastricku
kfmit PEG sondu a cez PEG

+  Alternativne spésoby Bezpecne nakfmit pacienta Bezpecne kifmi pacienta
wawy Prejavovat empaticky pristup Prejavuje empaticky

+ Sledovanie k pacientom pristup k pacientom
a zaznamenavanie ) , . o .
bilancie tekutin a prijmu + Reall;ovavt prevenciu + Realllz.UJevpr’evencm ]
potravy |moplllzacneho’syndromu na |mob|'I|z.acneho sypdromu

traviacom systéme na traviacom systéme

+  Specifika vyzivy
u starych, dihodobo
chorych a imobilnych
pacientov

+ Povinnosti
zdravotnickeho asistenta
pri prevencii komplikacii
z imobility na traviacom
systéme

Vyprazdiovanie chorych Ziak ma: Ziak:

+ Sledovanie odchodu Zaklady oSetrovania 4+  Prezentovat €innosti zakladnej 4+  Prezentuje Cinnosti Ustne skusanie Ustna odpoved
stolice a plynov, zdznam, a asistencie starostlivosti pri vyprazdriovani zakladnej starostlivosti pri L o )
poruchy vylugovania i . pacientov vyprazdiovani pacientov | Prakticke skusanie Prakticka odpoved
stolice Zdravotnicka etika

L. 4+ Realizovat postupy jednotlivych 4+  Realizuje postupy

+ Podkladanie podloZnej Psycholégia vykonov pri zabezpe&ovani jednotlivych vykonov pri
misy, starostlivost a pedagogika vyprazdiiovania hrubého &reva zabezpetovani
0 pouzité podlozné misy a profesijna o ) ) vyprazdiiovania hrubého

komunikacia 4+  Pripravit pomocoky, pacienta, &reva

+ Klyzma - druhy, ocistnu a prehanavu klyzmu
priprava, aplikacia. ) ; 4+  Pripravuje pomdcoky,

o + Realizovat i . pacienta, ogistnu

+ Starostllyos_t vymenu/vyprazvc!nem_e zber_nehc_) a prehariavt klyzmu
o kolostomie - vrecka alebo ocistenie zhojenej
vymena/vyprazdnenie - starSej kolostomie 4+ Realizuje
zberného vrecka alebo ) S . vymenu/vyprazdnenie
odistenie zhojenej - +  Asistovat pri cievkovani Zeny, zberného vrecka alebo
stardej kolostémie od muza odistenie zhojenej -
stolice + Asistovat pri zavadzani starSej kolostomie

+  Sledovanie permanentného katétra 4+ Asistuje pri cievkovani
vyprazdiovania Zeny, muza
mocového mechura, L . i i

4+  Asistuje pri zavadzani

zéznam, poruchy
mocenia

permanentného katétra
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+  Starostlivost o mocové
flase, zberné nadoby na
moc

+ Asistencia pri cievkovani
Zeny, muza

+ Asistencia pri zavedeni
permanentného katétra

Sledovanie a zaznam Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii
+  Druhy teplomerov Zaklady oSetrovania 4  Ziskat zru€nost a realizovat 4  Ziskava zru¢nost Ustne skuganie Ustna odpoved

+ Meranie, hodnotenie,
a zaznamenavanie
telesnej teploty

+  Starostlivost o teplomery

a asistencie
Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika

postup sledovania, merania
a zaznamenavania telesnej
teploty

4+  Ziskat zrunost a realizovat

a realizuje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
telesnej teploty

Praktické skusanie

Prakticka odpoved

-9 postup sledovania, merania 4+  Ziskava zru¢nost
; ; a profesijna a zaznamenavania dychu a realizuje postu
+ Meranie, posudzovanie komunikacia Yy j€ postup
a zaznamenavanie dychu 4+  Ziskat zruénost a realizovat sledovania, merania
‘ : a zaznamenavania dychu
+ Poruchy dychania postup sledovania, merania
a zaznamenavania pulzu 4+  Ziskava zru¢nost
+ Meranie, posudzovanie L ’ ) ; a realizuje postup
a zaznamenavanie pulzu +  Ziskat zrucnost a realizovat sledovania, merania
. . postup sledovania, merania a zaznamenavania pulzu
+ Meranie, posudzovanie, a zaznamenavania krvného
a zaznamenavanie tlaku 4+  Ziskava zru¢nost
krvného tlaku . , a realizuje postup
& Meranie visk + Merat I‘Qr’fku a hmotnost sledovania, merania
eranie vySky ) dospelého a dietata a zaznamenavania
a hmotnosti dospelého » , krvného tlaku
a dietata Zhodnotit namerané hodnoty
i . i +  Meria vy$ku a hmotnost
+ EKG zaznam Spolupracoyat SO sgstrou pri dos eléyho a dietata
zhotovovani EKG zaznamu P
4+  Zhodnocuje namerané
hodnoty
4+  Spolupracuje so sestrou
pri zhotovovani EKG
zaznamu
Podavanie lieCiv per os Ziak ma: Ziak:

dospelym a detom

+ Zasady podavania liekov

+  Asistencia pri podavani
liekov per os

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholégia,

4+  Vymenovat formy liekov

4+  Skontrolovat expiraény ¢as
liekov uloZzenych v priruénej

Vymenuje formy liekov

Skontroluje expiracny ¢as
liekov ulozenych

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Prakticka odpoved

Ustna odpoved
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+ Priprava a podavanie
Cajov

pedagogika
a profesijna
komunikacia

lekarni

4  Pripravit pacienta a pomocky na
podanie liekov

4+  Zabezpecit vhodny napoj na
zapitie liekov

Asistovat’ pri podavani liekov

Dodrziavat zasady pri podavani
liekov

4+  Zabezpedit uzitie liekov per os,
ktoré pripravila sestra

4+  Pripravovat a podavat lieCebné
Caje podla ordinacie lekara

v priru¢nej lekarni

Pripravuje pacienta
a pomOcky na podanie
liekov

Zabezpecuje vhodny
napoj na zapitie liekov

Asistuje pri podavani
liekov

Dodrziava zasady pri
podavani liekov

Zabezpecuje uzitie liekov
per os, ktoré pripravila
sestra

Pripravuje a podava
lieCebné €aje podla
ordinacie lekara

Aplikacia lie€iv na kozu
a do telovych dutin

Ziak ma:

Ziak:

+ Zasady aplikacie liekov
na kozu, aplikacia
lieGebného kupela

+ Aplikacia liekov do
konec¢nika a posSvy

+ Aplikacia liekov na
sliznicu nosa, ucha, oka

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Vymenovat zasady aplikacie
liekov na kozu

4+ Realizovat aplikaciu lie€ebného
kupela

4+ Realizovat aplikaciu liekov do
konecnika a posvy, na sliznicu
nosa, do ucha a do oka

Vymenuje zasady
aplikacie liekov na kozu

Realizuje aplikaciu
lieCebného kupela

Realizuje aplikéaciu liekov
do konec¢nika a posvy, na
sliznicu nosa, do ucha a
do oka

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

+  Asistencia pri aplikacii
inhalacie
Druhy inhalacie
Uginky inhalagnych
lieCivych latok

+  Asistencia pri aplikacii

kyslika, sledovanie
pacienta

+  Aplikatory kyslika

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psychologia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Opisat pripravu pomécok
a pacienta na inhalaciu
a aplikaciu kyslika

4+  Charakterizovat' druhy inhalacie
a ucinky inhalaénych lie€ivych
latok

4+  Realizovat asistenciu pri
aplikacii inhalacie a aplikacii
kyslika

4+  Opisat aplikatory kyslika

Opisuje pripravu
pomécok a pacienta na
inhalaciu a aplikaciu
kyslika

Charakterizuje druhy
inhalacie a ucinky
inhala¢énych lie€ivych
latok

Realizuje asistenciu pri
aplik&cii inhalacie

a aplikacii

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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4+  Opisuje aplikatory kyslika
Aplikacia tepla a chladu Ziak ma: Ziak:
+  Prostriedky vyuzivané Zaklady oSetrovania 4+ Vysvetlit ucinky tepla a chladu 4+  Vysvetluje ucinky tepla Ustne skusanie Ustna odpoved
na aplikaciu tepla a asistencie na ludsky organizmus 252;2;32 fudsky Praktické skiganie Prakticka odpoved
+ Aplikacia tepla — Zdravotnicka etika 4+  Opisat prostriedky aplikacie
Ciasto¢ny a sedaci kupel . tepla a chladu 4+ Opisuje prostriedky
. L Psycholégia ) o aplikacie tepla a chladu
+  Prostriedky vyuzivané na a pedagogika 4+ Realizovat aplikaciu tepla a
aplikaciu chladu a profesijna chladu 4+  Realizuje aplikaciu tepla a
L komunikacia chladu
+  Aplikaciu chladu —
ochladzovanie, obklady
Prevencia komplikacii Ziak ma: Ziak:
z imobility
+ Zmeny na Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat priznaky 4+  Charakterizuje priznaky Ustne skusanie Ustna odpoved
srdcovocievnom systéme a asistencie imobilizaéného syndrému imobilizaéného syndrému L L
Praktické skusanie Prakticka odpoved
+ Zmeny na dychacom a Zdravotnicka etika 4+  Opisat prevenciu 4+  Opisuje prevenciu
vylu€ovacom systéme . imobiliza¢ného syndrému na imobilizaéného syndrému
. Psycholégia srdcovocievnom, dychacom, na srdcovocievnom,
+  Zmeny na koZnom a pedagogika vylu¢ovacom a koZnom systéme dychacom, vylugovacom
systéme a profesijna a koznom systéme
komunikacia 4+  Realizovat prevenciu
imobiliza¢ného syndrému na 4+  Realizuje prevenciu
srdcovocievnom, dychacom, imobilizaéného syndromu
vylu€ovacom a koznom systéme na srdcovocievhom,
dychacom, vyluovacom
a koZznom systéme
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
+  Aplikacia subkutannej Zaklady osetrovania 4  Pripravit pacienta a pomocky na 4+  Pripravuje pacienta Ustne skuganie Ustna odpoved
injekcie a asistencie aplikaciu injekcie %j%cl)(r;gcky na aplikaciu Praktické skiiSanie Prakticka odpoved
+  Aplikacia inzulinu, druhy, Zdravotnicka etika 4+  Vyhmata vhodné miesto
zéasady aplikacie L. aplikacie s.c., i.m. Injekcie 4+  Vyhmatava vhodné
o Psycholégia ) ) o miesto aplikacie s.c., i.m.
+ Aplikacia a pedagogika Aplikovat' s.c., i.m. Injekcie Injekcie
nizkomolekularych a profesijna .. . L
heparinov komunikacia Dodrziavat zasady aplikacie Aplikuje s.c., i.m. Injekcie
s.c., i.m. Injekcie
+ Aplikacia . . Dodrziava zasady
4+ Sledovat pacienta pocas a po
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intramuskularnej injekcie

vykone

aplikacie s.c., i.m. Injekcie

+  Asistencia pri aplikacii Komunikovat s pacientom 4+  Sleduje pacienta poc¢as
infuzii injekcii do zily, pocas vykonu a po vykone
starostlivost o periférnu . o ) L o .
kanylu Pripravit inzulin na aplikaciu 4+  Komunikuje s pacientom

. . L pocas vykonu
Aplikovat inzulin inz.
Striekackou alebo inz. Perom 4+  Pripravuje inzulin na
. i i aplikaciu
Aplikovat’ nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie lekara 4+ Aplikuje inzulin inz.
pravnou technikou Striekackou alebo inz.
. L, L Perom
Asistovat pri priprave a aplikacii
infuznych roztokov 4+ Aplikuje
a intravendznych injekcii nizkomolekularne
, . hepariny podla ordinacie
Sledovat okolie miesta lekara pravnou technikou
zavedenia periférnej kanyly
4+ Asistuje pri priprave
a aplikéacii infaznych
roztokov
a intravenéznych injekcii
4+  Sleduje okolie miesta
zavedenia periférnej
kanyly

Odber biologického Ziak ma: Ziak:

materialu na vySetrenie

+ Odber mocu na Zaklady oSetrovania Pripravit pacienta a pomécky na 4+  Pripravuje pacienta Ustne skusanie Ustna odpoved
vySetrenie a asistencie odber krvi na hematologickeé, a pomdcky na odber krvi . L )

G i . biochemické, serologické, na hematologickeé, Prakticke skusanie Prakticka odpoved

+ gggﬁ;m‘g"(gr\:‘egekt:‘gn?: Zdravotnicka etika hemokultivaéné vysetrenie biochemické, serologicke,

. ’ . Psycholégja Odobrat’ ven6znu krv na he[n?kul_tlvacne
+ Odbere venoznej krvi a pedagogika vySetrenia vysetrenie
. a profesijna . .

* Odvber stpllcg na komunikacia Odobrat krv na vySetrenie + Odvol?er:. venoznu krv na
vysSetrenia (biochemickeé, glykémie vySetrenia
parazitologické L ) 4+ Odobera krv na
a lzakterlploglcke Dod.rzlavgt za}sady pri odbere vySetrenie glykémie
vySetrenie) kapilarnej krvi

i . ) . . 4+ Dodrziava zasady pri

+  Spolupraca so sestrou pri Sledovat pacienta poc¢as a po odbere kapilarnej krvi
vyteroch z ran, telovych vykone
dutin a pri odbere sputa . , ) . 4+  Sleduje pacienta po¢as

Kpmunlkovat s pacientom poc&as a po vykone
vykonu
4+  Komunikuje s pacientom

Pripravit pacienta a pomécky na
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odber mocu

pocas vykonu

Odobrat' mo¢ na biochemické, 4+  Pripravuje pacienta
kvantitativne a mikrobiologické a pomocky na odber
vySetrenie mocu
Dodrziavat zasady pri odbere 4+  Odobera moc¢ na
L . . biochemické,
V'ysetnt ghgm|c!<y mo¢ pomocou kvantitativne
dlag_no_stlckych indikatorovych a mikrobiologické
papierikov vySetrenie
VySetrit mernd hmotnost mocu + Dodrziava zasady pri
pomocou urometra odbere
Zaznamenat pqmerané hodnoty +  VySetruje chemicky mog
do dokumentécie pomocou diagnostickych
Pripravit pacienta a pomécky na indikatorovych papierikov
od?er stqlice, vyterov, sputa na +  VySetruje memu
vysetrenie hmotnost mo&u pomocou
Odobrat biologicky material na urometra
vysetrenie 4 Zaznamendva namerané
Dodrziavat zasady pri odbere hodnoty do dokumentacie
Sledovat a komunikovat +  Pripravuje pacienta
s pacientom poéas vykonu a pomdcky na odber
stolice, vyterov, sputa na
Pripravit pacienta a pomécky na vySetrenie
vykon o .
4+  Odobera biologicky
Asistovat pri vykone, material na vySetrenie
Sledovat pacienta poc¢as a po 4+ Dodrziava zasady pri
vykone odbere
4+  Sleduje a komunikuje
S pacientom pocas
vykonu
4+  Pripravuje pacienta
a pomdcky na vykon
Asistuje pri vykone
Sleduje pacienta pocas
a po vykone
Previzy ran Ziak ma: Ziak:
+  Prevaz aseptickej rany Zaklady oSetrovania 4+  Poznat asepticku a septicku 4+ Pozna asepticku Ustne skuganie Ustna odpoved

a asistencie

ranu

a septicku ranu
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Podavanie sterilného
nastroja

Vyberanie sterilného
obvazového materialu

Navliekanie sterilnych
rukavic

Spolupraca so sestrou pri
prevaze septickej rany

Spolupraca so sestrou pri
starostlivosti o drény
a drenazne systémy

Zdravotnicka etika

Psychologia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Vysvetlit zdsady manipulacie so
sterilnymi pomockami

Realizovat podavanie
sterilného nastroja

Realizovat vyberanie sterilného
obvéazového materialu

Realizovat' navliekanie
sterilnych rukavic

Realizovat prevaz aseptickej
rany

Asistovat’ sestre pri prevaze
septickej rany

Asistovat’ sestre pri vymene
nadoby drenazneho systému
a starostlivosti o drény

Vysvetluje zasady
manipulacie so sterilnymi
pomdckami

Realizuje podavanie
sterilného nastroja

Realizuje vyberanie
sterilného obvazového
materialu

Realizuje navliekanie
sterilnych rukavic

Realizuje prevaz
aseptickej rany

Asistuje sestre pri
prevaze septickej rany

Asistuje sestre pri
vymene nadoby
drenazneho systému
a starostlivosti o drény

Praktické skusanie

Prakticka odpoved

Chirurgické nastroje —
druhy, vyuZitie

Udrziavanie nastrojov —
ich dekontaminacia po
kontakte s biologickym
materialom

Zasady mechanickej
ocisty, dezinfekcie

a pripravy chirurgickych
nastrojov na sterilizaciu

Stiahnutie rukavic

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Rozliit zakladné chirurgické
nastroje

Opisat ucel zakladnych
chirurgickych nastrojov

Prakticky zvladnut
dekontaminaciu chirurgickych
nastrojov po kontakte

s biologickym materialom

Zdévodnit zasady mechanickej
ocisty, dezinfekcie a pripravy
chirurgickych nastrojov na
sterilizaciu

Realizovat spravne stiahnutie
rukavic

Rozlisuje zakladné
chirurgické nastroje

Opisuje ucel zakladnych
chirurgickych nastrojov

Prakticky zvlada
dekontaminaciu
chirurgickych nastrojov po
kontakte s biologickym
materialom

Zdévodnuje zasady
mechanickej ocisty,
dezinfekcie a pripravy
chirurgickych nastrojov na
sterilizaciu

Realizuje spravne
stiahnutie rukavic

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: OéjETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA
A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA — geriatrické oddelenie Vecerné studium 1. ro¢nik

2 tyzdne, 4 hodiny tyzdenne, spolu 8 vyuéovacich

hodin v druhom polroku
Nazov tematického celku Hodi | Medzipredm Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody | Prostried
ny etové vystupov hodnote ky
vztahy nia hodnoten
ia
Systém a organizacia prace 1 Ziak ma: Ziak:
na geriatrickom oddeleni
Prijem, prelozenie
a prepustenie pacienta
+ Domaéci poriadok na 1 Zaklady + Oboznamit sa s organizaciou prace na 4+  Oboznamuje sa s organizaciou prace na Ustne Ustna
geriatrickom oddeleni oSetrovania geriatrickom oddeleni geriatrickom oddeleni skusanie odpoved
+ Zasady BOZP a asistencie + Oboznamit sa s ¢astami a vybavenim 4+  Oboznamuje sa s ¢astami a vybavenim Praktické Prakticka
+ Casti o$etrovacej jednotky Organizacia oSetrovacej jednotky oSetrovacej jednotky skusanie odpoved
+ Vybavenie oSetrovacej zdravotnictva + Rozlisit zdravotnicke povolania 4+ RozliSuje zdravotnicke povolania
jednotky socialnej + Pripravit prostredie, pacienta a pomocky 4+  Pripravuje prostredie, pacienta a pomocky
+ Hospodarenie s inventarom starostlivosti na vizitu na vizitu
+ Kategorie zdravotnickych Zdravotnicka + Asistovat pri vizite 4+ Asistuje privizite
pracovnikov etika +  Opisat postup prijatia, prelozenia 4+  Opisuje postup prijatia, prelozenia
+ Vizita — lekarska, sesterska, a prepustenia pacienta a prepustenia pacienta
povinnosti zdravotnickeho +  Asistovat pri prijme, prelozeni 4+  Asistuje pri prijme, prelozeni a prepusteni
asistenta pri vizite a prepusteni pacienta pacienta
+ Prijem pacienta na geriatrické + Identifikovat a popisat zakladné druhy 4+ Identifikuje a popisuje zakladné druhy
oddelenie zdravotnickej dokumentacie zdravotnickej dokumentacie
+ Dokumentécia pri prijme +  Upravit postel pre dospelého pacienta 4+ Upravuje postel pre dospelého pacienta
+ Povinnosti zdravotnickeho
asistenta pri prijme pacienta
+ PrelozZenie a prepustenie
pacienta
+ Dokumentacia pri prelozeni
a prepusteni pacienta
+  Starostlivost o postel po
odchode pacienta z oddelenia
+ Zasady upravy postele
Starostlivost’ o pomécky 1 Ziak ma: Ziak:
+ Dezinfekcia pomocok na 1 Zaklady + Ovladat postupy v starostlivosti 4+ Ovlada postupy v starostlivosti o prostredie | Ustne Ustna
geriatrickom oddeleni, formy osetrovania a o0 prostredie a pomdcky a pomdcky skuSanie odpoved
a druhy dezinfekénych asistencie +  Charakterizovat druhy a vyuzitie 4+  Charakterizuje druhy a vyuzitie Praktické Prakticka
prostriedkov dezinfekénych roztokov dezinfekénych roztokov skusanie odpoved
+  Priprava dezinfekénych +  Pripravit dezinfekény prostriedok 4+  Pripravuje dezinfekény prostriedok
roztokov + Efektivne vykonat dezinfekciu prostredia 4+  Efektivne vykonava dezinfekciu prostredia
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+ Osobitosti dezinfekcie a pomdcok a pomocok
niektorych druhov pomécok + Dodrziavat zasady manipulacie so 4+ Dodrziava zasady manipulacie so steriinym
+ Osobitosti dezinfekcie sterilnym materialom materialom
niektorych druhov pomécok
+  Priprava materialu na
sterilizaciu
+ Zasady manipulacie so
sterilnym materialom
+ Dokumentacia starostlivosti o
pomdcky
Hygienicka starostlivost’ o Ziak ma: Ziak:
chorého
+  Hygienicka starostlivost Zaklady +  Pripravit pomécky k jednotlivym vykonom + Pripravuje pomécky k jednotlivym vykonom | Ustne Ustna
0 Ustnu dutinu — zdravu osetrovania + Vykonat hygienicku starostlivost 4+ Vykonava hygienicku starostlivost skusanie odpoved
+  Osobitna starostlivost o Ustnu a asistencie 0 pacienta v kupelni a na posteli 0 pacienta v kupelni a na posteli Praktické Prakticka
dutinu Zdravotnicka +  Vykonat hygienicku starostlivost o vlasy 4+  Vykonava hygienicku starostlivost o vlasy skusanie odpoved
+ Ranné a ve€erné umyvanie etika pacienta pacienta
+ Celkovy kupel pacienta pod Psycholégia +  Prejavit empaticki komunikaciu 4+  Prejavuje empaticki komunikaciu
sprchou a na posteli a pedagogika S pacientom S pacientom
+ Umyvanie vlasov a profesijna + Aplikovat ovinadlovi bandaz na dolnu 4+  Aplikuje ovinadlovt bandaz na dolnu
+ Povinnosti zdravotnickeho komunikacia kon¢atinu kon¢atinu
asistenta pri prevencii + Realizovat prevenciu imobilizaéného 4+  Realizuje prevenciu imobilizacného
komplikacii z imobility na syndréomu na koZznom systéme syndrému na koznom systéme
koznom systéme + Realizovat odsavanie sekrétov 4+  Realizuje odsavanie sekrétov
+ Bandaz dolnych kon¢atin z nezaistenych hornych dychacich ciest z nezaistenych hornych dychacich ciest
+ Odsavanie sekrétov
z nezaistenych hornych
dychacich ciest
Podavanie jedla pacientom Ziak ma: Ziak:
+ Jednotny diétny systém Zaklady +  Charakterizovat jednotny diétny systém 4+  Charakterizuje jednotny diétny systém Ustne Ustna
+  Objednavanie stravy osetrovania + Asistovat pri podavani jedla pacientom 4+ Asistuje pri podavani jedla pacientom skusanie odpoved
+ Podavanie jedla pacientom — a asistencie +  Charakterizovat vyzivu geriatrickych 4+  Charakterizuje vyzivu geriatrickych Praktické Prakticka
chodiacim, s obmedzenou Zdravotnicka pacientov pacientov skusanie odpoved
pohyblivostou etika +  Bezpeclne nakimit pacienta 4+  Bezpecne kimi pacienta
+ Podavanie jedla pacientom, Psycholdgia + Prejavovat empaticky pristup 4+  Prejavuje empaticky pristup k pacientom
ktorych treba kimit a pedagogika k pacientom 4+  Asistuje pri podavani stravy cez
+ Sledovanie a zaznamenavanie a profesijna +  Asistovat pri podavani stravy cez nazogastrickl sondu a cez PEG
bilancie tekutin a prijmu komunikacia nazogastrickii sondu a cez PEG 4+  Demonstruje prevenciu imobilizacného
potravy + Demonstrovat prevenciu imobilizaéného syndrému na traviacom systéme
+  Specifika vyZivy u geriatrickych syndromu na traviacom systéme
pacientov
+ Alternativne spdsoby vyzivy
u geriatrickych pacientov
+ Povinnosti zdravotnickeho

asistenta pri prevencii
komplikacii z imobility na
traviacom systéme
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Vyprazdnovanie chorych Ziak ma: Ziak:
+ Sledovanie odchodu stolice Zaklady +  Prezentovat ¢innosti zakladnej 4+  Prezentuje ¢innosti zakladnej starostlivosti Ustne Ustna
a plynov, zaznam, poruchy oSetrovania starostlivosti pri vyprazdfiovani pacientov pri vyprazdnovani pacientov skusanie odpoved
vylu€ovania stolice a asistencie + Realizovat postupy jednotlivych vykonov 4+  Realizuje postupy jednotlivych vykonov pri Praktické Prakticka
+ Podkladanie podloznej misy, Zdravotnicka pri zabezpecovani vyprazdriovania zabezpecovani vyprazdnovania hrubého skusanie odpoved
starostlivost’ o pouzité etika hrubého ¢reva Creva
podlozné misy Psycholdgia +  Pripravit pombcky, pacienta, o€istnu 4+  Pripravuje pomécky, pacienta, o€istnu
+  Aplikacia klyzmy a pedagogika a prehanavu klyzmu a prehanavu klyzmu
+  Starostlivost o kolostomie - a profesijna + Realizovat vymenu/vyprazdnenie 4+  Realizuje vymenu/vyprazdnenie zberného
vymena/vyprazdnenie komunikacia zberného vrecka alebo ocistenie zhojenej vrecka alebo o€istenie zhojenej - starSej
zberného vrecka alebo - star$ej kolostomie kolostémie
ocistenie zhojenej - starSej + Asistovat pri cievkovani Zzeny, muza 4+  Asistuje pri cievkovani zeny, muza
kolostémie od stolice + Asistovat pri zavadzani permanentného 4+  Asistuje pri zavadzani permanentného
+  Sledovanie vyprazdrovania katétra katétra
mocového mechura, zaznam,
poruchy mocenia
+  Starostlivost o mocové flase,
zberné nadoby na mo¢
+ Asistencia pri cievkovani zeny,
muza, pri zavedeni
permanentného katétra
+ Povinnosti zdravotnickeho
asistenta pri prevencii
komplikacii z imobility na
vylu€ovacom systéme
Sledovanie a zaznam Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii
+  Druhy teplomerov Zaklady +  Ziskat zru€nost' a realizovat' postup 4+  Ziskava zru¢nost a realizuje postup Ustne Ustna
+ Meranie, hodnotenie, osetrovania sledovania, merania a zaznamenavania sledovania, merania a zaznamenavania skusanie odpoved
a zaznamenavanie telesnej a asistencie telesnej teploty telesnej teploty Praktické Prakticka
teploty Zdravotnicka +  Ziskat zru¢nost' a realizovat' postup 4+  Ziskava zru¢nost a realizuje postup skusanie odpoved
+  Starostlivost o teplomery etika sledovania, merania a zaznamenavania sledovania, merania a zaznamenavania
+ Meranie, posudzovanie Psycholdgia dychu dychu
a zaznamenavanie dychu a pedagogika +  Ziskat zru¢nost' a realizovat' postup 4+  Ziskava zru¢nost a realizuje postup
+ Poruchy dychania a profesijna sledovania, merania a zaznamenavania sledovania, merania a zaznamenavania
+ Meranie, posudzovanie komunikacia pulzu pulzu
a zaznamenavanie pulzu +  Ziskat zru¢nost' a realizovat' postup 4+  Ziskava zru¢nost a realizuje postup
+ Meranie, posudzovanie, sledovania, merania a zaznamenavania sledovania, merania a zaznamenavania
a zaznamenavanie krvného krvného tlaku krvného tlaku
tlaku +  Merat vy$ku a hmotnost dospelého 4+  Meria vy$ku a hmotnost’ dospelého
+ Meranie vysky a hmotnosti a dietata a dietata
dospelého a dietata +  Zhodnotit namerané hodnoty 4+  Zhodnocuje namerané hodnoty
+ EKG zaznam +  Spolupracovat so sestrou pri 4+  Spolupracuje so sestrou pri zhotovovani
zhotovovani EKG zaznamu EKG zaznamu
Podavanie lieéiv per os Ziak ma: Ziak:

dospelym a detom
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Aplikacia lie€iv na kozu a do
telovych dutin

Aplikacia lie¢iv do dychacich
ciest Aplikacia injekcii
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+ Zasady podavania liekov Zaklady 4+  Vymenovat formy liekov + Vymenovava formy liekov Ustne Ustna
+ Asistencia pri podavani liekov osetrovania 4+  Skontrolovat expiraény ¢as liekov +  Skontroluje expiraény ¢as liekov ulozenych skusanie odpoved
per os a asistencie uloZenych v priru¢nej lekarni v priru¢nej lekarni Praktické Prakticka
+ Priprava a podavanie ¢ajov Zdravotnicka 4+  Pripravit pacienta a pomocky na podanie + Pripravuje pacienta a pomécky na podanie skusanie odpoved
+ Zasady aplikacie liekov na etika liekov liekov
kozu, aplikacia lie¢ebného Psycholdgia 4+  Zabezpedit vhodny napoj na zapitie liekov + Zabezpecuje vhodny napoj na zapitie liekov
kupela apedagogika | + Asistovat pri podavani liekov + Asistuje pri podavani liekov
+  Aplikacia liekov do kone¢nika a a profesijna 4+  Dodrziavat zasady pri podavani liekov + Dodrziava zasady pri podavani liekov
posvy komunikacia 4+  Zabezpedit uzitie liekov per os, ktoré + Zabezpecuje uzitie liekov per os, ktoré
+ Aplikacia liekov na sliznicu pripravila sestra pripravila sestra
nosa, ucha, oka 4+  Pripravovat a podavat lie€ebné ¢aje podla + Pripravuje a podava lieCebné ¢aje podla
+  Aplikacii inhalacie ordinacie lekara ordinacie lekara
+  Druhy inhalacie 4+  Poukazat na Specifika podavania liekov + Poukazuje na Specifika podavania liekov
+  Uginky inhalaénych liegivych u starych ludi u starych fudi
latok 4+  Vymenovat zasady aplikacie liekov na kozu | + Vymenuje zasady aplikacie liekov na kozu
+  Asistencia pri aplikacii kyslika, 4+ Realizovat aplikaciu lie€ebného kupela + Realizuje aplikaciu lieCebného kupela
sledovanie pacienta 4+  Realizovat aplikaciu liekov do kone¢nika a + Realizuje aplikaciu liekov do konecnika a
+  Aplikatory kyslika posvy, na sliznicu nosa, do ucha a do oka posvy, na sliznicu nosa, do ucha a do oka
+  Aplikacia subkutannej injekcie 4+  Opisat pripravu pomécok a pacienta na +  Opisuje pripravu pomdcok a pacienta na
+  Aplikacia inzulinu, druhy, inhalaciu a aplikaciu kyslika inhalaciu a aplikaciu kyslika
zéasady aplikacie 4+  Charakterizovat druhy inhalacie a ucinky +  Charakterizuje druhy inhalacie a uc€inky
+  Aplikacia nizkomolekularnych inhala¢nych lie€ivych latok inhala¢nych lie€ivych latok
heparinov 4+ Realizovat aplikaciu inhalacie + Realizuje aplikaciu inhalacie
+  Aplikacia intramuskularnej 4+ Realizovat asistenciu pri aplikacii kyslika + Realizuje asistenciu pri aplikacii kyslika
injekcie 4+  Opisat aplikatory kyslika +  Opisuje aplikatory kyslika
+  Asistencia pri aplikacii infazii 4+  Pripravit pacienta a pomécky na aplikaciu + Pripravuje pacienta a pomécky na aplikaciu
injekcii do zily, starostlivost injekcie injekcie
o periférnu kanylu 4+  Vyhmata vhodné miesto aplikacie s.c., i.m. + Vyhmatava vhodné miesto aplikacie s.c., i.m.
Injekcie Injekcie
4+  Aplikovat s.c., i.m. Injekcie +  Aplikuje s.c., i.m. Injekcie
4+ Dodrziavat zasady aplikacie s.c., i.m. + Dodrziava zasady aplikacie s.c., i.m. Injekcie
Injekcie + Sleduje pacienta pocas a po vykone
4+ Sledovat pacienta po€as a po vykone + Komunikuje s pacientom pocas vykonu
4+ Komunikovat s pacientom pocas vykonu +  Pripravuje inzulin na aplikaciu
4 Pripravit inzulin na aplikaciu +  Aplikuje inzulin inz. Striekackou alebo inz.
4+  Aplikovat inzulin inz. Striekackou alebo inz. Perom
Perom +  Aplikuje nizkomolekularne hepariny podla
4+  Aplikovat nizkomolekularne hepariny podla ordinacie lekara pravnou technikou
ordinacie lekara pravnou technikou +  Asistuje pri priprave a aplikacii infaznych
4+  Asistovat pri priprave a aplikacii infiznych roztokov a intravendznych injekcii
roztokov a intraven6znych injekcii +  Sleduje okolie miesta zavedenia periférnej
4+  Sledovat okolie miesta zavedenia periférnej kanyly
kanyly
Starostlivost’ o umierajliceho Ziak ma: Ziak:

a 0 mrtve telo
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Odber biologického materialu
na vySetrenie

+

+

Potreby umierajuceho
pacienta, etické aspekty
Asistencia pri starostlivosti

o mitve telo, dokumentécia
Pozostalost, starostlivost

o rodinu zosnulého

Odber mocu na vysSetrenie
Odber kapilarnej krvi na
biochemické vySetrenie
Odber vendznej krvi

Odber stolice na vySetrenia
(biochemickeé, parazitologické
a bakteriologické vySetrenie)
Spolupraca so sestrou pri
vyteroch z ran, telovych dutin
Odber sputa

Zaklady
osetrovania
a asistencie
Zdravotnicka
etika
Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

F OEFEE EEE

¥ &

o

e

Posudit’ dolezitost a sposoby
uspokojovania potrieb
Prejavit reSpekt a déstojnost pri
starostlivosti o umierajuceho pacienta
Prejavit’ reSpekt a déstojnost pri
starostlivosti o mftve telo
Asistovat sestre pri starostlivosti o mitve
telo
Pripravit pacienta a pombcky na odber krvi
na hematologické, biochemickeé,
serologické, hemokultivacné vysSetrenie
Odobrat’ venéznu krv na vySetrenia
Odobrat krv na vySetrenie glykémie
Dodrziavat zasady pri odbere kapilarnej
krvi
Sledovat’ pacienta pocas a po vykone
Komunikovat s pacientom pocas vykonu
Pripravit pacienta a pomdcky na odber
mocu
Odobrat' mo¢ na biochemickeé, kvantitativne
a mikrobiologické vySetrenie
Dodrziavat zasady pri odbere
Vysetrit chemicky mo¢ pomocou
diagnostickych indikatorovych papierikov
Vysetrit merni hmotnost mo€u pomocou
urometra
Zaznamenat hamerané hodnoty do
dokumentécie
Pripravit pacienta a pomdcky na odber
stolice, vyterov, sputa na vySetrenie
Odobrat’ biologicky material na vySetrenie
Dodrziavat zasady pri odbere
Sledovat’ a komunikovat s pacientom poc¢as
vykonu
Pripravit pacienta a pomdcky na vykon
Asistovat’ pri vykone,
Sledovat’ pacienta pocas a po vykone
Demonstrovat odber sputa.

& FEEEEE ¥ &

o

e

Posudzuje délezitost a spdsoby
uspokojovania potrieb

Prejavuje reSpekt a dostojnost pri
starostlivosti 0 umierajuceho pacienta
Prejavuje reSpekt a déstojnost pri
starostlivosti o mftve telo

Asistuje sestre pri starostlivosti o mftve telo
Pripravuje pacienta a pomocky na odber
krvi na hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivacné vysetrenie
Odobera venoéznu krv na vysetrenia
Odobera krv na vySetrenie glykémie
Dodrziava zasady pri odbere kapilarnej krvi
Sleduje pacienta poc¢as a po vykone
Komunikuje s pacientom poc¢as vykonu
Pripravuje pacienta a pomocky na odber
mocu

Odobera mo¢ na biochemické,
kvantitativne a mikrobiologické vySetrenie
Dodrziava zasady pri odbere

Vysetruje chemicky mo¢ pomocou
diagnostickych indikatorovych papierikov
VySetruje merni hmotnost mo€u pomocou
urometra

Zaznamenava namerané hodnoty do
dokumentacie

Pripravuje pacienta a pomocky na odber
stolice, vyterov, sputa na vySetrenie
Odobera biologicky material na vySetrenie
Dodrziava zasady pri odbere

Sleduje a komunikuje s pacientom poc¢as
vykonu

Pripravuje pacienta a pomocky na vykon
Asistuje pri vykone

Sleduje pacienta pocas a po vykone
Demonstrovat odber sputa.

Ustne

skusanie
Praktické
skusanie

Ustna

odpoved
Prakticka
odpoved
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: OéETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA
A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - pediatrické oddelenie Veéerné stiudium 1. roénik

2 tyzdne, 4 hodiny tyzdenne, spolu 8 vyu¢ovacich

hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 1 Ziak ma: Ziak:
prace na pediatrickom
oddeleni
« Doméci poriadok Zaklady oSetrovania Oboznamit sa s organizaciou + Oboznamuje sa Ustne skuganie Ustna odpoved
na pediatrickom a asistencie prace na geriatrickom oddeleni S organizaciou prace na . . )
oddeleni 1 o o i _ geriatrickom oddeleni Praktické skusanie Prakticka odpoved
Organizacia Oboznamit sa s ¢astami
Zasady BOZP zdravotnictva a vybavenim oSetrovacej + Oboznamuje sa s astami
. ) socialnej starostlivosti jednotky a vybavenim oSetrovacej
Casti oSetrovacej jednotky
jednotky Zdravotnicka etika Rozlisit zdravotnicke povolania
) . . o + RozliSuje zdravotnicke
+  Vybavenie Pripravit prostredie, dieta povolania
oSetrovacej a pomdcky na vizitu
jednotky + Pripravuje prostredie,

+ Hospodarenie
S inventarom

+ Kategorie
zdravotnickych
pracovnikov

+ Vizita — lekarska,
sesterska,
povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri vizite

Asistovat pri vizite

pacienta a pomécky na
vizitu

+ Asistuje privizite

+ Prijem dietata na
detské oddelenie

+ Dokumentacia pri
prijme

+« Povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri
prijme dietata

+ VSeobecné
zasady efektivnej

Zaklady osetrovania
a asistencie

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

Zdravotnicka etika

Opisat postup prijatia,
prelozenia a prepustenia
dietata

Asistovat pri prijme, preloZzeni
a prepusteni dietata

Identifikovat' a popisat zakladné
druhy zdravotnickej
dokumentacie

Aplikovat vSeobecné zasady
efektivnej komunikacie

+  Opisuje postup prijatia,
prelozenia a prepustenia
dietata

+  Asistuje pri prijme,
prelozeni a prepusteni
dietata

+ Identifikuje a popisuje
zakladné druhy
zdravotnickej
dokumentacie

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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komunikacie
s dietatom a jeho
rodi¢mi

+  Prvky empatie
v pristupe
k dietatu a jeho
rodicom

+ Prelozenie
a prepustenie
dietata

+ Dokumentécia pri
prelozeni
a prepusteni
dietata

+  Aplikovat konkrétne prvky
empatie v pristupe k dietatu
a jeho rodic¢om

+  Aplikuje vSeobecné
zasady efektivnej
komunikacie

+  Aplikuje konkrétne prvky
empatie v pristupe
k dietatu a jeho rodi¢om

Starostlivost o pomocky

Ziak ma:

Ziak:

+ Dezinfekcia
pomdcok na
detskom
oddeleni, formy
a druhy
dezinfekénych
prostriedkov

+« Priprava
dezinfekénych
roztokov

+« Priprava
materialu na
sterilizaciu

+ Zasady
manipulacie so
sterilnym
materidlom

Zaklady oSetrovania a
asistencie

+ Ovladat postupy v starostlivosti
o prostredie a pomdcky

+  Charakterizovat druhy a vyuzitie
dezinfekénych roztokov

+  Pripravit dezinfekény
prostriedok

+  Efektivne vykonat dezinfekciu
prostredia a pomocok

+ Dodrziavat zasady manipulacie
so sterilnym materidlom

+ Ovlada postupy
v starostlivosti
o prostredie a pomdcky

+  Charakterizuje druhy
a vyuzitie dezinfekénych
roztokov

+  Pripravuje dezinfekény
prostriedok

+ Efektivne vykonava
dezinfekciu prostredia
a pomdcok

+ Dodrziava zasady
manipulacie so sterilnym
materidlom

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

+ Postele pre deti,
zakladné
vybavenie posteli

+ Zasady upravy
postele

+ Uprava postele
pre dojCata,

Zaklady oSetrovania
a asistencie

4+  Poznat zakladné typy posteli
pre detskych pacientov

+ Vediet manipulovat
S nemochni¢nou postelou

+ Realizovat upravu postele pre
detskych pacientov

4+  Pozna zakladné typy
posteli pre detskych
pacientov

+ Vie manipulovat
s nemocni¢nou postelou

+ Realizuje upravu postele
pre detskych pacientov

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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batolata a vacsie

deti
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
o detského pacienta
+ Hygienicka Zaklady oSetrovania +  Pripravit pomocky k jednotlivym +  Pripravuje pomocky Ustne skusanie Ustna odpoved
starostlivost a asistencie vykonom k jednotlivym vykonom L L )
o dojéa, zasady ] ] o . ] o Praktické skusanie Prakticka odpoved
Zdravotnicka etika +  Vykonat hygienicku starostlivost + Vykonava hygienicku
+ Prevencia . o dojca starostlivost o doj¢a
zaparenin Psycholoégia
a pedagogika +  Vykonat hygienicku starostlivost + Vykonava hygienicku
« Vazenie a profesijna o0 batola a vacsie dieta starostlivost o batola
a meranie komunikacia o L L a vacsie dieta
dojéata + Prejavit empat_lcku komunikaciu o _
s detskym pacientom +  Prejavuje empaticku
+«  Obliekanie . , . . komunikéciu s detskym
a zabalovanie + Reallzov'at prevenciu vzn|I_<u pacientom
dojéata zaparenin u detského pacienta o ‘
+  Realizuje prevenciu
+«  Starostlivost vzniku zaparenin
0 nechty, odi, u detského pacienta
vlasy
+ Prebalovanie
dojcata
+ Hygienicka
starostlivost
0 batol'a a vacsia
dieta
Podavanie jedla detskym Ziak ma: Ziak:
pacientom
+ Jednotny diétny Zaklady oSetrovania +  Charakterizovat jednotny diétny +  Charakterizuje jednotny Ustne skiganie Ustna odpoved
systém, a asistencie systém diétny systém L L )
objednavanie . ) _ _ o T o Praktické skuSanie Prakticka odpoved
stravy Zdravotnicka etika + Asistovat pri podavani jedla +  Asistuje pri podavani
.. detskym pacientom jedla detskym pacientom
£ Vyziva dojciat - Psychologia o o
prirodzena a pedagogika +  Charakterizovat vyZivu dojciat, +  Charakterizuje vyZivu
a profesijna batoliat a vacsich deti dojciat, batoliat a vacsich
+ Vyziva dojCiat — komunikacia . L deti
umela +  Osvojit si manipulaciu
s dojéenskou flfasou a cumlom +  Osvojuje si manipulaciu
+ Zasady pri . - . s dojéenskou flasou a
priprave +  Bezpecne nakimit dojca z flase cumlom

a stravovani

a lyzickou
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dojciat a batoliat
+  Kfmenie dojciat a
batoliat
+ Stravovanie
vacsich deti

+« Sledovanie prijmu
tekutin a potravy

+

Prejavovat empaticky pristup k
detskym pacientom

+

Bezpecne kimi dojca
z flase a lyzickou

Prejavuje empaticky
pristup k detskym
pacientom

Vyprazdnovanie chorych

Ziak ma:

Ziak:

+  Sledovanie odchodu
stolice a plynov, zdznam

+  Poruchy vyluGovania
stolice

Aplikacia klyzmy

Sledovanie
vyprazdnovania
mocového mechura,
zédznam, poruchy
mocenia

+ Asistencia pri cievkovani
dietata

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

+

Prezentovat ¢innosti zakladnej
starostlivosti pri vyprazdniovani
detskych pacientov

Realizovat aplikaciu klyzmy

Asistovat pri cievkovani dietata

Prezentuje Cinnosti
z&kladnej starostlivosti pri
vyprazdnovani detskych
pacientov

Realizuje aplikaciu klyzmy

Asistuje pri cievkovani
dietata

Realizuje zachytavanie
mocu u dojciat

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

+  Hospitalizmus, vyznam
zamestnavania
hospitalizovanych deti

+ Formy zamestnavania
detskych pacientov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psychologia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Poukazat na délezitost’
zamestnavania deti pocas
hospitalizacie

Realizovat rézne formy
zamestnavania deti

Poukazuje na déleZitost
zamestnavania deti po¢as
hospitalizacie

Realizuje rézne formy
zamestnavania deti

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Sledovanie a zaznam
fyziologickych funkcii

Ziak ma:

Ziak:

+ Meranie, hodnotenie,
a zaznamenavanie
telesnej teploty

+ Osobitosti merania
telesnej teploty u deti

+ Starostlivost o teplomery

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psychologia
a pedagogika
a profesijna

Ziskat zruénost’ a demonstrovat
postup sledovania, merania

a zaznamenavania telesnej
teploty

Vysvetlit Specifika merania
telesnej teploty u deti

Ziskava zru¢nost’

a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
telesnej teploty

Vysvetluje $pecifika
merania telesnej teploty u

Ustne skuganie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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komunikacia

deti

+ Meranie, posudzovanie +  Ziskat zruénost a demonstrovat
a zaznamenavanie dychu postup sledovania, merania + Ziskava zru¢nost
, ) a zaznamenavania dychu a demonstruje postup
+ Poruchy dychania . Ziskat zrutnost a d Strovat sledovania, merania
& Meranie, posudzovare postup siedovania, merania & zaznamendvania dychy
a zaznamenavanie pulzu a zaznamenavania pulzu +  Ziskava zrugnost
+ Meranie, posudzovanie, +  Ziskat zruénost a demonstrovat 2|:§2:,Z?]is;rurj§er’;?ﬁ;uP
a zaznamenavanie ; ; ’
. postup sledovania, merania a zaznamendvania pulzu
krvného tlaku a zaznamenavania krvného
4+ Meranie obvodu hlavy tlaku + Zijkava %ruénost’
a hrudnika u dietata 4+ Merat obvod hlavy a hrudnika u ;egg:l(;r;is;r‘urjﬁe;:;)rsﬂt:p
dietata a zaznamenavania
krvného tlaku
+ Meria obvod hlavy
a hrudnika u dietata

Podavanie lie¢iv detom Ziak ma: Ziak:

+ Asistencia pri podavani Zaklady osSetrovania +  Pripravit pomocky na podavanie +  Pripravuje pomécky na Ustne skuganie Ustna odpoved
liekov, osobitosti a asistencie liekov podavanie liekov . L )
podavania liekov detom Praktické skusanie Prakticka odpoved

Zdravotnicka etika + Poukazat na Specifika + Poukazuje na Specifika

+ Aplikacia inhalacie . . podavania liekov u deti podavania liekov u deti

Psycholégia
+ Asistencia pri aplikacii a pedagogika + Asistovat pri podavani liekov + Asistuje pri podavani
kyslika a profesijna . L N liekov
komunikacia + Regllzov’at. pripravu po_mocok o ]
na inhalaciu a asistenciu + Realizuje pripravu
aplikacie kyslika pomécok na inhalaciu
o . ) a asistenciu aplikacie
+ Vysveth‘t bezpecnostn_e o kyslika
opatrenia a zasady pri praci
s kyslikom +  Vysvetluje bezpe€nostné
. o - opatrenia a zasady pri
+  Asistovat pri aplikacii inhalacie praci s kyslikom
a kyslika
+ Asistuje pri aplikacii
inhalacie a kyslika
Odber materialu na Ziak ma: Ziak:

vySetrenie
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+ Asistencia pri odbere
vendznej krvi na
vySetrenie

% Odber krvi na glykémiu

+ Odber mocu, stolice,
asistencia sestre pri
vyteroch na vySetrenie

+ Zachytavanie mocu u
dojciat

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psychologia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Vysvetlit zasady odberu
biologického materialu na
vySetrenie

Pripravit dieta a pomécky na
jednotlivé odbery biologického
materialu

Asistovat pri odbere vendznej
krvi na vySetrenia

Realizovat odber krvi na
glykémiu

Realizovat odber mocu, stolice,
asistencia sestre pri vyteroch
na vySetrenie

Vysvetluje zadsady odberu
biologického materialu na
vySetrenie

Pripravuje dieta a
pombcky na jednotlivé
odbery biologického
materialu

Asistuje pri odber e
venoznej krvi na
vySetrenia

Realizuje odber krvi na
glykémiu

Realizuje odber mocu,
stolice, asistuje sestre pri
vyteroch na vySetrenie

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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ROZPIS UCIVA PREDMETU - ZARIADENIA SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI -DETSKE JASLE

VECERNE STUDIUM 1. roénik

2 tyzdne, 4 hodiny tyzdenne, spolu 8hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzt'ahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Organizacia prace a metodicka 2 Ziak ma: Ziak:
priprava v DJ
A . . . . * Oboznamit sa s + Oboznamuje sa s , . . )
+ Oboznamenie sa 1 Zaklady oSetrovania a prevadzkovym poriadkom prevadzkovym poriadkom Ustne skuSanie | Ustna odpoved
s pracoviskom- DJ, asistencie domécim poriadkom, domacim poriadkom, Praktické Prakticka
prevadzkovym poriadkom, hvaienickvm resi hvaienickvm resi rakticke rakticka
domacim poriadkom Zdravotnicka etika ygienickym rezimom, ygienickym rezimom, skusanie odpoved
nacim poriadkom, pracoviskom — DJ pracoviskom — DJ
hygienickym rezimom Psycholégia, pedagogika + Opisat organizaciu + Opisuje organizaciu prace
4+  Sanitamy filter v detskych a profesijna komunikacia préce na pracovisku na pracovisku '
jasliach * Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady
bezpecnosti a ochrany zdravia | bezpecénosti a ochrany zdravia
4+  Starostlivost o pomocky pri praci pri praci
v detskych jasliach
. , , . + Charakterizovat + Charakterizuje . . . )
Starostlivost o detski postiefku 1 sanitarny filter v DJ sanitarny filter v DJ Ustne skasanie | Ustna odpoved

Starostlivost’ a manipulacia
s osobnou a postelnou
bielizfiou v DJ

Hygienicka starostlivost v DJ

Podavanie jedla v detskych
jasliach, kfimenie deti

4+  Hygienické zasady,
vyprazdnovania deti v DJ

4+ Navstevna sluzba lekara v DJ

Praktické
skusanie

Prakticka
odpoved

* Ovladat
dekontaminaciu pomécok

v detskych jasliach

+ Prejavit schopnost
samostatne riesit vzniknutu
situaciu na pracovisku

+ Ovlada
dekontaminaciu pomécok

v detskych jasliach

+ Prejavuje schopnost
samostatne riesit vzniknuta
situaciu na pracovisku

Ustne skiganie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

+ Ovladat Upravu
detskych postielok

+ Ovlada upravu
detskych postielok

Ustne skiganie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

+ Ovladat starostlivost
a manipulaciu s osobnou
a postelnou bielizriou v DJ

+ Ovlada starostlivost
a manipulaciu s osobnou
a postelnou bielizriou v DJ

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

+ Vykonavat
hygienicku starostlivost v DJ

+ Vykonava hygienicku
starostlivost v DJ

Ustne skuganie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

+ Asistovat pri
podavani jedla a kimeni deti
+ Spolupracovat’ so

+ Asistuje sestre pri
podavani jedla a kimeni deti

Ustne skasanie

Praktické

Ustna odpoved

Prakticka

46




sestrou pri oSetrovani deti

skusanie

odpoved

+ Dodrziavat + Dodrziava hygienické . . . )
hygienické zasady zésady Ustne skusanie | Ustna odpoved
+ Asistovat pri + Asistuje pri Praktické Prakticka
hygienickom vyprazdfiovani hygienickom vyprazdfiovani skisanie odpoved

+ Poznat vyznam + Pozna vyznam . e . )
navitevnej sluzby lekara v DJ | navstevnej sluzby lekara v DJ Ustne skusanie | Ustna odpoved
Praktické Prakticka
skusanie odpoved
Asistencia sestre pri podavani Ziak ma: Ziak:
liekov
& Asistencia pri podavani 24 . . + Asistovat pri * Asistuje pri Ustne Ustna
. aklady oSetrovania a . - . - L )
liekov per os asistencie podavani liekov per os podavani liekov per os skusanie odpoved
Praktické Prakticka
+ Asistencia pri aplikacii Zdravotnicka etika skusanie odpoved
liekov do telovych dutin Psycholdgia, pedagogika
+ Asistencia pri aplikacif a profesijna komunikécia m Asistovat pri m Asistuje pr
liekov do dychacich ciest aplikacii liekov do telovych | podavani liekov do telovych
4+ Asistencia pri aplikacii tepla dutin dutin
achladu i+ Asistovat pri Asistuje pri aplikacii liekov do | Ustne Ustna
+ Analyza prace ZDA v DJ aplikacii liekov do dychacich ciest skusanie odpoved
dychacich ciest Praktické Prakticka
skusanie odpoved
+ Asistovat pri * Asistuje pri aplikacii | Ustne Ustna
aplikacii tepla a chladu tepla a chladu skusanie odpoved
Praktické Prakticka
skusanie odpoved
& Analyzovat + Analyzuje vyznam Ustne Ustna
vyznam prace ZDA v DJ prace ZDA v DJ skusanie odpoved
Praktické Prakticka
skusanie odpoved
Zdravotno-vychovna éinnost’ Ziak ma: Ziak:

primerana veku a zdravotnému
stavu diet'at’a

4+ Metodika hudobnej vychovy,
hudobné nastroje
4+ Rytmizacia a melodizacia reci,

Zaklady oSetrovania a
asistencie

4 Ovladat metodiku hudobnej
vychovy

+ Ovlada metodiku hudobnej
vychovy

Ustne skuganie

Ustna odpoved
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spev piesni

Metodika rozumovej vychovy,
rozvijanie zmyslového vnimania
Metodika rozvijania pamati,
myslenia a reci

Metodika vychovy deti

k pozornosti

Priprava a realizacia
vychovného zamestnania
Metodika pracovnej vychovy
Metodika vychovy

k samostatnosti a k
sebaobsluhe

Metodika manipula¢nych hier
Metodika konstrukénych hier
Priprava a realizacia
vychovného zamestnania
Metodika telesnej vychovy,
organizacné formy TV, vyznam
pohybu

Priprava a realizacia
vychovného zamestnania
Priprava a realizacia
vychovného zamestnania

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

4 Ovladat rytmizaciu
a melodizaciu reci, spev piesni

+ Ovlada rytmizaciu
a melodizaciu redi, spev piesni

4 Ovladat metodiku rozumovej
vychovy a zmyslového
vnimania

4 Dodrziavat zasady
profesijnej komunikacie

+ Ovlada metodiku rozumovej
vychovy a zmyslového vnimania
+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

4 Poznat metodiky rozvijania
pamati, myslenia a re€i

+ Pozna metodiky rozvijania
pamati, myslenia a reCi

4 Ovladat metodiku vychovy
deti k pozornosti

+ Ovlada metodiku vychovy deti
k pozornosti

4+ Realizovat pripravu
a vychovné zamestnanie

+ Realizuje pripravu a vychovné
zamestnanie

4 Ovladat metodiku pracovne;j
vychovy

+ Ovlada metodiku pracovne;j
vychovy

4 Ovladat metodiku vychovy
k samostatnosti a k
sebaobsluhe

+ Ovlada metodiku vychovy
k samostatnosti a k sebaobsluhe

4 Realizovat metodiku
manipulaénych hier

+ Realizuje metodiku
manipulaénych hier

4 Pozorovat metodiku
konstruk&nych hier u deti

+ Pozoruje metodiku
konstrukénych hier u deti

4 Realizovat vychovné
zamestnanie u deti

+ Realizuje vychovné
zamestnanie u deti

4 Preukazat schopnost’
vyuZitia telesnej vychovy pri
praci s detmi

+ Preukazuje schopnost vyuZitia
telesnej vychovy pri praci s detmi

4 Aplikovat poznatky
z vyvinovej psychologie v praxi

+ Aplikuje poznatky z vyvinovej
psychologie v praxi

Praktické
skusanie

Prakticka
odpoved

Dokumentacia v detskych Ziak ma: Ziak:
jasliach
4+  Vedenie a spracovavanie 3 . i + Spracovavat’ + Spracovava . . . )
dokumentacia prijatych deti v Zaklady oSetrovania a a zaznamenavat a zaznamenava dokumentaciu v | Ustne skusanie | Ustna odpoved
DJ asistencie dokumentaciu v DJ DJ Praktické Prakticka
+  Vypracovanie a odosielanie Zdravotnicka etika skusanie odpoved
hlaseni, vykazov a inych o ) + Uvedomit si pravny |+ Uvedomuje si pravny
dokladov v DJ Psycholdgia, pedagogika vyznam dokumentacie vyznam dokumentacie
4+  Statistické spracovavanie a profesijna komunikacia I Vediet vyplnit & Vie vyplnit
udajov. ] dokumentaciu vedent v DJ dokumentaciu vedent v DJ
+  Starostlivost o osobnu . n Spolupracovat so + Spolupracuje so
dokumentaciu jednotlivych deti sestrou pri Statistickom sestrou pri Statistickom
4+  Vedenie inventara v DJ

spracovavani udajov
+ Vykonavat

spracovavani udajov
+ Vykonava

48




Vedenie a spracovavanie
dokumentécia spojené

s prijmom deti do DJ
Dokumentécia pozorovania deti
zdravotnickym asistentom
Zistovanie miery sebestacnosti
a potreby pomoci u deti s DMO
Zaznam odchylok v potrebach
u dietata do dokumentacie
pozorovania

Navrh rieSenia odchylok

v potrebach dietata, realizacia
rieSenia

Spolupraca zdravotnickeho
asistenta so sestrou pri plneni
vychovného planu v DJ
Zdravotno-vychovna ¢innost’
deti v DJ —dentalna hygiena
Zdravotno-vychovna ¢€innost’
deti v DJ —nespravne drzanie
tela

Opakovanie

administrativne prace
suvisiace s prevadzkou DJ

administrativne prace suvisiace
s prevadzkou DJ

+ Uvedomit’ si pravny
vyznam dokumentacie

+ Uvedomuje si pravny
vyznam dokumentacie

Ovladat vedenie inventaru v
DJ

+ Ovlada vedenie
inventaru v DJ

Charakterizovat vyznam
vedenia dokumentacie

+ Charakterizuje vyznam
vedenia dokumentacie

+ Vypisovat
dokumentaciu pozorovania u
deti

+ Vypisuje dokumentaciu
pozorovania u deti

+ Charakterizovat
spOsoby zistovania miery
sebestacnosti u deti s DMO

+ Charakterizuje
spOsoby zistovania miery
sebestacnosti u deti s DMO

+ Analyzovat vyznam
sledovania odchylok vo vyvine
dietata

+ Analyzovat vyznam
sledovania odchylok vo vyvine
dietata

+ Vysvetlit navrh
rieSenia odchylok v potrebach
dietata

+ Vysvetluje navrh
rieSenia odchylok v potrebach
dietata

+ Spolupracovat so
sestrou pri plneni vychovného
planu v DJ

+ Spolupracuje so
sestrou pri plneni vychovného
planu v DJ

+ Realizovat dentalnu
hygienu u deti v DJ

+ Realizuje dentalnu
hygienu u deti v DJ

+ Realizovat
zdravotno-vychovnu €innost
pri nespravnom drzani tela

+ Vysvetlit vyznam
zdravotno — vychovnej €innosti
v DJ

+ Realizuje zdravotno-
vychovnu €innost pri
nespravnom drZani tela

+ Vysvetluje vyznam
zdravotno — vychovnej €innosti v
DJ

+ Spracovavat’
a zaznamenavat
dokumentaciu v DJ

+ Spracovava
a zaznamenava dokumentaciu v
DJ

+ Uvedomit’ si pravny
vyznam dokumentacie
+ Vediet vyplnit

dokumentaciu vedenu v DJ

+ Uvedomuje si pravny
vyznam dokumentacie
+ Vie vyplnit

dokumentaciu vedena v DJ
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ROZPIS UCIVA

PREDMETU:

OSETROVANIE,

A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA GYNEKOLOGICKO -
VECERNE STUDIUM 1. roénik

ASISTENCIA,
PORODNICKE ODDELENIE

ADMINISTRATIVA

4 hodiny tyzdenne, 2 tyzdne, spolu 8 vyu€ovacich

hodin

Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metédy Prostriedky
Té delavacie vVst vzdelavacich hodnotenia hodnotenia
éemy vzdelavacie vystupy vystupov
Systém a organizacia 1 Ziak ma: Ziak:
prace na gynekologicko —
poérodnickom oddeleni.
Asistencia pri vizite
+ Oboznamenie sa 1 Zdravotnicka etika 4+  Oboznamit sa | + Oboznamuje sa | Ustne skusanie Ustna odpoved
S organizaciou prace na . i S organizaciou prace na S organizaciou prace na L o, )
oSetrovacej jednotke Psycholggl’a, ] p’ec':iagoglka gynekologicko gynekologicko _ | Praktické skusanie | Prakticka odpoved
L a profesijna komunikacia pdrodnickom oddeleni pdrodnickom oddeleni
+ Bezpectnost a ochrana . .. R
zdravia pri praci Zdravie a Klinika choréb Dodrziavat BOZP Dodrziava BOZP
+ Organizacia prace Preventivne lekarstvo Oboznamit sa Oboznamuije sa
zdravotnickeho timuna Organizacia zdravotnictva S organizaciou prace S organizaciou prace
gynekologicko a socialnej starostlivosti zdravotnickeho timu na zdravotnickeho timu na
pbrodnickom oddeleni oddeleni oddeleni
e Zaklady osetrovania a ) _ . o
+ Domaci poriadok asistencie 4+  Pochopit dolezitost | + Chape dblezitost
L domaceho poriadku domaceho poriadku
+ Hospitalizacia
a adaptéacia 4+  ZucCastnovat sa na vizite | + Zuc€astiiuje sa na vizite
v zdravotnickom
zariadeni
Vizita na oddeleni
Vizita na oddeleni,
konzilium.
Starostlivost’ 1 Ziak ma: Ziak:
o postel.
Starostlivost’ o
pomdécky
+ Zakladné vybavenie 1 Zdravotnicka etika + Vymenovat zakladné | + Vymenuje zakladné | Ustne skusanie Ustna odpoved
posteli a postielok na vybavenie posteli vybavenie posteli

gynekologicko —
pbérodnickom odd.

Psychologia, pedagogika
a profesijna komunikacia

a postielok na oddeleni

a postielok na oddeleni

Praktické skusanie

Prakticka odpoved

50




+« Uprava prazdnej postele,
Uprava postele
s pacientkou

+« Starostlivost o postel po
odchode pacientky

+ Pomécky doplriujuce
postel

+ Dezinfekcia pomocok na
gynekolog — pérodnickom

Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady osetrovania a
asistencie

+ Realizovat Upravu
prazdnej postele, Upravu
postele s pacientkou

+ ZucCastnovat sa
starostlivosti o postel po
odchode pacientky

« Vymenovat
doplfiujuce postel

pomécky

+ Vykonavat dezinfekciu

+ Realizuje Upravu prazdnej
postele, Upravu postele
s pacientkou

+ Zucastfiuje sa starostlivosti

opostel po odchode
pacientky

« Vymenovava pomécky
doplfiujuce postel

+ Vykonava dezinfekciu

oddeleni pomécok na oddeleni pomécok na oddeleni
Osobitosti dezinfekcie + Pripravit pomdcky na | + Pripravuje pomécky na
3 . sterilizaciu sterilizaciu
Priprava pombcok na
sterilizaciu
Prijem, prelozenie Ziak ma: Ziak:

a prepustenie zeny.
Asistencia pri aplikacii
injekcii.

+ Prijem pacientky na
gynekologicko —
pbrodnické oddelenie,
$pecifika.

+ Prelozenie a prepustenie
pacientky

+  Starostlivost o zvrsky ,
starostlivosto cenné
predmety

+  Administrativny
informacny systém

+  Aplikacia subkutannej
injekcie

+ Aplikacia
intramuskularnej injekcie

+ Asistencia pri aplikacii
infuzii injekcii do zily,
starostlivost o periférnu
kanylu

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choroéb

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady osetrovania a
asistencie

+ Zabezpedit prijem
pacientky na oddeleni

+ Vykonat prelozenie
a prepustenie pacientky

+ ZabezpecCit  starostlivost

0 zvrSky acenné
predmety
« Vyuzivat administrativny

informacny systém

+ Pripravit pacienta
a pomdcky na aplikaciu
injekcie

+ Vyhmata vhodné miesto
aplikacie s.c., i.m. Injekcie
Aplikovat' s.c., i.m. Injekcie

Dodrziavat zasady
aplikacie s.c., i.m. Injekcie

+ Sledovat pacienta pocas
a po vykone

+ Zabezpeluje prijem
pacientky na oddeleni

+ Vykonava prelozenie
a prepustenie pacientky

+ Zabezpecuje starostlivost
0 zvrS§ky a cenné predmety

+ Vyuziva  administrativny
informacny systém

+ Pripravuje pacienta
a pomdcky na aplikaciu
injekcie

+ Vyhmatava vhodné miesto
aplikacie s.c., i.m. Injekcie
Aplikuje s.c., i.m. Injekcie

Dodrziava zasady
aplikacie s.c., i.m. Injekcie

+ Sleduje pacienta po¢as
a po vykone

+ Komunikuje s pacientom

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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+ Komunikovat s pacientom
pocas vykonu

+ Asistovat pri priprave
a aplikacii infaznych
roztokov a intravendznych

pocas vykonu

+ Asistuje pri priprave
a aplikéacii infaznych
roztokov a intravendznych
injekcii

injekcii + Sleduje okolie miesta
zavedenia eriférnej
+ Sledovat okolie miesta kanyly P )
zavedenia periférnej
kanyly
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
o chorého Obvizova
technika
+  Starostlivost o osobnu Zdravotnicka etika + Vykonavat starostlivost | + Vykonava starostlivost | Ustne skuganie Ustna odpoved
a postelnu bielizen L. ) 0 osobnu a postelnu 0 osobnu a postelnu L L )
Psychologia, pedagogika bielizef bielizef Praktické skusanie | Prakticka odpoved

+ Ranné a vecerné
umyvanie

+  Sprchovanie, celkovy
kupel

a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

« Pomahat pri  rannom
a vecernom umyvani

+« Pomahat pri sprchovani
a celkovom kupeli

+« Pomaha pri rannom
a vecernom umyvani

+« Pomaha pri sprchovani
a celkovom kupeli

A Organizacia zdravotnictva . .

+ Umyvanie viasov, e U osti Ustne skusanie Ustna odpoved
starostlivost o nechty a socialnej starostlivosti Umyvat viasy Umyva vlasy P
5 < ; Praktické skuSanie | Prakticka odpoved

+  Oplach genitalii g:iksltae?::ie oSetrovania a Oplachovat genitalie Oplachuije genitalie P
+ Obvazova technika Vykonavat obvazovu Vykonava obvazovu

i i . techniku techniku
+ Ovinadlova bandaz
Podavanie jedla, Ziak ma: Ziak:

pacientom, Podavanie
lieCiv per os dospelym,
aplikacia lie€iv na kozu
a do telovych dutin,
sledovanie a zaznam
fyziologickych funkcii,
aplikacia tepla a chladu

+ Objednavanie a preprava
jedla

+ Podavanie jedla
pacientkam

+ Kfmenie pacientiek

Zdravotnicka etika

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

+ Objednat stravu a diéty na
oddelenie

Podavat jedlo pacientkam
Kfmit’ pacientky
Viest bilanciu tekutin PVT

+ Objednava stravu a diéty
na oddelenie

Podava jedlo pacientkam
Kfmi pacientky

Vedie bilanciu tekutin PVT

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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PVT - bilancia tekutin

Asistencia pri podavani
liekov per — os

+ Asistencia pri aplikacii
liekov cez kozu a telové
dutiny

+ Asistencia pri aplikacii
liekov cez dychacie cesty

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Zaklady
asistencie

osetrovania a

+ Asistovat pri podavani
liekov per — os
+ Asistovat pri  aplikacii

liekov cez kozu a telové
dutiny

+ Asistovat pri  aplikacii
liekov cez dychacie cesty

« Asistuje pri
liekov per — os

podavani
+ Asistuje pri aplikacii liekov
cez kozu a telové dutiny

+ Asistuje pri aplikacii liekov
cez dychacie cesty

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

+ Meranie a zaznam
krvného tlaku

+ Meranie a zaznam
telesnej teploty

Meranie a zaznam pulzu

Meranie a zaznam dychu

Zdravotnicka etika

Psychologia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

+ Merat fyziologické funkcie

+ Zaznamenavat
fyziologické funkcie

+« Aplikovat teplo
Aplikovat chlad

+ Meria fyziologické funkcie

+ Zaznamenava fyziologické
funkcie

+ Aplikuje teplo
Aplikuje chlad

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Ustna odpoved

+
Organizacia zdravotnictva Viest dokumentaciu Vedie dokumentaciu R o, )
+ Aplikacia tepla a socialnej starostlivosti Prakticke skusanie | Prakticka odpoved
+ Aplikacia chladu Zaklady osetrovania a
- asistencie
+ Dokumentacia
Vyprazdiovanie chorych Ziak ma Ziak:
+ Sledovanie Zdravotnicka etika 4+ Sledovat vyprazdiiovanie | + Sleduje  vyprazdiiovanie | Ustne skusanie Ustna odpoved

vyprazdrnovania
mocového mechura

+ Meranie mnozstva
a mernej hmotnosti mocu

Asistencia pri cievkovani

Asistencia pri odbere
mocu

+ Sledovanie
vyprazdnovania hrubého
Creva

+ Podavanie klyzmy

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady osetrovania a
asistencie

mocového mechura

+« Merat mnozstvo a mernu
hmotnost mocu

Asistovat’ pri cievkovani
Asistovat pri odbere mocu

+ Sledovat vyprazdnovanie
hrubého Creva

+ Podavat klyzmu

mocového mechura

+« Meria mnozstvo a mernu
hmotnost mocu

Asistuje pri cievkovani
Asistuje pri odbere moc¢u

+ Sleduje  vyprazdnovanie
hrubého Creva

+ Podava klyzmu

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Prakticka odpoved

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Odber biologického

Ziak:
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materialu na vySetrenie

+ Odber mocu na
vySetrenie

+  Odber kapilarnej krvi na
biochemické vySetrenie

Odbere venodznej krvi

Odber stolice na
vySetrenia (biochemické,
parazitologické

a bakteriologické
vySetrenie)

+  Spolupraca so sestrou pri
vyteroch z ran, telovych
dutin a pri odbere sputa

Zdravotnicka etika

Psycholagia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika chorob

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady osetrovania a
asistencie

Pripravit pacienta

a pomdcky na odber Kkrvi
na hematologicke,
biochemické, serologické,
hemokultivaéné vySetrenie

Odobrat vendznu krv na
vySetrenia

Odobrat’ krv na vySetrenie
glykémie

Dodrziavat zasady pri
odbere kapilarnej krvi

Sledovat pacienta poc¢as
a po vykone

Komunikovat s pacientom
pocas vykonu

Pripravit pacienta
a pomdcky na odber mocu

Odobrat mo¢ na
biochemické, kvantitativne
a mikrobiologické
vySetrenie

Dodrziavat zasady pri
odbere

VySetrit chemicky mo¢
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

VySetrit mernd hmotnost
moc¢u pomocou urometra

Zaznamenat namerané
hodnoty do dokumentacie

Pripravit pacienta

a pomdcky na odber
stolice, vyterov, sputa na
vySetrenie

Odobrat’ biologicky
material na vySetrenie

Dodrziavat zasady pri

+ Pripravuje pacienta
a pomdcky na odber krvi na
hematologické, biochemickeé,
serologické,  hemokultivacéné
vySetrenie

+ Odobera vendznu krv na
vySetrenia

+ Odobera krv na vySetrenie
glykémie

+ DodrZziava zasady pri
odbere kapilarnej krvi

+ Sleduje pacienta pocas
a po vykone

+ Komunikuje s pacientom
pocas vykonu

+ Pripravuje pacienta
a pomdcky na odber moc€u

+ Odobera moc na
biochemicke, kvantitativne
a mikrobiologické vySetrenie

+ Dodrziava zasady pri
odbere

+ VySetruje chemicky moc
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

+ VySetruje mernd hmotnost’
mocu pomocou urometra

+ Zaznamenava namerané
hodnoty do dokumentacie

+ Pripravuje pacienta
a pomdcky na odber stolice,
vyterov, sputa na vySetrenie

+ Odobera biologicky
material na vySetrenie

+ Dodrziava zasady pri
odbere

+ Sleduje a komunikuje

Ustne skasanie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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odbere

Sledovat a komunikovat’
s pacientom pocas vykonu

Pripravit pacienta
a pomdcky na vykon

Asistovat pri vykone,

Sledovat pacienta pocas
a po vykone

s pacientom pocas vykonu

+ Pripravuje pacienta
a pomdcky na vykon

+ Asistuje pri vykone

+ Sleduje pacienta pocas
a po vykone
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ROCNIK: DRUHY VECERNE STUDIUM Skolsky rok 2018/2019

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - Interné

oddelenie — Vecerné studium 2. ro¢nik

8 tyzdnov, 5hodin tyzdenne spolu 40 hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia | hodnotenia
Osetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami dychacieho 2
systému- akatny zapal
dychacich ciest a pl'uc
+ Asistencia ZA pri Zaklady osetrovania 4+  Opisat prijem P/K Opisuje prijem P/K o, o,
uspokojovani bio-psycho- 2 a asistencie 4 Vysvetlit potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
socialnych potrieb u pacienta a tlohy ZA Vysvetluje potrebné vysetrenia skusanie odpoved
so zapalovymi ochoreniami Anatomia a fyziolégia 4+  Opisat smerovanie lieCby a ulohy Ustne Ustna
dychacich ciest a pluc +  Opisat povinnosti ZA skuganie odpoved
v ramci oSetrovatelskej Zdravie a klinika choréb v oSetrovatelskom procese Opisuje smerovanie liecby
starostlivosti 4+ Demonstrovat posudenie
Psycholégia, pedagogika sebestacnosti P/K Opisuje povinnosti ZA
+  Spolupraca ZA na a profesijna komunikacia | + Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie v oSetrovatel'skom procese
diagnostickom potrieb
a terapeutickom plane Prva pomoc Demonstruje posudenie
P P P 4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre sebestaénéstip P/K
+  Systém a organizacia prace Organizacia PIK
na internom oddeleni zdravotpictv_a asocialnej | 4  Orientovat sa v systéme Zdévod‘ﬁuj_e éinnpsti na
+  Prijem, preklad, prepustenie starostlivosti a organizacii prace na internom uspokojenie potrieb
pacienta — $pecifika na odd., spolupracovat s personalom Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
internom odd v prevadzke oSetrovacej jednotky, P/K
' komunikovat s pacientmi/klientmi
+  Starostlivost o pomocky o . 3 Orientuje sa v systéme
a prostredie- asepsa, +  Oboznamit sa a pouZivat stavebné a organizacii prace na internom
antisepsa, mechanicka a materilne vybavenie OJ pri odd., spolupracoval s personalom
otista, dezinfekcia, préci s pacientom/klientom. v prevadzke o$etrovacej jednotky,
sterilizacia + Poznat a dodrziavat zasady OBP komunikovat s pacientmi/klientmi
po¢as OAD na internom odd. Oboznamuije sa a pouzival
+ Opisat a spolupracovat pri stavebne a materialne vybavenie
prijimani, preklade a prepusteni OJ pri praci s pacientom/klientom.
chorého Pozna a dodrziava zasady OBP
4+ Pracovat s dokumentaciou pocas OAD na internom odd.
a poznat"jej $pecifika na internom Opisuije a spolupracuje pri
oddeleni prijimani, preklade a prepusteni
4 Dodrziavat zasady asepsy chorého

a antisepsy na oddeleni
(dodrziavat osobnu hygienu

Pracuje s dokumentéciou a pozna
jej Specifika na internom oddeleni
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a hygienu prostredia, pouzivat
sterilné pomdcky, pravidelne
dezinfikovat' prostredie a pomocky
po kazdom pouziti)

4+ Vysvetlit désledky nedodrziavania
tychto zasad

+ Dodrziava zasady asepsy
a antisepsy na oddeleni
(dodrziaval osobnu hygienu
a hygienu prostredia, pouzival
sterilné pomécky, pravidelne
dezinfikoval prostredie a pomécky
po kazdom pouziti)

+  Vysvetluje dosledky
nedodrziavania tychto zasad

Osetrovanie pacienta
s chorobami dychacieho
systému- astma bronchiale

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s astmou bronchiale v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Asistencia pri aplikacii liekov
dychacimi cestami-
inhalacia, asistencia pri
aplikacia kyslika

+ Sledovanie a zaznam
telesnej teploty a dychania

+  Odber sputa

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Opisat prijem P/K

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

4+  Navrhnuat konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Pripravit pacienta a pomécky na
aplikaciu inhalacie a aplikaciu
kyslika

4+  Aplikacia inhalacii a asistencia pri
pri aplikacii kyslika

4+  Sledovat pacienta pocas a po
inhalacii a aplikacii kyslika

4+ Dodrziavat zasady pri manipulacii
s kyslikovou flaSou

4+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit’
telesnu teplotu pacienta

4+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit
dychanie pacienta

4+ Dodrziavat zasady spravneho
merania telesnej teploty a
dychania

4+  Pripravit pacienta a pomécky na

+  Opisuje prijem P/K

+  Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Pripravuje pacienta a pomocky na
aplikaciu inhalacie a asistenciu
aplikacie kyslika

+  Asistuje pri aplikacii kyslika

+ Sleduje pacienta pocas a po
inhalacii a aplikacii kyslika

+ Dodrziava zasady pri manipulacii
s kyslikovou flfaSou

+ Meria, zaznamenava a hodnoti
telesnu teplotu pacienta

+ Meria, zaznamenaval a hodnoti
dychanie pacienta

Ustne

skusanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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odber sputa

4+  Demonstrovat odber sputa.

Osetrovanie pacienta
s chorobami dychacieho
systému- tuberkuléza plic

Ziak ma:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s tuberkulézou pluc v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Starostlivost o postel,
pomadcky dopliiujuce postel
Polohy pacienta
Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility
u pacienta na dychacom
systéme

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vysSetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Spravne manipulovat
s nemocni¢nou postelou

Upravit” prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na
oddeleni

Upravit' postel' s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

Vysvetlit vyznam spravne
upravenej postele

Vykonat starostlivost o postel
a bielizefi po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umoznit pacientovi pouzivat
pomd&cky doplfiujuce postel

Vymenovat polohy pacienta

Zabezpecit zmenu polohy pacienta

+ Dodrziava zasady spravneho
merania telesnej teploty
a dychania

+  Pripravuje pacienta a pomécky na
odber sputa.

+  Demonstruje odber sputa.

Ziak:

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Spravne manipuluje
s nemocni¢nou postelou

+  Upravuje prazdnu postel
pouzivanym spésobom na
oddeleni

+ Upravuje postel s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po
Sirke alebo po dizke

+ Vysvetluje vyznam spravne
upravenej postele

+  Vykonava starostlivost o postel

a bielizen po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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podla potreby a stavu

4  Zdbévodnit vyznam zmeny polohy
pre pacienta

4+ Realizovat nacvik sedu, stoja
a chédze s pacientom podla stavu

4+ Vymenovat zmeny na dychacom
systéme spOsobené imobilitou

4+  Opisat a zdovodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

+ Umoznuje pacientovi pouzivat
pomécky doplfiujuce postel

Vymenovava polohy pacienta

Zabezpecuje zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

+  Zdbvodnuje vyznam zmeny
polohy pre pacienta

+ Realizuje nacvik sedu, stoja
a chodze s pacientom podfa stavu

+ Vymenovava zmeny na dychacom
systéme spOsobené imobilitou

+ Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

Osetrovanie pacienta

s chorobami
srdcovocievneho systému-
infarkt myokardu

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s infarktom myokardu
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Hygienicka starostlivost
o chorého

+ Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility
u pacienta na
srdcovocievnom systéme

+  Spolupraca so sestrou pri
zhotovovani EKG zaznamu

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

4+  Opisat prijem P/K

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4 Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie
potrieb

4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Pripravit pacienta a pomocky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

4+  Realizovat ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
Ustnu pacienta podla potreby

4+  Vykonat celkovy kupel pacienta na
posteli, umyvanie pacienta vo vani
a pod sprchou podla potreby

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/IK

+  Pripravuje pacienta a pomocky na
vykonanie hygienickej
starostlivosti

+  Realizuje ranné umyvanie

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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4+ Dodrziavat zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

4+  Realizovat prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

4+ Vykonat umyvanie vlasov pacienta
na posteli alebo v kupelni podla
potreby a stavu pacienta

4+  Vymenovat zmeny na
srdcovocievnom systéme
spOsobené imobilitou

4+  Opisat a zdovodnit preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

4+ V spolupraci so sestrou zhotovil
EKG zaznam

pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

+ Vykonava celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla potreby

+ Dodrziava zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

+ Realizuje prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

+ Vykonava umyvanie vlasov
pacienta na posteli alebo
v kupelni podla potreby a stavu
pacienta

+ Vymenovava zmeny na
srdcovocievnom systéme
spbsobené imobilitou

+  Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

+ V spolupraci so sestrou zhotovuje
EKG zaznam

Osetrovanie pacienta

s chorobami
srdcovocievneho systému-
hypertenzia

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s hypertenziou v rdmci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Podavanie jedla pacientom.
Jednotny diétny systém.
Pitny rezim

+ Sledovanie a zaznam pulzu
a krvného tlaku

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

4+  Opisat prijem P/K

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+ Vymenovat a charakterizovat
jednotlivé druhy diét

+  Opisuje prijem P/K

+  Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Ustne
skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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4+  Zdbévodnit vyznam dodrziavania
diétneho rezimu pre pacienta

4+  Pripravit pacienta a pomdcky na
podavanie jedla

4+ Dodrziavat zasady pri podavani
jedla pacientovi

4+ Podavat tekutiny podla potreby
a stavu pacienta

Sledovat’ a zaznamenavat PVT

Merat a zaznamenavat pulz
a krvny tlak, zhodnotit nameranu
hodnotu

4+ Dodrziavat zasady spravneho

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Vymenovava a charakterizuje
jednotlivé druhy diét

+  Zdbvodnuje vyznam dodrziavania
diétneho rezimu pre pacienta

+  Pripravuje pacienta a pomocky na
podavanie jedla

+ Dodrziava zasady pri podavani
jedla pacientovi

+ Podava tekutiny podla potreby
a stavu pacienta

+ Sleduje a zaznamenava PVT

Osetrovanie pacienta

s chorobami
srdcovocievneho systému-
ochorenia tepien a zil

merania FF
+ Meria a zaznamenava pulz
a krvny tlak, zhodnotil nameranu
hodnotu
+ Dodrziava zasady spravneho
merania FF
Ziak ma: Ziak:

m

Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s ochorenim tepien a zil

Vv ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

Obvazovy material,
obvéazova technika, bandaz
dolnych a hornych kon¢atin

Aplikacia s.c. injekcii,
aplikacia nizkomolekularnych
heparinov

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvellit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisat smerovanie lie¢by

+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit Cinnosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnuat konkrétnu edukaciu
pre P/IK

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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+ Dodrziavat zasady pri prikladani + Dodrziava zasady pri prikladani
obvazov obvazov
+ Pripravit pacienta a pomocky + Pripravuje pacienta a pomocky
k vykonu k vykonu
Sledovat pacienta pocas vykonu Sleduje pacienta pocas vykonu
Zhotovit ovinadlovu bandaz Zhotovuje ovinadlovu bandaz
dolnej koncatiny dolnej koncatiny
Vysvetlit vyznam bandaze Vysvetluje vyznam bandaze
Pripravit pacienta a pomécky na Pripravuje pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie aplikaciu injekcie
+ Dodrziavat zasady aplikacie s.c. + Dodrziaval zasady aplikacie s.c.
injekcie injekcie
+  Aplikovat nizkomolekularne +  Aplikuje nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie lekara hepariny podla ordinacie lekara
spravnou technikou spravnou technikou
+ Sledovat pacienta poc¢as a po + Sleduje pacienta pocas a po
vykone vykone
+ Komunikovat s pacientom pocas | + Komunikuje s pacientom poc¢as
vykonu vykonu
< . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta
s chorobami traviaceho
systému- vredova choroba
zaludka a dvanastnika
+  Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania o o . .
uspokojovani bio-psycho- a asistencie Opisat prijem P/K Opisuje prijem P/K ;Jksj[gzn,e gjtna g
y ) : usani ove
socialnych potrieb u pacienta Vysvetlit potrebné vySetrenia Vysvetluje potrebné vySetrenia P
s vredovou chorobou . o a ulohy ZA a ulohy ZA Praktické Prakticka
zaludka a dvanastnika Anatémia a fyziologia skuganie odpoved
v ramci oSetrovatelskej Opisat smerovanie liecby Opisuje smerovanie liecby
starostlivosti Zdravie a klinika choréb - . .
Opisat povinnosti ZA Opisuje povinnosti ZA
+  Spolupraca ZA na Psycholégia, pedagogika v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese ;zcé)?r:z Didakticky test
diagnostickom a profesijna komunikacia Demonstrovat posudenie + Demonstruje posudenie
a terapeutickom plane ] sebestagnosti P/K sebestagnosti P/K
. L Prva pomoc
+  Asistencia pri odbere Zdévodnit ginnosti na uspokojenie | 4 Zdévodriuje ¢innosti na
zalgdocnehg) opsahu potrieb uspokojenie potrieb
a vyplachu zaludka
Navrhnut konkrétnu edukaciu pre 4+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre

+ Odber stolice,

P/K

P/K
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+  Spolupraca so sestrou pri
vyteroch z ran a z telovych
dutin

Asistovat' pri odbere zaludo¢ného
obsahu a vyplachu zaludka.

Pripravit pacienta a pombcky na
odber stolice, vyterov, zvratkov na
vySetrenie

Odobrat’ biologicky material na
vySetrenie

Dodrziavat zasady pri odbere

Sledovat’ a komunikovat’
s pacientom pocas vykonu

Asistuje pri odbere zaludoéného
obsahu a vyplachu zaludka.

Pripravuje pacienta a pomocky na
odber stolice, vyterov, zvratkov na
vySetrenie

Odobera biologicky material na
vySetrenie

Dodrziava zasady pri odbere

Sleduje a komunikuje
S pacientom pocas vykonu

Osetrovanie pacienta
s chorobami traviaceho
systému- cirh6za pecene

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s cirhozou pecene v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Aplikacia intramuskularnej
injekcie

+  Spolupraca so sestrou pri
aplikacii intravenéznych
injekcii a infuzii

+  Asistencia pri priprave
inflznych roztokov.

Starostlivost o periférnu
kanylu

Zaklady oSetrovania

a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdoévodnit Einnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu
pre P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
aplikaciu injekcie

Spravne aplikovat i.m. injekciu
Asistovat pri aplikacii i.v. injekcie

Asistovat pri priprave infuznych
roztokov

Opisuje prijem P/K

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisuje smerovanie lieCby

Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje Cinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

Pripravuje pacienta a pomdacky
na aplikaciu injekcie

Spravne aplikuje i.m. injekciu
Asistuje pri aplikacii i.v. injekcie

Asistuje pri priprave infuznych
roztokov

Sleduje okolie miesta zavedenia

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Sledovat okolie miesta
zavedenia periférnej kanyly

periférnej kanyly

Osetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami traviaceho
systému- cholecystitida
Zaklady osSetrovania Opisat prijem P/K 4+  Opisuje prijem P/K . .
+ Asistencia ZA pri a asist()e/ncie P pr pisuje pry Ustne Ustna
gzggfgﬁf&'ﬁbﬂ':gpjys:génta Vysvetlit potrebné vysetrenia 4 Vysvetluje potrebné vysetrenia | Skusanie odpoved
Anatomia a fyziolégia a ulohy ZA a ulohy ZA ok ok
s cholecystitidou v ramci yziolog y Y Praklicke Praklicka
osetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika chorob Opisat smerovanie liecby 4+  Opisuje smerovanie lietby P
+  Zabezpegenie uZitia liekov o . o ) . ) ) Pisomné
per os, ktoré pripravila sestra Psycholggl’a\, pedag.ogllfa Oplvsat povinnosti ZA + Oplvsu1e povinnosti ZA skuSanie Didakticky test
a profesijna komunikacia v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese y
+ Sledovanie a zaznam
vyprazdriovanie hrubého Prva pomoc Demonstrovat posudenie 4+ Demonstruje posudenie
creva sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
+  Klyzma. Druhy klyzmy Zdovodnit &innosti na +  Zddvodiuje &innosti na
uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
Navrhnat konkrétnu edukaciu 4+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K pre P/K
Pripravit pacienta a pomécky na 4+  Pripravuje pacienta a pomocky
podanie liekov na podanie liekov
Zabezpecit vhodny napoj na 4+  Zabezpecuje vhodny napoj na
zapitie liekov zapitie liekov
Zabezpegdit uzitie liekov per os Zabezpecuje uzitie liekov per os
Dodrziavat zasady pri podavani Dodrziava zasady pri podavani
liekov liekov
Sledovat ucinky liekov po podani Sleduje uginky liekov po podani
Opisat a sledovat faktory Opisuje a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické ovplyviujuce fyziologické
vyprazdrovanie hrubého ¢reva vyprazdnovanie hrubého ¢reva
Zaznamenavat odchod stolice 4+ Zaznamenava odchod stolice

a plynov do dokumentacie

a plynov do dokumentacie
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+  Spolupracovat’ s lekarom 4+  Spolupracuje s lekarom
a sestrou pri odstrafiovani a sestrou pri odstrafiovani
problémov s vyprazdriovanim problémov s vyprazdrfiovanim

+ Podat podloznu misu pacientovi 4+ Podava podloznu misu
podla potreby, vymenit’ pacientovi podla potreby,
jednorazové plienky vymiena jednorazové plienky
Dodrziavat hygienické zasady Dodrziava hygienické zasady
Dbat o intimitu chorého Dba o intimitu chorého

+ Vymenovat a opisat druhy Vymenovava a opisuje druhy
klyzmy klyzmy

Osetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:

s chorobami traviaceho
systému- chronicka
pankreatitida
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Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s chronickou pankreatitidou
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

Odber vendznej krvi

Prevencia komplikacii
z imobility u pacienta na
traviacom systéme

Spoésoby enteralnej vyzivy
sondou, indikacie,
komplikacie enteralnej
VyZivy.

Pripravky enteralnej vyzivy.

Priprava pomécok ,
pracovny postup enteralnej
aplikacie potravy sondou

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdovodnit innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pombcky na
odber krvi na hematologické,
biochemické, serologicke,
hemokultivaéné vySetrenie

Demonstrovat odber vendznej krvi
Dodrziavat zasady pri odbere

Vymenovat zmeny na traviacom
systéme spOsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
traviacom systéme

Opisat enteralne
pripravky vyZivy

Vymenovat pomécky potrebné na
kfmenie pacienta cez sondu

Opisat zasady podavania stravy
cez sondu

Opisat pripravu pacienta (bio —
psycho - socialnu/ na podavanie
stravy cez sondu, pripravu
pomaocok, realizaciu a ukonéenie
vykonu.

Demonstrovat pripravu pacienta
/bio — psycho — sociélnu / na

Opisuje prijem P/K

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisuje smerovanie lieCby

Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
odber krvi na hematologicke,
biochemické, serologické,
hemokultivaéné vySetrenie

Demonétruje odber vendznej krvi
Dodrziava zasady pri odbere

Vymenovava zmeny na traviacom
systéme spdsobené imobilitou

Opisuje a zdévodnuje preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
traviacom systéme
OpiSe enteralne pripravky vyzivy
Vymenuje pomocky potrebné na
kfmenie pacienta cez sondu

Opi$e zasady podavania stravy
cez sondu

OpiSe pripravu pacienta (bio -
psycho - socialnu) pripravu na
podavanie stravy cez sondu,
pripravu pomécok
realizaciu a ukoncenie vykonu

Demonstruje pripravu pacienta
/bio — psycho — sociélnu / na
podavanie stravy cez sondu,

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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podavanie stravy cez sondu,
pripravu pomdécok a ukonéenie
vykonu

pripravu pomécok a ukoncenie
vykonu

Osetrovanie pacienta
s chorobami Zliaz s vnutornym
vylu€ovanim- ochorenia Stitnej

Ziak ma:

Ziak:

Zlazy
Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K
+  Asistencia ZA pri it pisat pri pistie Pl Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetluje potrebné vy3etrenia skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Psycholégia, pedagogika a tlohy ZA a tlohy ZA Ustne Ustna
s o’chorenvlm stltneJ’ zlagy a profesijna komunikacia skusanie odpoved
v ramci oSetrovatelskej p!

starostlivosti

Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Prva pomoc

4+  Opisat smerovanie lieCby

+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Realizovat posudenie

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Realizuje posudenie
sebestacnosti P/K
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+ Prevencia komplikacii
z imobility u pacienta na
endokrinnom systéme

+ Psychosocialne aspekty
oSetrovatelskej starostlivosti.

+ Kompetencie ZA pri vizite

sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukéaciu pre
P/K

Vymenovat zmeny na
endokrinnom systéme spésobené
imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
endokrinnom systéme

Spolupracovat’ so sestrou pri zbere
informacii do oSetrovatelského
zdznamu

Komunikovat s pacientom

Dodrziavat zasady pri rozhovore
a komunikacii s pacientom

Pripravit pacienta a pomécky na
vizitu

Asistovat pri fyzikalnom vySetreni
pocas vizity

Zdoévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Vymenovava zmeny na
endokrinnom systéme spdsobené
imobilitou

Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
endokrinnom systéme

Spolupracuje so sestrou pri zbere
informacii do oSetrovatelského
zdznamu

Komunikuje s pacientom

Dodrziava zasady pri rozhovore
a komunikacii s pacientom

Pripravuje pacienta a pomocky na
vizitu

Asistuje pri fyzikalnom vySetreni
pocas vizity

Osetrovanie pacienta

s chorobami Zliaz s vnutornym
vylu¢ovanim- diabetes
mellitus

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s diabetes mellitus v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Opisuje prijem P/K

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisuje smerovanie liecby

Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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+  Aplikacia inzulinu

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukéaciu pre
P/K

Pripravit inzulin na aplikaciu

Aplikovat’ inzulin inzulinovou
striekackou alebo inzulinovym
perom

Demonstrovat odber krvi na
vySetrenie glykémie
Dodrziavat zasady pri odbere
kapilarnej krvi

Komunikovat s pacientom poc¢as
vykonu

Osetrovanie pacienta

s chorobami mocového
systému- zapalové ochorenie
obli¢iek a mo€ovych ciest

Ziak ma:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
S0 zapalovym ochorenim
obli¢iek a mocovych ciest
Vv ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

£ Odber mo&u na chemické,
biochemické, mikrobiologické
vySetrenie
Zasady zberu mocu

Prevencia komplikacii
z imobility na mocovom
systéme

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

Realizovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdodvodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Odobrat mo¢ na vysSetrenie

Vysetrit mo€ chemicky

+  Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Navrhuje konkrétnu edukéciu pre
P/K
Pripravuje inzulin na aplikaciu
Aplikuje inzulin inzulinovou
striekackou alebo inzulinovym
perom

+ Demonstrovat odber krvi na
vySetrenie glykémie

+ Dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi

+ Komunikuje s pacientom poc¢as
vykonu

Ziak:

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Realizuje posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Odobera moc¢ na vySetrenie

+ VySetruje mo¢ chemicky

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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4+  Vyplnit ziadanky na vySetrenie
mocu

4+ Odmerat mnozstvo mocu

4+  Asistovat pri prevencii komplikacii

+ Vyplnha Ziadanky na vy$etrenie
mocu

+  Odmeria mnozstvo mocu

+  Asistuje pri prevencii komplikacii

Osetrovanie pacienta
s chorobami mo¢ového
systému- zlyhanie obliCiek

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
so zlyhanim obli¢iek v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+  Asistencia pri cievkovani
a pri zavadzani
permanentného katétra

+  Exkurzia na dialyza¢né
pracovisko

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Opisat prijem P/K

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+ Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4 Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie
potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Asistovat pri cievkovani
a zavadzani PK

4+  Sledovat funkénost
permanentného katétra

4+  Vykonavat pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia
PK

4+  Zaznamenat poznatky z exkurzie

+  Opisuje prijem P/K

+  Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Asistuje pri cievkovani
a zavadzani PK

+ Sleduje funkénost
permanentného katétra

+ Vykonava pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia
PK

+ Zaznamenava poznatky
z exkurzie

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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OSetrovanie pacienta
s chorobami pohybového
systému- osteoporéza

Ziak ma:

Ziak:

Zaklady oSetrovania

4+  Opisat prijem P/K

+  Opisuje prijem P/K

+ Asistencia ZA pri a asistencie Praktickeé Prakticka
gzE%Tr?i/%;agétbr;ggpjy;;génta 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetluje potrebné vysetrenia skusanie odpoved
Anatomia a fyziolégia a ulohy ZA a ulohy ZA ’ ’
s osteoporézou v ramci yzlolog y y ;Jlfégzme (L)Jstrc])?/ed‘
osetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika chorob | +  Opisat smerovanie liedby +  Opisuje smerovanie lieby P
+ Prevencia komplikacii L. . L ) . - . .
z imobility na Psycholggl’a, pedag.ogllfa + Oplvsat povm'nostl ZA + Oplvsu1e powfmostl ZA
kostrovosvalovom systéme a profesijna komunikacia v oSetrovatelskom procese v o8etrovatel'skom procese
+  Odber krvi na biochemické Prva pomoc +  Zddvodnit Cinnosti na uspokojenie | o zgsvodiuje innosti na
vySetrenie potrieb uspokojenie potrieb
Sociélna starostlivost 4+ Navrhnat konkrétnu edukaciu pre ) . »
P/K +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K
Asistovat pri prevencii komplikacii . . -
+  Asistuje pri prevencii komplik&cii
Realizovat odber krvi na L .
biochemické vySetrenie + Realizuje odber krvi na
biochemické vySetrenie
< . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta
s chorobami pohybového
systému- reumatoidna
artritida
. . ) Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K - o
+  Asistencia ZA pri a asistencie Praktické Prakticka
gsggll(r?“c):\;]ag I tb-'oi,psy;:ft;ma 4 Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetiuje potrebné vySetrenia skusanie odpoved
ociainych potrieb u paci Anatémia a fyziolégia a ulohy ZA a ulohy ZA ’ ’
s reumatoidnou artritidou ¥z 9 y Y Usﬁlje _ Ustna ’
skuSanie odpoved

+ Asistencia pri podavani
liekov per os, priprava
pom0ocok, indikacné skupiny
liekov

Zdravie a klinika choréb
Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Zdbvodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Asistovat’ pri podavani liekov

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+ Zabezpecit uzitie liekov per os po

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Zabezpecuje uzitie liekov per os
po ich priprave sestrou
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ich priprave sestrou

Osetrovanie pacienta
s chorobami krvi- anémia

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s anémiou v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Odber krvi na hematologické
vySetrenie

+  Opakovanie zruénosti

Zaklady oSetrovania

a asistencie

Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb
Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia
Prva pomoc

4+  Opisat prijem P/K

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+ Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom proce

4+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Realizovat odber ven6znej krvi

+  Opisuje prijem P/K

+  Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Realizuje odber vendznej krvi

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Osetrovanie pacienta
s chorobami krvi- leukémia
a krvacava choroba

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s leukémiou a krvacavou
chorobou v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Odber krvi na hematologické
a hemokoagulacné
vySetrenie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Opisat prijem P/K

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4 Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie
potrieb

4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+ Realizovat odber ven6znej krvi

+  Opisuje prijem P/K

+  Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+  Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Realizuje odber vendznej krvi

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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] . LA Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s infekénou chorobou-
infekEna hepatitida
. . . Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K _ o
+  Asistencia ZA pri a asistencie Praktické Prakticka
gzggll(r?%ﬁa;ét?;gt-)pjy;;(génta 4 Vysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia skusanie odpoved
lainy Anatémia a fyziologia a ulohy ZA a ulohy ZA ’ !
s infekénou hepatitidou yzlolog y y glfégznie (L)J(?tr(])?/ed‘
v ramci osetrovatelskej Zdravie a klinika choréb | +  Opisat smerovanie lieSby +  Opisuje smerovanie lietby P
starostlivosti
+ Sposoby chemickej Psycholt_’:_gi’a, pedag_ogilfa + Op|’vsat’ povin!nosti ZA + Opivsuje povir’mosti ZA
dezinfekcie a profesijna komunikacia v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
+  Odber krvi na serologické Prva pomoc . i . L + Zdbvodruje ¢innosti na
vySetrenie + Zdoyodnlt ¢innosti na uspokojenie uspokojenie potrieb
potrieb
4  Navrhnut konkrétnu edukéciu pre +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K PIK
4 Vydezinfikovat pouzité pomécky +  Dezinfikuje pouzité pombcky
4+ Realizovat odber venéznej krvi +  Realizuje odber ven6znej krvi
. . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta s
akutnou mozgovo-cievhou
prihodou
Zaklady osetrovania 4+  Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K
+  Asistencia ZA pri e pisat pri pistie pr Praktické Prakticka
:ggigll(r?i/?:\;\agcl)t?ilgt_)pjypcggénta 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetiuje potrebné vysetrenia skusanie odpoved
Anatomia a fyziolégia a ulohy ZA a ulohy ZA ’ ’
s AMCP v ramoi yziolog y y Uks:(rjzn. thna ;
M SO N skusanie odpove
osetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika choréb | 4+  Opisat smerovanie lieSby +  Opisuje smerovanie liecby P
+ Aplikacia kyslika, aplikacia L . . . . . . . . . .
inhalacie, Psycholggl?, pedag.ogllfa 4+  Realizovat pripravu pacienta (bio- | #* R(_aallzovu1e pripravu pacienta
a profesijna komunikacia psycho-socialnu) na podavanie (bio-psycho-socialnu) na
Odber krvi na ABR kyslika a inhalacie, pripravu podavanie inhalacie a kyslika
p . lesani Prva pomoc pomdcok, realizaciu a ukonenie pripravu pomaocok, realizéciu a
revencia prelezanin vykonu ukonéenie vykonu
Socialna starostlivost’ 4+  Odoberat krv na ABR +  Odobera krv na ABR

Prevencia komplikacii na
nervovom systéme

+ Zasady kfmenia tazko
chorych

predpisanym sposobom, dodrziava
bezpe&nu manipulaciu s odobratou
vzorkou, zabezpecuje vypisanie
ziadanky a transport materialu na

predpisanym spésobom,
dodrziava bezpe¢nu manipulaciu
s odobratou vzorkou, zabezpecuje
vypisanie ziadanky a transport
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vySetrenie.

materialu na vySetrenie.

+
4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese +  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese
4+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb +  Zdbvodruje ¢innosti na
. i L. uspokojenie potrieb
4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K +  Navrhuje konkrétnu edukéciu pre
P/K
< . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta s
epilepsiou
Zaklady osSetrovania 4+  Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K
+ Asistencia ZA pri a asistgncie P pry pisuje pry Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a fyziologia 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetluje potrebné vySetrenia skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Zdravie a klinika chordb a ulohy ZA a tlohy ZA Ustne Ustna
s epilepsiou vramei Psycholégia, pedagogika skuganie odpoved
osetrovatelskej starostlivosti a profesijna komunikacia | + Opisat smerovanie liedby +  Opisuje smerovanie liedby
+  Priprava sprievodnych Prva pomoc o ) i
listkov na vySetrenie Socialna starostlivost’ +  Opisat povinnosti ZA +  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese v o8etrovatel'skom procese
+  Druhy sterilizacie, . e . L
organizacia prace +  Zdovodnit Cinnosti na uspokojenie | . zgavodiuje &innosti na
v centralne;j sterilizAcii potrieb uspokojenie potrieb
4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre . i L.
P/K +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K
. . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta
s vertebrogénnym algickym
syndrémom
. . . Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K - o
+  Asistencia ZA pri a asistencie 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA +  Vysvetluje potrebné vy3etrenia skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatémia a fyziolégia 4 Opisat smerovanie liedby a ulohy ZA Ustne Ustna
s vertebrogénnym algickym Zdravie a klinika chordb | 4+ Opisat povinnosti ZA skaSanie odpoved
syndrémom vramei Psycholégia, pedagogika v o8etrovatelskom procese +  Opisuje smerovanie lieby
osetrovatelskej starostlivosti a profesijna komunikacia | 4 posudit sebestadnosti P/K
+  Hvagienicka starostlivost Prva pomoc R — . L. +  Opisuje povinnosti ZA
olllgiiaceho p/K Socialna starostlivost’ + sgg’i\ieok;jmt cinnosti na uspokojenie v oSetrovatelskom procese
+ Pombcky zabezpedujluce 4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Zdbvodruje ¢innosti na

polohu P/K

P/K

uspokojenie potrieb
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4+  Vykonat hygienicku starostlivost

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Osetrovanie pacienta
s Alzheimerovou chorobou

Ziak ma:

Zaklady

4+  Opisat prijem P/K

Opisuje prijem P/K

+ Asistencia ZA pri osetrovaniaa asistencie Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- 4 Vysvetlit potrebné vySetrenia Vysvetluje potrebné vySetrenia skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatomia a fyziologia a tlohy ZA a tlohy ZA ] '

s Alzheimerovou chorobou Zdravie a Klinika choréb Ustne Ustna
] ravie a klinika choro o o o o skusanie odpoved

+  Specifika imobilizagného Psycholggl’a\, pedag.oglk.a 4+  Opisat smerovanie lieCby Opisuje smerovanie lieCby

syndrému u geriatrickych P/K a profesijna komunikécia . ) ) o ) .
Prva pomoc 4+  Opisat povinnosti ZA Opisuje povinnosti ZA
+ Zamestnavanie P/K, formy Socialna starostlivost’ v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
zamestnavania . - ) -
4 Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie Zdévodriuje &innosti na
potrieb uspokojenie potrieb
4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre . i L.
PIK Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K
. Ziak ma: Ziak:
Opakovanie
. i Zaklady osetrovania +  Preukazat vedomosti a zruénosti Preukazuje vedomosti a zruénosti o .
+  Opakovanie vedomosti a asistencie Realizuje pripravu pacienta na Prakticke Prakticka
a ztrgcg1c3§t:(podla + Realizovat pripravu pacienta na meranie obvodov, hmotnosti, skusanie odpoved
gr?orcljiotzu;\i;\;l)’raktickej Anatomia a fyziolégia mer.anielc?bvod(?v, hmotnpsti, vysky vy:éky ) . . Ustne Ustna
+ Pripravit pomocky, pacienta na Pripravi pomécky, pacienta na skuganie odpoved

vyucby na internom
oddeleni

+ Meranie obvodov,vysky,
hmotnosti.

+ Odber vyterov zran a
telovych dutin

+  VySetrenie sputa,
fyzikalne,
mikrobiologicke,
mikroskopické, spésoby
odberu sputa

Bioptronova lampa
LieCivy sedaci kupel

Prikladanie

Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

odber vyterov z ran a telovych dutin
a sputa,dodrzuje Standardny
spbsob odberu,spravne vypisuje
Ziadanky a odosiela material do
laboratoria.

+ Realizovat pripravu pacienta na
aplikaciu svetla za pomoci
bioptronovej lampy, pripravu
pomaocok, realizaciu a ukonéenie
vykonu.

+  Realizovat pripravu pacienta na
aplikaciu lieCivého sedacieho
kupela.

+  Spolupracovat s lekarom pri pri

prikladani imobilizaénych obvazoch.

+ Realizovat pripravu pacienta (bio-
psycho-socialnu) na maly

odber vyterov z ran a telovych
dutin a sputa,dodrzuje Standardny
spOsob odberu,spravne vypisuje
ziadanky a odosiela material do
laboratoria.

Realizuje pripravu pacienta na
aplikaciu svetla za pomoci
bioptronovej lampy, pripravu
pomocok, realizaciu a ukonéenie
vykonu.

Realizuje pripravu pacienta na
aplikaciu lie€ivého sedacieho
kupela.

Spolupracuje s lekarom pri pri
prikladani imobilizaénych
obvazoch.

Realizuje pripravu pacienta (bio-
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imobilizacnych obvazov

+ Malé chirurgické vykony
(sutura a ablacia)

+ Zaklady oSetrovatelské-
ho procesu a uloha
praktickej sestry

+ Odsavanie sekrétov z
hornych dychacich ciest
u osoby s nezaistenymi
dychacimi cestami

+  Zhodnotenie praktickych
cvi€eni na internom oddeleni

chirurgicky vykon (sutura a ablacia),
pripravu pomdcok, realizaciu a
ukoncenie vykonu.

Spolupracovat’ so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu.
Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie Prejavovat
schopnost samostatne
profesionalne riesit vzniknuté
situacie na vyuébovom pracovisku.

Demonstrovat pripravu pacienta
/bio — psycho — socialnu / na
odsavanie sekrétov z hornych
dychacich ciest , pripravu
pomocok a ukonéenie vykonu

Vyhodnocovat svoje vedomosti a
zruénosti, vyhodnocuje prakticku
vyucbu.

psycho-socialnu) na maly
chirurgicky vykon (sutdra
a ablacia), pripravu pomaocok,
realizaciu a ukoncenie vykonu.
+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu.
Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie Prejavuje
schopnost samostatne
profesionalne riesit vzniknuté
situacie na vyu¢bovom
pracovisku.

Demonstruje pripravu pacienta
/bio — psycho — socialnu / na
odsavanie sekrétov z hornych
dychacich ciest , pripravu
pomécok a ukonéenie vykonu

+ Vyhodnocuje svoje vedomosti a
zruénosti, vyhodnocuje
prakticku vyucbu.

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA — Chirurgické
oddelenie — Vecerné stadium 2.ro¢nik

8 tyzdnov, 5 hodin tyzdenne, spolu 40 vyuéovacich

hodin
Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
Témy vzt'ahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia | hodnotenia
Osetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami dychacieho 2
systému
+  Asistencia ZA pri . L . - o . . .
uspokojovani bio-psycho- 2 Zaklady o$etrovania + Opisat organizaciu prace na + Opisuje organizaciu prace na Praktické Prakticka
socialnych potrieb u pacienta a asistencie pracovisku praktického vyucovania- pracovisku praktického vyu€ovania- | skudsanie odpoved
s0 zépallovyrni ochc{r’eniami o o chirurgické oddelenie chirurgické oddelenie Ustne Ustna odpoved
dychacich ciest a pluc Anatémia a fyziolégia + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | + Opisuje a spolupracuje pri prijme, | skusanie

v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

Zdravie a klinika

preklade a prepusteni chorého

preklade a prepusteni chorého
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Spolupraca ZA so sestrou
na oSetrovatelskom plane
v ramci jeho kompetencii

Organizacia prace na
pracovisku praktického
vyucovania, bezpeénost

a ochrana zdravia pri praci -
na chirurgickom oddeleni

Dodrziavanie bezpe¢ného
prostredia osoby vratane
dietata a ochrana intimity pri
poskytovani zakladnej
starostlivosti

Administrativa a
zdravotnicka dokumentacia-
vedenie a spracovanie
dokumentacie spojenej s
prijmom, prelozenim

a prepustenim pacienta—
Specifika na chirurgickom
odd.

Starostlivost pomocky -
mechanicka ocista,
dezinfekcia a sterilizacia
pomocok, pristrojov,
nastrojov a zariadeni.

Priprava dezinfekénych
roztokov.

Manipulacia so sterilnym
materialom

Perioperacna starostlivost
0 pacienta

choréb

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Organizacia
zdravotnictva
a socialnej
starostlivosti

+

Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizovat' oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie liecby

Spolupracovat' so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukéciu pre
P/K.

Realizovat vykony suvisiace s
prevadzkou oddelenia (starostlivost
o0 pomdcky, mechanicku ocistu,
dezinfekciu, pripravu dezinfekénych
roztokov, sterilizaciu a iné)

Popisat dosledky nedodrziavania
zasad asepsy a antisepsy na
oddeleni

+

Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
Opisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K
Zdévodnuje cCinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K.

Realizuje vykony suvisiace s
prevadzkou oddelenia (starostlivost
o0 pomdcky, mechanicku odistu,
dezinfekciu, pripravu
dezinfek&nych roztokov, sterilizaciu
ainé)

Popisuje désledky nedodrziavania
z&sad asapsy a antisepsy na
oddeleni
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Osetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami dychacieho
systému- pneumotorax
+  Asistencia ZA pri ; . i L N i o ) ) . . )
uspokojovani bio-psycho- Zakl_ady os_etrovanla Opisat a spolupracov’at pri prijimani, + O[_)_[SUJe a spolupracuje pri ] US’tI:le _ Ustna odpoved
socialnych potrieb u pacienta a asistencie preklade a prepusteni chorého Zr}lg:;ﬁgl, preklade a prepusteni skuSanie Prakticka
S pneumotoraxom v ramcl Vykonavat administrativne prace Praktické odpoved
osetrovatelskej starostlivosti Anatémia a fyziolégia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta | + Vykonava administrativne prace skusanie o
. a prevadzkou chirurgického suvisiace s hospitalizaciou pacienta | _. . Didakticky test
+  Spolupraca ZA so sestrou Zdravie a klinika oddelenia a prevadzkou chirurgického Pisomné
na oSetrovatel'skom plane choréb oddelenia skuSanie
v rozsahu jeho kompetencii Dodrziavat zasady bezpecnosti a
3 qi ochrany zdravia pri praci + DodrZiava zdsady bezpecnosti a
+  Aplikécia liegiv cez dychacie Psychologia, y PP oohrany scravia pri prac
cesty - inhalacia, spolupraca pedagogika Realizovat zdravotné vykony
so sestrou pri aplikacii a profesijna samostatne alebo v spolupraci so + Realizuje zdravotné vykony
kyslika komunikacia sestrou s dérazom na dodrziavanie samostatne alebo v spolupraci so
. i ; odporu¢anych oSetrovatel'skych sestrou s dérazom na dodrZiavanie
+  Sledovanie a zaznam Prva pomoc standardov odporuganych o3etrovatelskych
fyziologickych funkcii - standardov
meranie a zaznam telesnej Realizovat oetrovatelské vykony na
teploty a dychania uspokojenie potrieb u pacienta podla | + Realizuje o3etrovatelské vykony na
+  Odber biologického stanovenych kritérii u(s)z?:(;jtzr:‘igvr;%tricehbkuri{oée:iciienta
materialu na vySetrenie- Dodrziavat zasady profesijnej P y
Odber spita komunikéacie + Dodrziava zasady profesijnej
+  Perioperadna starostlivost . l\(/orsnvuer;::(lacg?rebné Wastrenia
0 pacienta s pneumotoraxom Vysveiit potrebné vySetrenia adlohy ZA Y
a Ulohy ZA o + Opisuje smerovanie lietby
Opisat smerovanie lie¢by
, ) +  Spolupracuje so sestrou pri
Spolupracpvat s0 sestrou'PrI osetrovani pacientov metddou
oSetrovani pacientov metédou o$etrovatelského procesu
oSetrovatel'ského procesu
+  Opisuje povinnosti ZA
. ) ) v oSetrovatel'skom procese
Opisat povinnosti ZA + Demonétruje postdenie
v oSetrovatel'skom procese sebestacnosti P/K
Demonstrovat posudenie +  Zdovodriuje &innosti na
sebestacnosti P/K - uspokojenie potrieb
Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie + Navrhuje konkrétnu edukéciu pre
potrieb P/K
Navrhnat konkrétnu edukéciu pre
P/K +  Pripravuje pacienta a pomocky na
) o . . aplikaciu inhalacie a aplikaciu
Pripravit pacienta a pomécky na kyslika
aplikaciu inhalacie a aplikaciu
kyslika + Dodrziava zasady pri aplikacii
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inhalacie a kyslika

+ Dodrziavat zésady pri aplikacii
inhalacie a kyslika +  Spolupracuje so sestrou pri
) aplikacii kyslika
+  Spolupracovat so sestrou pri
aplikacii kyslika + Sleduje pacienta pocas a po
. . inhalacii a aplikacii kyslika
+ Sledovat pacienta poc¢as a po
inhalacii a aplikacii kyslika + Dodrziaval zasady pri manipulcii
.. A . L s kyslikovou flaSou
+ Dodrziavat zasady pri manipulacii
s kyslikovou flaSou + Meria, zaznamenava a hodnoti
i . telesnu teplotu pacienta
+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit
telesnu teplotu pacienta + Meria , zaznamenava a hodnoti
3 . dychanie pacienta
+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit
dychanie pacienta + Dodrziaval zasady spravneho
+ Dodriiavat zasady spravneho merania telesnej teploty a dychania
merania telesnej teploty a dychania + Dodrziava zasady pri odbere sputa
+ Dodrziavat zasady pri odbere sputa
< . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta
s chorobami dychacieho
systému- tuberkuléza plic
+ Asistencia ZA pri . . . . T . - . ) . .
uspokojovani bio-psycho- Zakl;dy oSetrovania + Opisat a spolupracov?t pri prijimani, + OE[SU]E a spolupracuje pri ] Pralllv(tlclfe Praktlck?
socialnych potrieb u pacienta a asistencie preklade a prepusteni chorého p;’:]ln’)ﬂnl, preklade a prepusteni skuSanie odpoved
s tuberkul6zou pliic v ramci + Vykonavat administrativne prace choreho Ustne Ustna odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Anatémia a fyziolégia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta | + Vykonava administrativne prace skuganie
i a prevadzkou chirurgického sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
+  Spolupraca ZA so sestrou na Zdravie a klinika oddelenia a prevadzkou chirurgického
osetrovate]skom plane y choréb = . ; ) oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii + DodrZiavat zasady bezpecnosti a
+  Starostivost o postel Psycholqgla, ochrany zdravia pri praci + ggﬁrzéiv:df:\s/gdgr?srzggcnostl a
a polohovanie pacienta — pedagogika + Realizovat zdravotné vykony
starostlivost a Uprava a profesijna samostatne alebo v spolupraci so + Realizuje zdravotné vykony
postele, Pomédcky komunikacia sestrou s dérazom na dodrZiavanie samostatne alebo v spolupraci so
doplnujuce postel. Polohy 3 odporucéanych oSetrovatelskych sestrou s dérazom na dodrziavanie
pacienta Prva pomoc Standardov odportganych o$etrovatelskych
. . . . L . Standardov
+  Asistencia pri prevencii Socialna starostlivost’ + Realizovat odetrovatelské vykony na
komplikécii z imobility uspokojenie potrieb u pacienta podla | + Realizuje o3etrovatelské vykony na
u pacienta na dychacom stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
systeme .. . L podla stanovenych kritérii
. L . i + Dodrziavat zasady profesijnej
+  Perioperacna starostlivost komunikéacie + Dodrziava zasady profesijnej

0 pacienta s ochorenim TBC

komunikacie
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Popisat potrebné vySetrenia a ulohy
Opisat smerovanie lieCby

Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Spravne manipulovat
s nemocni¢nou postelou

Upravit” prazdnu postel pouzivanym
spbsobom na oddeleni

Upravit postel s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

Vysvetlit vyznam spravne upravenej
postele

Vykonat starostlivost o postel
a bielizen po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umoznit pacientovi pouzivat
pomacky dopliiujuce postel

Vymenovat polohy pacienta

Zabezpecit zmenu polohy pacienta
podla potreby a stavu

Zdévodnit vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Realizovat nacvik sedu, stoja
a chdédze s pacientom podfa stavu

Vymenovat zmeny na dychacom
systéme spOsobené imobilitou

Popisuje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
Opisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Spravne manipuluje
s nemocni¢nou postelou

Upravuje prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na oddeleni

Upravuje postel s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

Vysvetluje vyznam spravne
upravenej postele

Vykonava | starostlivost o postel
a bielizer po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umozriuje pacientovi pouzivat’
pomocky dopliujuce postel

Vymenuva polohy pacienta

Zdbévodnuje vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Realizuje nacvik sedu, stoja
a chbédze s pacientom podla stavu

Zabezpec€uje zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

Menuje zmeny na dychacom
systéme spbsobené imobilitou
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+ Opisat a zdévodnit preventivne +  Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik ¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na dychacom komplikacii z imobility na dychacom
systéme systéme

. . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta
s chorobami
srdcovocievneho systému-
infarkt myokardu
+  Asistencia ZA pri . . . C e . _— . . S s
uspokojovani bio-psycho- Zaklady oSetrovania + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
socialnych potrieb u pacienta a asistencie preklade a prepusteni chorého gﬂg?e)ra]r;i, preklade a prepusteni skusanie odpoved
s infarktom myokardu +  Vykonavat administrativne prace Ustne Ustna odpoved
v ramci oSetrovatefskej Anatémia a fyziologia stvisiace s hospitalizaciou pacienta | + Vykonava administrativne prace skusanie
starostlivosti a prevadzkou chirurgického suvisiace s hospitalizaciou pacienta
i Zdravie a klinika oddelenia a prevadzkou chirurgického
+ Spolupraca ZA so sestrou choréb oddelenia
na oSetrovatelskom plane + Dodrziavat zadsady bezpecnosti a
v rozsahu jeho kompetencii Psycholégia ochrany zdravia pri praci + DodrZiava zdsady bezpecnosti a
e ochrany zdravia pri praci
pedagf;ogll.ka} + Realizovat zdravotné vykony y prip
a profesijna - i i vy
& Hygienicka starostlivost k;)munikjé cia samostatnenalebo v spolup[e_lm so + Realizuje zdravotné vykony' _
Sho - ; X sestrou s dérazom na dodrZiavanie samostatne alebo v spolupraci so
o chorého - ranng a vecerna ) . - " . ;
toaleta, celkovy kaper ; odporu¢anych oSetrovatelskych sestrou s dérazom na dodrziavanie
A v ' Prva pomoc $tandardov odportiganych oetrovatelskych
+ Odsavanie sekrétov S dovy Y
z nezaistenych dychacich ia ; )
ciest yeh dy Socialna starostlivost + Realizovat o$etrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla + Realizuje oSetrovatelské vykony na
Umyvanie viasov, stanovenych kritérii uzz?;((;jtzr;igvge‘tri(;ehbkuritpée:iciienta
a odvsivenie + Dodrziavat zasady profesijnej P y
. ) o komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
Starostlivost o dutinu Ustnu, +  Vysvetlit potrebné vySetrenia komunikéacie
vratane osobitnej a tlohy ZA &
starostlivosti + Opisat smerovanie liecby +  Vysvetluje potrebné vysetrenia
i L. i a ulohy ZA
Priprava operacného pola +  Spolupracovat so sestrou pri +  Opisuje smerovanie lie¢by
& Asistencia pri prevencii o§e:rova;1|rps<':;1entov metédou + Spotlupracyje SO s;—:‘strou tp'rclj
komplikacii z imobility oSetrovatelského procesu oSetrovani pacientov metédou
u ; oSetrovatel'ského procesu
pacienta na +  Obisat povi ti ZA
srdcovocievnom systéme pisat povinnost - . .
v oSetrovatel'skom procese + Opisuje povinnosti ZA
+ Perioperacna starostlivost + Demonstrovat posudenie v o$etrovatel'skom procese
0 pacienta s chorobami sebestacnosti P/K + DemonStruje posudenie
srdca +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie sebestacnosti P/K
potrieb +  Zddvodruje ¢innosti na

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre uspokojenie potrieb

P/K + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
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+  Pripravit pacienta a pomdcky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

+ Realizovat ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu Ustnu
pacienta podla potreby

+  Vykonat celkovy kupel pacienta na
posteli, umyvanie pacienta vo vani
a pod sprchou podfa potreby
Demonstrovat pripravu pacienta
/bio — psycho — socidlnu / na
odsavanie sekrétov z hornych
dychacich ciest , pripravu pomécok
a ukoncenie vykonu

+ Dodrziavat zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

+ Realizovat prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

+ Vykonat umyvanie vlasov pacienta
na posteli alebo v kupelni podla
potreby a stavu pacienta

+ Popisat pripravu opera¢ného pola

+ Vymenovat zmeny na
srdcovocievnom systéme
spbsobené imobilitou

+ Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

P/K

+  Pripravuje pacienta a pomdcky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

+ Realizuje ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

+  Vykonava celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla potreby
Demonstroval pripravu pacienta
/bio — psycho — socialnu / na
odsavanie sekrétov z hornych
dychacich ciest, pripravu pomécok
a ukoncenie vykonu

+ Dodrziava zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

+ Realizuje prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

+ Vykonava umyvanie vlasov
pacienta na posteli alebo v kupelni
podla potreby a stavu pacienta

Popisuje pripravu operacného pola

Vymendva zmeny na
srdcovocievnom systéme
spOsobené imobilitou

+ Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

Osetrovanie pacienta

s chorobami
srdcovocievneho systému-
ochorenia zil

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta

Zaklady oSetrovania
a asistencie

+ Opisat prijem P/K
+  Vysvellit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisal prijem P/K
+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Ustne
skusanie

Ustna odpoved
Praktické
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s chorobami zil v rdamci Anatémia a fyziologia + Opisat smerovanie lieCby +  Opisal smerovanie lieCby o odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA Prakticke
Zdravie a klinika v oetrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese skusanie
+ Spolupraca ZA na choréb + Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie Didakticky test
diagnostickom sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
a terapeutickom plane Psycholégia, +  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie Pisomné
L ) pedagogika potrieb potrieb skusanie
+  Podavanie jedla pacientom. a profesijna +  Navrhnat konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukéaciu pre
Jednotny diétny systém. komunikacia P/K P/K
Pitny rezim
A + Vymenovat a charakterizovat + Vymenoval a charakterizoval
; . Prva pomoc y y!
+  Sledovanie a zaznam pulzu P jednotlivé druhy diét jednotlivé druhy diét
a krvného tlaku .. . ,
N . Socialna starostlivost | o 7dsvodnit vyznam dodrziavania +  Zddvodnil vyznam dodrziavania
+  Perioperacna starostlivost diétneho reZimu pre pacienta diétneho reZimu pre pacienta
0 pacienta s chorobami zil
+  Pripravit pacienta a pomocky na +  Pripravil pacienta a pomocky na
podavanie jedla podavanie jedla
+ Dodrziavat zasady pri podavani + Dodrziaval zasady pri podavani
jedla pacientovi jedla pacientovi
+ Podavat tekutiny podla potreby + Podaval tekutiny podfa potreby
a stavu pacienta a stavu pacienta
+ Sledovat a zaznamenavat PVT + Sledoval a zaznamenaval PVT
+ Merat a zaznamenavat pulz a krvny + Meral a zaznamenaval pulz a krvny
tlak, zhodnotit nameranu hodnotu tlak, zhodnotil nameranu hodnotu
+ DodrZiavat zédsady spravneho + DodrZiaval zasady spravneho
merania FF merania FF
< . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta
s chorobami
srdcovocievneho systému-
ochorenia tepien
+ Asistencia ZA pri ; . . o e , L ) . . .
uspokojovani bio-psycho- Zaklady oSetrovania + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
socialnych potrieb u pacienta a asistencie preklade a prepusteni chorého g;\iggﬂgi, preklade a prepusteni skuSanie odpoved
s ochorenim tepien v ramci +  Vykonavat administrativne prace Ustne Ustna odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Anatémia a fyziolégia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta | + Vykonava administrativne prace skusanie
i a prevadzkou chirurgického sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
+  Spolupraca ZA s0 sestrou Zdravie a klinika oddelenia a prevadzkou chirurgického
na oSetrovatelskom plane choréb oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii + DodrzZiavat zédsady bezpecnosti a
Psycholégia ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasady bezpecnosti a
+  Obvazovy material e ochrany zdravia pri praci
e o 2 rprava pedagogika 4+ Realizovat zdravotné vykony Y PP
a profesijna samostatne alebo v spolupréaci so + Realizuje zdravotné vykony

pomocok z obvazového

komunikacia

sestrou s dérazom na dodrziavanie

samostatne alebo v spolupraci so
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materialu

Zhotovovanie obvazov
jednotlivych Casti tela

Bandaz dolnych a hornych
kon¢atin

Aplikacia injekcii- aplikacia
nizkomolekularneho
heparinu subkutanne

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami
tepien

Prva pomoc

+

odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat’ posudenie
sebestacnosti P/K

Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Dodrziavat zasady pri prikladani
obvazov

Pripravit pacienta a pomécky
k vykonu

Sledovat pacienta po¢as vykonu

Zhotovit ovinadlovu bandaz dolnej
koncatiny

Vysvetlit vyznam bandaze

Pripravit pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie subkutanne

Dodrziavat zasady aplikacie s.c.
injekcie
Aplikovat nizkomolekularne

hepariny podla ordinacie lekara
pravnou technikou

Sledovat pacienta po¢as a po
vykone

+

sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
Opisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demoné&truje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje cCinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Dodrziava zasady pri prikladani
obvéazov

Pripravuje pacienta a pomocky
k vykonu

Sleduje pacienta pocas vykonu

Zhotovuje ovinadlovu bandaz
dolnej koncatiny

Vysvetluje vyznam bandaze

Pripravuje pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie subkutanne

Dodrziava zasady aplikacie s.c.
injekcie

Aplikuje nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie lekara
pravnou technikou

Sleduje pacienta pocas a po
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vykone

. . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta
s chorobami traviaceho
systému- vredova choroba
zaludka a dvanastnika
+  Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania L N i Lo . . . . )
uspokojovani bio-psycho- a asistencie + Opisat a spolupracov?t pri prijimant, + OP[SUJe a spolupracuje pri ] Us'trje _ Ustna odpoved
socialnych potrieb u pacienta preklade a prepusteni chorého prijimant, preklade a prepusteni skusanie Prakticka
s vredovou chorobou o Lo +  Vykonavat administrativne prace choreho Praktické odpoved
zaludka a dvanastnika Anatémia a fyziologia suvisiace s hospitalizaciou pacienta | + Vykonava administrativne prace skusanie
v ramci oSetrovatefskej , . a prevadzkou chirurgického suvisiace s hospitalizaciou pacienta
starostlivosti zﬁ;?‘éf aklinika oddelenia a prevadzkou chirurgického Didakticky test
+ Spolupraca ZA so sestrou + Dodrziavat zasady bezpeénosti a oddelenia Pisomne
na o3etrovatelskom plane Psycholégia, ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasady bezpeénosti a skusanie
v rozsahu jeho kompetencii g(;drz(a)gf;gsgi} I;g +  Realizovat zdravotné vykony ochrany zdravia pri praci
+  Odber biologického komunikacia samostatne alebo v spolupraci so + Realizuje zdravotné vykony
materialu na vySetrenie- sestrou s dérazom na dodrziavanie samostatne alebo v spolupraci so
odber stolice na Prva pomoc odporu¢anych oSetrovatelskych sestrou s dérazom na dodrziavanie
biochemické, parazitologické Standardov odporucanych oSetrovatelskych
a bakteriologické vySetrenie Standardov
. L . ; + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
+  Perioperacna starostlivost uspokojenie potrieb u pacienta podfa | + Realizuje o8etrovatelské vykony na
0 pacienta s ch9r0b§m| stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
Zaludka a dvanastnika . . L podra stanovenych kritérii
+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
+  Vysvetlit potrebné vySetrenia komunikacie
a ulohy ZA
+ Opisat smerovanie liecCby + Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
+  Spolupracovat so sestrou pri + Opisuje smerovanie lieCby
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu +  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
+ Opisat povinnosti ZA oSetrovatel'ského procesu
v oSetrovatel'skom procese
+ Demonstrovat posudenie + Opisuje povinnosti ZA
sebestacnosti P/K v oSetrovatel'skom procese
+ Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie + Demonstruje posudenie
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potrieb
Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K.

Pripravit pacienta a pomécky na
odber stolice na jednotlivé
vySetrenia

Odobrat’ biologicky material - stolicu
na vySetrenie

Dodrziavat zasady pri odbere
biologického materialu

+

sebestacnosti P/K

Zdoévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K.

Pripravuje pacienta a pomdcky na
odber stolice na jednotlivé
vySetrenia

Odobera biologicky material-
stolicu na vySetrenie

Dodrziava zasady pri odbere
biologického materialu

Osetrovanie pacienta
s chorobami traviaceho
systému- cirh6za pecene

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s cirhdzou pecene v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+  Spolupraca ZA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+  Aplikacia injekcii.- aplikacia
intramuskularnej injekcie.

+  Spolupraca so sestrou pri
aplikacii intravenéznych
injekcii a infuzii.

+  Starostlivost o periférnu
kanylu

+ Perioperacna starostlivost
0 pacienta s cirh6zou
pecene

Zaklady osetrovania
a asistencie
Anatémia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

Vykonavat administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporucéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizovat' oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie lie¢by

Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

L

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
Popisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri

Praktické
skuSanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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oSetrovani pacientov metédou

+  Opisat povinnosti ZA oSetrovatel'ského procesu
v oSetrovatel'skom procese
+ Demonstrovat posudenie + Opisuje povinnosti ZA
sebestacnosti P/K v oSetrovatel'skom procese
+  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie + Demonstruje posudenie
potrieb sebestacnosti P/K
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Zdbvodruje cinnosti na
P/K uspokojenie potrieb
+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
+ Pripravit pacienta a pomocky na PIK
aplikaciu intramuskularnej injekcie + Pripravuje pacienta a pomocky na
) aplikaciu intramuskularnej injekcie
+  Spolupracovat so sestrou pri
aplikacii intravenéznych injekcii +  Spolupracuje so sestrou pri
a infuzii. aplikacii intraven6znych injekcii
N . a infuzif
+ Sledovat okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly +  Sleduje okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

Osetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:

s chorobami traviaceho

systému- cholecystitida

. . . Zaklady oSetrovania i o i L . . . .

+ Asistencia ZA pri a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | + Opisuje a spolupracuje pri Ustne Ustna odpoved
uspokojovani bio-psycho- preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skuSanie Prakticka
:c:;i:izgggtﬁggﬁ?/l: épnilgilenta Anatémia a fyziolégia +  Vykonavat administrativne prace choreh’o o ’ Praktické odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a Klinika slvisiace s hosplt.allzguo,u pacienta + V}/Igopava admlrjlst.ra’tl\{ne prace skuSanie

v a prevadzkou chirurgického sUvisiace s hospitalizaciou pacienta . i
+  Spolupraca ZA so sestrou na chordb oddelenia a prevadzkou chirurgického Pisomné Didakticky test
) ’ . - skusanie ytes
oSetrovatelskom plane L. .. . . ) oddelenia
v rozsahu jeho kompetencif Psycholqgla, + Dodrziavat za.sady. be;pgcnostl a . ] 3 .
pedagogika ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasady bezpecnosti a

+ Podavanie lieciv per os a profesijna . , L ochrany zdravia pri praci
dospelym a detom- komunikacia + Realizovat zdravotné vykony . o o
zabezpe&enie uZitia liekov samostatneAaIebo v spoluprvr?lm so + Realizuje zdravotné vykonyl .
per os, ktoré pripravila sestra Prv& pomoc sestroyvs dprazqm na doqrz@vanle samostatne‘alebo v spoluprvgm so

odporu¢anych oSetrovatelskych sestrou s dérazom na dodrziavanie

+ Vyprazdnovanie chorych - Standardov odporucéanych oSetrovatelskych
vyprazdrnovanie hrubého Standardov
Creva. Sledovanie a zaznam + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
vyprazdriovanie hrubého uspokojenie potrieb u pacienta podla + Realizuje oSetrovatelské vykony na
Creva stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta

L . ’ .. ) L podla stanovenych kritérii

+ Vyprazdiovanie chorych - + Dodrziavat zasady profesijnej

aplikacia klyzmy komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
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+

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami
traviaceho systému

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
Popisat smerovanie liecby

Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat' konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pombcky na
podanie liekov per os, ktoré
pripravila sestra

Zabezpecit vhodny napoj na zapitie
liekov

Dodrziavat zasady pri podavani
liekov

Sledovat ucinky liekov po podani

Opisat a sledovat faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdriovanie hrubého ¢reva

Zaznamenavat odchod stolice
a plynov do dokumentacie

Zistit problémy s vylu€¢ovanim
stolice u pacienta

Spolupracovat s lekarom a sestrou
pri odstrafiovani problémov
S vyprazdfovanim

Podat podloznd misu pacientovi
podla potreby, vymenit' jednorazové
plienky

Dodrziavat hygienické zasady

Dohliadat na dodrziavanim intimity
chorého

komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
Popisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
podanie liekov per os, ktoré
pripravila sestra

Zabezpe€i vhodny napoj na zapitie
liekov

Dodrziaval zasady pri podavani
liekov

Sleduje ucinky liekov po podani

Opisuje a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdriovanie hrubého Creva

Zaznamenava odchod stolice
a plynov do dokumentéacie

Zisti problémy s vylu¢ovanim
stolice u pacienta

Spolupracuje s lekarom a sestrou
pri odstrafiovani problémov
s vyprazdriovanim

Podava podloznu misu pacientovi
podla potreby, vymeni jednorazové
plienky

Dodrziava hygienické zasady
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Vymenovat a opisat druhy klyzmy + Dohliada nad dodrziavanim intimity
) ) . R chorého
Pripravit pacienta a pomécky na
aplikaciu klyzmy Vymenuva a opisuje druhy klyzmy
+ Sledovat pacienta pocas vykonu Pripravi pacienta a pomécky na
a po vykone aplikaciu klyzmy
+ Dodrziavat zasady profesijnej + Sleduje pacienta pocas vykonu
komunikéacie a po vykone
+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie
Osetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami traviaceho
systému- chronicka
pankreatitida
. . . Zaklady oSetrovania . e . - . . . .
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Opisat a spolupracovat pri prijimani, | + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skuSanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Smi ial&qi chorého . .
s chron)i/ckoFl)J pankreaptitl'dou Anatomia a fyzioldgia +  Vykonavat administrativne prace Ustne Ustna odpoved
v rdmci oSetrovatelskei . o suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace skuSanie
starostlivosti ) Zdravie a klinika a prevadzkou chirurgického suvisiace s hospitalizaciou pacienta
choréb oddelenia a prevadzkou chirurgického
- s . ) oddelenia
+ Spolupraca ZA so sestrou Psycholégia, + DodrZiavat zasady bezpecnosti a
na ogetrovatelskom plane pedagogika ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasady bezpecnosti a
; it a profesijna ochrany zdravia pri praci
v rozsahu jeho kompetencii kc'oamunikjécia + Realizovat zdravotné vykony y prip
+  Odber biologického samostatne alebo v spolupraci so + Realizuje zdravotné vykony
materialu na vySetrenie- Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrziavanie samostatne alebo v spolupraci so
odber vendznej krvi odporu¢anych oSetrovatelskych sestrou s dérazom na dodrzZiavanie
Standardov odporu¢anych oSetrovatelskych
+ Prevencia komplikéacii Standardov
z imobility u pacienta na + Realizovat o$etrovatel'ské vykony na
traviacom systéme uspokojenie potrieb u pacienta podla + Realizuje oSetrovatelské vykony na
. L. . ) stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
+ Perloperacna .StarO'St“VOSt B . o podl’a stanovenych kritérii
0 pacienta s diagn6zou + Dodrziavat zasady profesijnej
chronicka pankreatitida komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie
- o . +
+ Popisat’_potrebné vysetrenia + Popisuje potrebné vysetrenia
adlohy ZA -~ a tlohy ZA
+  Opisat smerovanie liecby + Opisuje smerovanie lieby
+  Spolupracovat so sestrou pri +  Spolupracuje so sestrou pri

oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

oSetrovani pacientov metédou
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Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
odber vendznej krvi na
hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivaéné
vySetrenie

Realizovat odber vendznej krvi

Dodrziavat zasady pri odbere
venoznej Krvi

Vymenovat zmeny na traviacom
systéme spdsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na traviacom
systéme

oSetrovatelského procesu

Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje cCinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
odber venoznej krvi na
hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivatné
vySetrenie

Realizuje odbere vendznej krvi

Dodrziava zasady pri odbere
vendznej krvi

Vymenudva zmeny na traviacom
systéme spOsobené imobilitou

Opisuje a zdbévodriuje preventivne
¢innosti zabrarujuce vzniku
komplikacii z imobility na traviacom
systéme

Osetrovanie pacienta

s chorobami Zliaz s vnutornym
vylu¢ovanim- ochorenia
Stitnej Zlazy

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s ochorenim §titnej zfazy
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZA so sestrou
na oSetrovatel'skom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+  Prevencia komplikacii
z imobility u pacienta na
endokrinnom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Anatomia a fyziologia

Zdravie a klinika
choréb

Prva pomoc

Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych oSetrovatelskych

Praktické
skuSanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+ Psychosocialne aspekty

Standardov

N S ) . + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
osetrovatelskej starostlivosti- uspokojenie potrieb u pacienta podla | + Realizuje oetrovatelské vykony na
Pozorovanie a zber stanovenych kritérii uszﬁkojtenie pot[’iehbku_tpla_c’ienta
i 3 i 5 odla stanovenych kritérii
informacii o potrebach + Dodrziavat zasady profesijnej P y
pacienta a zaznam komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
pozorovanych javov do +  Vysvetlit potrebné vySetrenia komunikacie
oSetrovatelskej a ulohy ZA
dokumentacie + Opisat smerovanie lietby + Vysvetluje potrebné vySetrenia
Zéasady profesijnej , . a tlohy ZA o
komunikacie ZA + SPqupracpvat s0 sestrou’pn + Opisuje smerovanie Ilecby_
oSetrovani pacientov metédou +  Spolupracuje so sestrou pri
+  Spolupraca so sestrou pri oSetrovatel'ského procesu oSetrovani pacientov metédou
vizite oSetrovatelského procesu
+  Peri $nd st Hivost +  Opisat povinnosti ZA + Opisuje povinnosti ZA
erloperacnad§ arostlivos v o3etrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
0 ;;]auen'tavst’t 'aQE‘I‘?Z"“ + Demonstrovat posudenie + Demonstruje posudenie
ochorenia stitnej zlazy sebestaénosti P/K sebestaénosti P/K
+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie + Zdbvodnuje ¢innosti na
potrieb uspokojenie potrieb
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K P/K
+ Vymenovat zmeny na endokrinnom + Vymenuva zmeny na endokrinnom
systéme spdsobené imobilitou systéme spdsobené imobilitou
+ Opisat a zdévodnit preventivne + Opisuje azdbvodriiuje preventivne
Cinnosti zabrarujuce vznik ¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility na komplikacii z imobility na
endokrinnom systéme endokrinnom systéme
+ Dodrziavat zasady pozorovania + Dodrziava zasady pozorovania
pacienta pacienta
+  Spolupracovat so sestrou pri zbere +  Spolupracuje so sestrou pri zbere
informacii do oSetrovatelskej informacii do oSetrovatelskej
dokumentacie dokumentacie
Komunikovat' s pacientom Komunikuje s pacientom
Spolupracovat' so sestrou pri vizite Spolupracuje so sestrou pri vizite
+  Pripravit pacienta a pomodcky na + Pripravuje pacienta a pomocky na
vizitu vizitu
+  Zdbvodnit vyznam lekarskej + Zdbvodnuje vyznam lekarskej
a sesterskej vizity a sesterskej vizity
Osetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:

s chorobami Zliaz s vnutornym
vylu€ovanim- diabetes
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mellitus

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s diabetes mellitus v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+ Spolupraca ZA so sestrou
na oSetrovatel'skom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+  Odber biologického
materialu na vySetrenie -
odber kapilarnej krvi na
glykémiu

+  Aplikacia injekcii- aplikacia
inzulinu subkutanne

+ Perioperac¢na starostlivost

0 pacienta s ochorenim
diabetes mellitus

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

+

Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Popisat' potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Odobrat’ krv na vySetrenie glykémie

Dodrziavat zasady pri odbere
kapilarnej krvi

Pripravit inzulin na aplikaciu

Aplikovat inzulin inzulinovou

+

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikécie

Popisuje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisuje smerovanie lieCby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K
Zdévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Odoberie krv na vySetrenie
glykémie

Dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi

Praktické
skuSanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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striekackou alebo inzulinovym
perom

Pripravi inzulin na aplikaciu

Aplikuje inzulin inzulinovou

¢ %ﬁg%at pacienta pocas a po striekackou alebo inzulinovym
perom
+ Komunikovat' s pacientom poc¢as . . .
vykonu + S!edule pacienta pocas a po
vykone
+ Komunikuje s pacientom pocas
vykonu
OsSetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami mocového
systému- oblickové kamene
. . ) Zaklady oSetrovania i - i o ) ) o o
+  Asistencia ZA pri a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | += Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
zoocclzﬁl(?é%r}np:o;gﬁgkzv%auenta Anatémia a fyziol6gia + Vykonavat administrativne prace chorého Ustne Ustna odpoved
kamene . . suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace skuSanie
Zdravie a klinika a prevadzkou chirurgického sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
+ Spolupraca ZA so sestrou na chordb oddelenia a prevadzkou chirurgického
oSetrovatel'skom plane o .. . . . oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii Psycholégia, + Dodrziavat za_sady_ be’zp_ecnostl a . ] i _
pedagogika ochrany zdravia pri praci + DodrZiava zasady bezpec¢nosti a
a profesijna ) , .. ochrany zdravia pri praci
4+ Odber biologického ktfmunikgcia +  Realizovat zdravotné Vyk°”¥ . - ..
materialu na vySetrenie- samostatne.alebo v spoluprgm S0 + Realizuje zdravotné vykony' _
odber mo&u na biochemické Prva pomoc sestroyvs df)razovm na dodmgvanle samostatneAaIebo v spoluprvgm so
vy&etrenie mo&u vratane gdporucanych oSetrovatelskych sestroyvs dprazqm na doqrz@vame
kvantitativnych vySetreni Standardov 9dporucanych oSetrovatelskych
Standardov
+ Prevencia komplikacii + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
z imobility na mocovom uspokojenie potrieb u pacienta podla + Realizuje oSetrovatelské vykony na
systéme stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
+ Periopera¢na starostlivost + Dodrziavat zasady profesijnej podta stanovenych kritérii
0 pacienta s chorobami komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
mocovych ciest komunikacie
+  Vysvellit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA a ulohy ZA
+  Opisat smerovanie lie¢by +  Opisuje smerovanie liecby
+  Spolupracovat so sestrou pri +  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu oSetrovatel'ského procesu
+  Opisat povinnosti ZA +  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatel'skom procese
+ Demonstrovat posudenie + Demonstruje posudenie

sebestacnosti P/K

sebestacnosti P/K
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+  Zdbvodnit ¢innosti ha uspokojenie + Zdbvodruje cinnosti na
potrieb uspokojenie potrieb
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K P/K
+  Odobrat mo¢ na biochemické + Odoberie moc¢ na biochemické
vySetrenie a kvantitativne vySetrenie vySetrenie a kvantitativne
+ Vyplnit Ziadanky na vySetrenie mocu vySetrenie
+  Zmerat mnozstvo mocu +  Vyplni ziadanky na vySetrenie
+ Asistovat pri prevencii komplikacii mocu
z imobility na mo¢ovom systéme + Zmeria mnozstvo moc€u
+  Asistuje pri prevencii komplikacii
z imobility na mo¢ovom systéme
OSetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami mocového
systému- zlyhanie obli€iek
. . . Zaklady oSetrovania i N . - . ) o —
+  Asistencia ZA pri a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | += Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skuSanie odpoved
zgczllaymg(r;]?nf (c))tbn"eéi) euk E)/a:-(;l;r;tia Anatémia a fyziol6gia +  Vykonavat administrativne prace choreh’o N ’ Us’trje . Ustna odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a Klinika slvisiace s hosplt.allza§0|c>,u pacienta + V}/Igopava admlr)lst.ra'tlv.ne prace skuSanie
v a prevadzkou chirurgického suvisiace s hospitalizaciou pacienta
+ Spolupraca ZA so sestrou na choréb oddelenia a prevadzkou chirurgického
oSetrovatel'skom plane . .. . . . oddelenia
v rozsahu jeho kompetencif Psycholqgna, + Dodrziavat za.sady. begp.ecnostl a . ] 3 .
pedagogika ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasady bezpecnosti a
+  Vyprazdnovanie chorych- a profesijna . , L ochrany zdravia pri praci
spolupraca so sestrou pri komunikacia +  Realizovat zdravotné vykony o .
cievkovani samostatne alebo v spolupraci so + Realizuje zdravotné vykony
Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrziavanie samostatne alebo v spolupraci so
Starostlivost o permanentny odporu¢anych oSetrovatelskych sestrou s dérazom na dodrZiavanie
mocovy katéter Standardov odporuéanych oSetrovatelskych
. . L. Standardov
+  Exkurzia na dialyzacné 4+ Realizovat o$etrovatelské vykony na
pracovisko uspokojenie potrieb u pacienta podla | + Realizuje oetrovatelské vykony na
stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
.. 3 L podla stanovenych kritérii
+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
+  Vysvetlit potrebné vySetrenia komunikacie
a ulohy ZA + Vysvetli potrebné vySetrenia
+ Opisat smerovanie liecby a ulohy ZA
+  Spolupracovat so sestrou pri + Opisuje smerovanie lieCby
oSetrovani pacientov metédou +  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovatel'ského procesu oSetrovani pacientov metédou
+  Opisat povinnosti ZA oSetrovatel'ského procesu
v oSetrovatel'skom procese + Opisuje povinnosti ZA
+ DemonStrovat posudenie v oSetrovatel'skom procese
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sebestacnosti P/K

+  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Spolupracovat so sestrou pri
cievkovani a zavadzani PK

+  Sledovat funkénost permanentného
katétra

+  Vykonavat pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia PK

+ Zaznamenat poznatky z exkurzie

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodnuje cinnosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Spolupracuje so sestrou pri
cievkovani a zavadzani PK

+  Sleduje funkénost permanentného
katétra

+  Vykonava pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia
PK

+ Zaznamenava poznatky z exkurzie

Osetrovanie pacienta
s chorobami pohybového
systému- osteoporéza

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s osteoporézou v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+  Spolupraca ZA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+ Prevencia komplikacii
z imobility na
kostrovosvalovom systéme

+  Odber biologického
materialu na vySetrenie-
odber vendznej krvi na
biochemické vySetrenie

+ Perioperana starostlivost
0 pacienta s ochorenim
pohybového systému

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

+ Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

+ Vykonavat administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

+ Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

+ Popisuje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+ Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatel'skych
Standardov

L

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie
Popisuje potrebné vySetrenia

+

Praktické
skuSanie

Ustne
skuSanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+ Opisat smerovanie lieCby

+  Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Posudit sebestanost P/K

+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Asistovat pri prevencii komplikacii

+  Pripravit pomocky a pacienta na
odber vendznej krvi

+  Vyplnit spravne Ziadanku na
biochemické vysetrenie krvi

+ Realizovat odbere krvi na
biochemické vySetrenie

+ Dodrziavat zasady pri odbere
venoznej Krvi

+ Komunikovat s pacientom pocas
vykonu

a ulohy ZA

+ Opisuje smerovanie lieCby

+ Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Posudzuje sebesta¢nost P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Asistuje pri prevencii komplikacii

Pripravi pacienta a pomocky na
odber venoznej krvi

+ Vyplnil spravne ziadanku na
biochemické vySetrenie krvi

+ Realizuje odbere venodznej krvi na
biochemické vysetrenie

+ Dodrziava zasady pri odbere
vendznej krvi

+ Komunikuje s pacientom pocas
vykonu

Osetrovanie pacienta

S urazmi pohybového

systému- reumatoidna
artritida

Ziak ma:

Ziak:
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Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s reumatoidnou artritidou

Spolupraca ZA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

Aplikacia tepla a chladu-
aplikacia teplych a
studenych procedur,
zéabalov, obkladov, lie€ivych
kupelov

Aplikacia lie€ivych sedacich
kupelov

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s Urazmi na
pohybovom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziologia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

+

Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizovat' oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat' so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Posudit’ sebestacnost P/K
Zdbévodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Vysvetlit u€inky tepla a chladu na
fudsky organizmus

Pripravit pomécky na aplikaciu tepla
a chladu

Opisat prostriedky aplikacie tepla a
chladu

Vysvetlit reakcie organizmu pri
pbdsobeni tepla a chladu

+

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporucéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisuje smerovanie lieCby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Posudzuje sebesta¢nost’ P/K
Zdévodnuje &innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/k

Vysvetluje ucCinky tepla a chladu
na ludsky organizmus

Pripravuje pomdcky na aplikaciu
tepla a chladu

Opisuje prostriedky aplikacie tepla
a chladu

Vysvetluje reakcie organizmu pri
pdsobeni tepla a chladu

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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< . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta
s ochorenim chrbtice
. . . Zaklady oSetrovania . S - o .y L
+  Asistencia ZA pri a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | % Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
usp'o’kojovani bjo-psychq- Anatémia a fyziolégia preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
:o;éﬁ?é%r}rgﬂﬁfbt;i;Jepauenta Zdravie a klinika + Vykonavat administrativne prace chorého Ustne Ustna odpoved
chordb stvisiace s hospitalizaciou pacienta | + Vykonava administrativne prace sku$anie
Psycholégia, a prevadzkou chirurgického stvisiace s hospitalizaciou pacienta
+ Spolupraca ZA so sestrou pedagogika oddelenia a prevadzkou chirurgického
na oSetrovatelskom plane a profesijna L L oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii komunikacia + DodrZiavat zagady_ begp_ecnostl a i ] 5 _
Prva pomoc ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasady bezpecénosti a
+ Hygienicka starostlivost ) , .. ochrany zdravia pri praci
o chorého - $pecifika + Realizovat zdravotné vykony _ o
hygienickej starostlivost o samostatne alebo v spolupraci so + Realizuje zdravotné vykony
giastoéne a Uplne imobilného sestrou s dérazom na dodrzZiavanie samostatne alebo v spolupraci so
pacienta odporucéanych oSetrovatelskych sestrou s dérazom na dodrziavanie
Standardov odporu¢anych oSetrovatelskych
+ Periopera¢na starostlivost Standardov
0 pacienta s ochorenim + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
chrbtice uspokojenie potrieb u pacienta podla + Realizuje oSetrovatelské vykony na
stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
+ Dodrziavat zasady profesijnej podta stanovenyeh kritérii
komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
komunikéacie
+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA + Vysvetluje potrebné vySetrenia
+  Opisat smerovanie lie¢by a ulohy ZA
+ Spolupracovat so sestrou pri + Opisuje smerovanie lieCby
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oSetrovani pacientov metédou +  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovatel'ského procesu oSetrovani pacientov metédou
+ Opisat povinnosti ZA oSetrovatel'ského procesu
v oSetrovatel'skom procese + Opisuje povinnosti ZA
+ Posudit sebestacnost P/K v oSetrovatel'skom procese
+  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie + Posudzuje | sebestacnost P/K
potrieb +  Zdbvodruje ¢innosti na
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre uspokojenie potrieb
P/K + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
+  Vykonat hygienicku starostlivost P/K
u Ciasto¢ne a Uplne imobilného +  Vykonava hygienicku starostlivost
pacienta u Ciastocne a Uplne imobilného
pacienta
. . . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta pri
nahlych brusnych
prihodach
+ Asistencia ZA pri zzksliasctignc::siztrovama + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | += Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
zc;gfllg}rl:igf Ztﬂ(x)éza?zﬂema Anatémia a fyziolégia | \ykonavat administrativne prace chorého Ustne Ustna odpoved
chorobou v ramci Zdravie a klinik sUvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace skusanie
oSetrovatelskej starostlivosti ravie a klinika a prevadzkou chirurgického stvisiace s hospitalizaciou pacienta
chordb oddelenia a prevadzkou chirurgického
L. .. o, . . oddelenia
+  Spolupraca ZA so sestrou na Psycholqgla, + Dodrziavat za_sady_ be’zp_ecnostl a . ] i _
oSetrovatelskom plane pedagogll. ka} ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasgdy pezpqcnostl a
v rozsahu jeho kompetencii a profesijni +  Realizovat zdravotné vykony ochrany zdravia pr praci
+  Odber biologického omunikacia samostatne alebo v spolupraci so + Realizuje zdravotné vykony
materialu na vySetrenie - Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrzZiavanie samostatne alebo v spolupraci so
odber krvi na hematologické gdporUéanych oSetrovatelskych sestroyvs d@razqm na doqriigvanie
a hemokoagulaéné Standardov g:iap;‘%r:ﬁja;vych oSetrovatelskych
vySetrenie + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
+ Periopera¢na starostlivost uspokojenie potrieb u pacienta podla + Realizuje oSetrovatelské vykony na
0 pacienta pri nahlych stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
brusnych prihodach .. i o podla stanovenych kritérii
+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie
+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA + Vysvetluje potrebné vySetrenia
+ Opisat smerovanie lie¢by a ulohy ZA
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Spolupracovat’ so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
posudit’ sebestacnosti P/K
Zdbvodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pombcky a pacienta na
odber venoznej krvi na
hematologické a hemokoagula¢né
vySetrenie

Vyplnit spravne ziadanku na
hematologické a hemokultivacné
vysetrenie krvi

Realizovat odbere krvi na
hematologické a hemokultivacné
vySetrenie

Dodrziavat zasady pri odbere
vendznej krvi

Komunikovat' s pacientom pocas
vykonu

Opisuje smerovanie lieCby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu
Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
posudil sebestacnosti P/K
Zdoévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pomécky a pacienta na
odber venoznej krvi na
hematologické a hemokoagulaéné
vySetrenie

Vyplni spravne ziadanku na
hematologické a hemokultivatné
vysSetrenie krvi

Realizuje odbere krvi na
hematologické a hemokultivaéné
vySetrenie

Dodrziava zasady pri odbere
venoznej Krvi

Komunikuje s pacientom pocas
vykonu

Osetrovanie pacienta pri
Sokovych stavoch

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb
u pacientov pri Sokovych
stavoch

+  Spolupraca ZA so sestrou na
oSetrovatel'skom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+  Odber biologického
materialu na vySetrenie -
odber krvi na serologické
vySetrenie

+ Odber biologického

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

Vykonavat administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporucéanych o$etrovatelskych

Praktické
skusanie

Ustne
skuSanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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materialu na vySetrenie-
spolupraca so sestrou pri

+ Realizovat oSetrovatel'ské vykony na

Standardov

vyteroch z ran az uspokojenie potrieb u pacienta podfa + Realizuje oSetrovatelské vykony na
telovych dutin stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
.. . _ podla stanovenych kritérii
+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
+  Vysveltlit potrebné vySetrenia komunikacie
a ulohy ZA
+ Opisat smerovanie lieCby +  Vysvetluje potrebné vySetrenia
+  Spolupracovat so sestrou pri a ulohy ZA
oSetrovani pacientov metédou + Opisuje smerovanie lieCby
oSetrovatelského procesu +  Spolupracuje so sestrou pri
+  Opisat povinnosti ZA oSetrovani pacientov metédou
v oSetrovatelskom procese oSetrovatel'ského procesu
+ Posudit sebestanost P/K +  Opisuje povinnosti ZA
+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie v oSetrovatelskom procese
potrieb + Posudzuje sebestacnost P/K
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre + Zdbvodruje cinnosti na
P/K uspokojenie potrieb
L , o . + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
Vydezinfikovat pouzité pomocky P/k
Pripravit pomocky a pacientana | o vydezinfikoval pouzité pomécky
odber venoznej krvi na serologické
vySetrenie + Pripravuje pomaocky a pacienta na
. i .. odber venodznej krvi na serologické
+  Vyplnit spravne Ziadanku na VVE ;
SEavirs ‘ . ySetrenie
serologické vysSetrenie krvi
) , . + Vyplni spravne Ziadanku na
+ Reahzo.vat’ od?ere k,rV' na serologické vysetrenie krvi
serologické vysSetrenie
.. . . + Realizuje odbere krvi na
+ Dodrmav_at zgsady pri odbere serologické vySetrenie
venoznej Krvi
, . + Dodrziava zasady pri odbere
+  Spolupracovat so sestrou pri venoznej krvi
vyteroch z ran a z telovych dutin
) ; ) . +  Spolupracuje so sestrou pri
+  Komunikovat s pacientom pocas vyteroch z ran a z telovych dutin
vykonu
+ Komunikuje s pacientom pocas
vykonu
< . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacientas
akutnou mozgovo-cievnou
prihodou
. . . Zaklady oSetrovania L N , - . . _ i
+ Asistencia ZA pri a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skuSanie odpoved

socialnych potrieb u pacienta

chorého
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s AMCP v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

Spolupraca ZA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

Prevencia komplikacii na
nervovom systéme

Prevencia prelezanin

Podavanie jedla pacientom-
zasady kfmenia tazko
chorych, spolupraca so
sestrou pri

Perioperacna starostlivost
0 pacienta
S mozgovocievnou prihodou

Anatomia a fyziologia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizovat' oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
posudit’ sebestacnosti P/K
Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na nervovom
systéme

Definovat pojem prelezaniny
Popisat $tadia prelezanin

Popisat preventivne opatrenia
zamedzujuce vzniku prelezanin

Pripravit pacienta a pombcky na
podavanie jedla

Dodrziavat zasady pri podavani

+

Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisuje smerovanie liecby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
posudil sebestacnosti P/K
Zdévodnuje cCinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Opisuje a zdévodnuje preventivne
¢innosti zabranujuce vzniku
komplikacii z imobility na nervovom
systéme

Definuje pojem prelezaniny
Popisuje Stadia prelezanin

Popisuje preventivne opatrenia
zamedzujuce vznik prelezanin

Pripravuje pacienta a pomocky na
podavanie jedla

Dodrziava zasady pri podavani
jedla tazko chorym pacientom

Ustne
skusanie

Ustna odpoved
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jedla tazko chorym pacientom

Osetrovanie detského
pacienta s chirurgickym
ochorenim

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb
u chirurgicky chorych deti

+  Spolupraca ZA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+ Administrativa a
zdravotnicka dokumentacia -
priprava sprievodnych
listkov

+ Aplikacia lieciv na kozu a do
telovych dutin- aplikacia
liekov na kozu, do nosa a
do ucha

+ Perioperac¢na starostlivost
o detského chirurgicky
chorého

Zaklady oSetrovania
a asistencie
Anatomia a fyziologia
Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika

a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

+ Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

+  Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ Dodrziavat zadsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

+ Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

+  Vysvellit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+ Opisat smerovanie lieCby

+  Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Posudit sebestacnost P/K

+  Zdbvodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Vykonavat administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou oddelenia

+  Objasnit indikacie na aplikaciu
liekov na kozu a do telovych dutin

+ Opisat zasady aplikacie liekov na

+  Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ DodrZiava zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporucéanych oSetrovatelskych
Standardov

+

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

+ Dodrziava zasady profesijnej

komunikacie

'y

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+ Opisuje smerovanie lieCby

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

+ Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Posudzuje sebestacnosti P/K

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou oddelenia

+ Objasriuje indikacie na aplikaciu

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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kozu a do telovych dutin

liekov na kozu a do telovych dutin

+  Pripravit pomécky na aplikaciu + Opisuje zasady aplikacie liekov na
liekov na kozu a do telovych dutin kozu a do telovych dutin
+  Aplikovat spravne lieCivo na kozu +  Pripravuje pomécky na aplikaciu
a do telovych dutin liekov na kozu a do telovych dutin
+  Aplikuje spravne lie€ivo na kozu
a do telovych dutin
. . . . Ziak ma: Ziak:
Osetrovanie pacienta pri
chirurgickych ochoreniach
krku
. . . Zaklady oSetrovania i — . - . ) o —
+  Asistencia ZA pri a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | += Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
;ﬁcéili%fghi&?éfb u pacienta Anatémia a fyziologia + Vykonavat administrativne prace chorého Ustne Ustna odpoved
ochoreniach krku . o suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace skusanie
Zdravie a klinika - i ke visi ol An ;
v a prevadzkou chirurgického suvisiace s hospitalizaciou pacienta
+ Spolupraca ZA so sestrou na chordb oddelenia a prevadzkou chirurgického
oSetrovatelskom plane Psycholdgia, o L oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii pedagog_l_ka} + Dodrziavat za_sady_ be’zp_ecnostl a . ] i _
a profesijna ochrany zdravia pri praci + DodrZiava zdsady bezpecnosti a
+ Periopera¢na starostlivost komunikacia ) , .. ochrany zdravia pri praci
o chirurgicky chorych Prva pomoc + Realizovat zdravotné vykony . o o
Klientov s ochorenim krku Socialna starostlivost’ samostatne.alebo v spolup[e_lm S0 + Realizuje zdravotné vykony' _
sestrou s dérazom na dodrzZiavanie samostatne alebo v spolupraci so
Spolupraca so sestrou pri odporucéanych oSetrovatelskych sestrou s dérazom na dodrziavanie
prevaze septickej rany Standardov odporuéanych oSetrovatelskych
3 . Standardov
Spolupraca so sestrou pri + Realizovat o3etrovatelské vykony na
starostlivosti o drény a uspokojenie potrieb u pacienta podfa | + Realizuje o$etrovatelské vykony na
drenazne systémy stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
.. . o podla stanovenych kritérii
+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
+  Vysvetlit potrebné vySetrenia komunikacie
a ulohy ZA + Vysvetluje potrebné vySetrenia
+ Opisat smerovanie liecCby a ulohy ZA
+  Spolupracovat so sestrou pri + Opisuje smerovanie lieCby
oSetrovani pacientov metédou +  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovatel'ského procesu oSetrovani pacientov metédou
+  Opisat povinnosti ZA oSetrovatelského procesu
v oSetrovatel'skom procese + Opisuje povinnosti ZA
+ Posudit sebestacnost P/K v oSetrovatel'skom procese
+  Zdbvodnit €innosti na uspokojenie +  Posudzuje sebestacnosti P/K
potrieb +  Zdobvodriuje ¢innosti na
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre uspokojenie potrieb
P/K + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
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Poznat asepticku a septickd ranu

P/K

. + Pozna asepticku a septicku ranu
Spolupracovat’ so sestrou pri
prevaze septickej rany +  Spolupracuje so sestrou pri
) prevaze septickej rany
+  Spolupracovat so sestrou pri
starostlivosti o drény a drenazne +  Spolupracuje so sestrou pri
systémy starostlivosti o drény a drenazne
systéemy
Osetrovanie geriatrického Ziak ma: Ziak:
pacienta s chirurgickym
ochorenim
. . . Zaklady oSetrovania i N . - . ) o —
+  Asistencia ZA pri a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, | += Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a fyziolégia preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skuSanie odpoved
socialnych potrieb Zdravie a Klinika +  Vvkonavat . ) ) chorého . . )
u geriatrického pacienta hordb y .o.navat admlrlust.ra,tl\./ne prace ) o ] ] Us’trje . Ustna odpoved
s chirurgickym ochorenim ¢horob suvisiace s hospitalizaciou pacienta | + Vykonava administrativne prace skusanie
Psycholégia, a prevadzkou chirurgickéh wvisi hospitalizaci ient
) prevadzkou chirurgického sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
+ Spolupraca ZA so sestrou na pedagogika oddelenia a prevadzkou chirurgického
oSetrovatelskom plane a profesijna o L oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii kom’umkacna + Dodrziavat za§ady begp.ecnostl a . ] 3 .
Prva pomoc ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasady bezpecnosti a
+  Specifika imobilizaéného Socialna starostlivost’ . , .. ochrany zdravia pri praci
syndrému u geriatrickych 4+ Realizovat zdravotné vykony . o o
P/K samostatne alebo v spolupraci so + Realizuje zdravotné vykony
sestrou s dérazom na dodrziavanie samostatne alebo v spolupraci so
+  Zdravotno-vychovna ¢innost odporu¢anych oSetrovatelskych sestrou s dérazom na dodrzZiavanie
primerana veku a Standardov odporucéanych oSetrovatelskych
zdravotnému stavu pacienta- Standardov
zamestnavanie P/K, zasady + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
a formy zamestnavania uspokojenie potrieb u pacienta podla + Realizuje oSetrovatelské vykony na
stanovenych kritérii uspokojenie potrieb u pacienta
.. 3 L podla stanovenych kritérii
+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie + Dodrziava zasady profesijnej
+  Vysvetlit potrebné vySetrenia komunikacie
a ulohy ZA + Vysvetluje potrebné vySetrenia
+ Opisat smerovanie liecby a ulohy ZA
+  Spolupracovat so sestrou pri +  Opisuje | smerovanie liecby
oSetrovani pacientov metédou +  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovatel'ského procesu oSetrovani pacientov metédou
+  Opisat povinnosti ZA oSetrovatel'ského procesu
v oSetrovatel'skom procese + Opisuje povinnosti ZA
+ Posudit sebestacnost P/K v oSetrovatel'skom procese
+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie + Posudzuje sebestacnost P/K
potrieb + Zdbvodnuje cinnosti na
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre uspokojenie potrieb
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P/K

+ Poukazat na dblezitost
zamestnavania pacientov pocas
hospitalizacie

+ Vysvetlit zasady zamestnavania
pacientov

+  Charakterizovat zakladné formy
zamestnavania dospelych pacientov
pocas hospitalizacie

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Poukazuje na délezitost’
zamestnavania pacientov pocas
hospitalizacie

Vysvetluje zasady zamestnavania
pacientov

Charakterizuje zakladné formy
zamestnavania dospelych
pacientov po€as hospitalizacie

Opakovanie

Ziak ma:

Ziak:

Opakovanie vedomosti
a zrucnosti podla potrieb
Ziakov

Zhodnotenie praktickych
cvi¢eni na chirurgickom
oddeleni

Zaklady oSetrovania
a asistencie

+  Zhodnotit svoje vedomosti
a zru€nosti

+  Zhodnoti svoje vedomosti

a zruénosti

Praktické
skuSanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: Os’ETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA
A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA — Pediatrické oddelenie — Ve€erné Stadium 2. ro€nik

3 tyzdne 5 hodin tyzdenne spolu 15 hodin

Nazov tematického celku | Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 1 Ziak ma: Ziak:
prace na detskom
oddeleni
+ Organizacia prace 1 Zaklady oSetrovania 4+  Oboznamit sa s organizaciou 4+  Oboznamuje sa Ustne skuganie Ustna odpoved
na detskom a asistencie prace na detskom oddeleni S organizaciou prace na . L )
oddeleni L o L detskom oddeleni Praktické skusanie Prakticka odeVed
. Organizacia 4+  Oboznamit sa s ¢astami . e . .
+ Castia vybavenie zdravotnictva socialnej a vybavenim o$etrovacej jednotky | #  Oboznamuje sa s dastami Pisomné skasanie Didakticky test
oSetrovacej jednotky starostlivosti .. . a vybavenim oSetrovace;j
Dodrziavat zasady BOZP jednotky
+ Zasady BOZP Zdravotnicka etika . N L
Asistovat’ pri prijme, preloZeni Dodrziava zasady BOZP
+  Prijem, prelozenie a prepusteni dietata
a prepustenie L, i Asistuje pri prijme,
dietata + Popisat zakladné druhy preloZeni a prepusteni
zdravotnickej dokumentacie dietata
+ Dokumentécia pri . » L
prijme, preloZeni +  Pripravit prostredie, dieta 4 Popisuje zakladné druhy
a prepusteni dietata a pomoécky na vizitu zdravotnickej dokumentacie
+  Vizita — lekarska, Asistovat pri vizite 4+  Pripravuje prostredie, dieta
sesterska, Demonétrovat tpravu postele pre a pomdcky na vizitu
povinnosti dieta S
zdravotnickeho Asistuje pri vizite
asistenta pri vizite 4+ Demonétruje Gpravu postele
+ Uprava postele pre pre dieta
dieta
Osetrovanie dieta 2 Ziak ma: Ziak:
s ochorenim dychacieho
systému — zapal hrtana
+  Asistencia ZA pri 2 Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské potreby vo | %  Charakterizuje ludské Ustne skisanie Ustna odpoved

uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata so
zapalom hrtana

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom

a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Demonstrovat pripravu pomdcok

potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lie€ebnom

Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Prakticka odpoved
Didakticky test
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plane
+ Inhalacné pristroje

+  Asistencia pri
aplikacii inhalacie
+ Sledovanie, meranie

a zaznamenavanie
dychu

na inhalaciu
Asistovat pri aplikacii inhalacie

Ziskat zru¢nost pri sledovani,
merani a zaznamenavani dychu

plane

4+  Demonstruje pripravu
pomécok na inhalaciu

+ Asistuje pri aplikacii
inhalacie

+ Ziskava zrucnost' pri
sledovani, merani
a zaznamenavani dychu

Osetrovanie dieta

s ochorenim dychacieho
systému — zapal
priedusiek a pluc

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata so
zapalom priedusSiek
a pluc

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom

a terapeutickom
plane

+ Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
telesnej teploty

+ Odber sputa na

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+ Posudit’ délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4  Ziskat zru¢nost pri sledovani,
merani a zaznamenavani telesnej
teploty

4+ Dodrziavat zasady pri odbere
sputa

4+  Poukazat na Specifika podavania
liekov per os u deti

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje doélezitost
a sposoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lie€ebnom
plane

4+  Ziskava zru¢nost pri
sledovani, merani
a zaznamenavani telesnej
teploty

4+ Dodrziava zasady pri

Ustne skusanie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

vySetrenie ;
odbere sputa
+ Osobitosti . o
podavania liekov + Poukazuje na Specifika
per os detom podavania liekov per os u
deti
Osetrovanie dieta Ziak ma: Ziak:

s ochorenim dychacieho
systému — bronchialna
astma

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s bronchialnou

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost

Ustne skisanie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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astmou

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

+ Bezpecnostné
opatrenia a zasady
pri manipulacii
s kyslikovou ffaSou

+  Aplikatory kyslika

+ Asistencia pri
aplikacii kyslika

Psycholagia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieGebnom plane

4+ Poznat bezpe€nostné opatrenia
a zasady pri praci s kyslikom

Opisat aplikatory kyslika
Asistovat pri aplikacii kyslika

Demonstrovat techniky zmeny
poldh pacienta na posteli

a spdsoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lie¢ebnom
plane

4+ Pozna bezpecnostné
opatrenia a zasady pri praci
s kyslikom

Opisuje aplikatory kyslika

+

Asistuje pri aplikacii kyslika

4+ Demonstruje techniky
zmeny pol6h pacienta na

+ Pombcky posteli
doplnujuce postel,
polohy chorych
Osetrovanie dieta Ziak ma: Ziak:

s ochorenim traviaceho
systému - celiakia

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s celiakiou

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

+ Jednotny diétny
systém

+ Vyziva dojciat,
kfmenie dojciat a
batoliat

+ Sledovanie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit’ délezitost’ a spésoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Charakterizovat jednotny diétny
systém

Charakterizovat' vyZivu dojciat
Bezpecne nakimit dieta

Osvojit' si Specifika sledovania,
merania, hodnotenia
a zaznamenavania fyziologickych

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lie¢ebnom
plane

4+  Charakterizuje jednotny
diétny systém

4+  Charakterizuje vyzivu
dojciat

Bezpecne nakfmi dieta

Ustne skuganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

ovan ) funkcii u deti
vyprqzdnsavanla Osvojuje si Specifika
hrubého Creva, sledovania, merania,
zmeny vo hodnotenia
vyluCovani a zaznamenavania
fyziologickych funkcii u deti
Osetrovanie dieta Ziak ma: Ziak:
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s ochorenim traviaceho
systému — hnackovité
ochorenie

+  Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s hnackovitym
ochorenim

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom

plane

+  Odber stolice na
vySetrenie

+  Odber vyteru
z konec¢nika

+ Hygienicka

starostlivost o dieta,
prevencia zaparenin

+ Asistencia pri
priprave a podavani
infazii

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Charakterizovat fudské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

Posudit délezitost a spdsoby
uspokojovania potrieb

Spolupracovat na diagnostickom
a lieGebnom plane

Dodrziavat zasady pri odbere
stolice na vySetrenie

Dodrziavat zasady pri odbere
vyteru z kone¢nika

Dodrziavat zasady pri odbere
stolice na vySetrenie

Dodrziavat zasady pri odbere
vyteru z konecnika

Vykonat hygienicku starostlivost’
o dieta

Demonstrovat prevenciu
zaparenin u dietata

Spolupracovat pri priprave
a podavani infuzii

Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

Posudzuje délezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

Spolupracuje na
diagnostickom a lie€ebnom
plane

Dodrzia zasady pri odbere
stolice na vySetrenie

Dodrziava zasady pri
odbere vyteru z konec¢nika

Vykonava hygienicku
starostlivost o dieta

Demonstruje prevenciu
zaparenin u dietata

Spolupracuje pri priprave
a podavani infazii

Ustne skuganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

Osetrovanie dieta
s ochorenim krvotvorby -
anémia

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s anémiou

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

+  Asistencia pri
odbere krvi na
hematologické

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Charakterizovat fudské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

Posudit dolezitost a spdsoby
uspokojovania potrieb

Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

Pripravit pomécky na odber krvi
na vySetrenie

Asistovat pri odbere krvi na
vySetrenie

Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

Posudzuje déleZitost’
a spdsoby uspokojovania
potrieb

Spolupracuje na
diagnostickom a lie€ebnom
plane

Pripravuje pomocky na
odber krvi na vySetrenie

Ustne sku$anie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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vySetrenie

+  Sterilizacia, zasady
manipulacie so
sterilnym
materialom

+ Hospitalizmus,
prevencia
hospitalizmu u deti

Opisat spdsoby sterilizacie

Dodrziavat asepticky postup pri
manipulacii so steriinym
materialom

4+  Poukazat na dolezitost
zamestnavania deti po€as
hospitalizacie

4+  Demonstrovat rézne formy
zamestnavania deti

4+  Asistuje pri odbere krvi na
vySetrenie

Opisuje spdsoby sterilizacie

Dodrziava asepticky
postup pri manipulacii so
sterilnym materialom

4+  Poukazuje na doblezitost
zamestnavania deti po¢as
hospitalizacie

+ Demonstruje rézne formy
zamestnavania deti

Osetrovanie dieta

s ochorenim
endokrinného systému —
diabetes mellitus

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s cukrovkou

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

+  Odber krvi na
vySetrenie glykémie

+  Inzuliny, aplikacia
subkutannej injekcie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit’ délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Demonstrovat odber krvi na
vySetrenie glykémie

4+  Pripravit pomocky a dieta na
aplikaciu subkutannej injekcie

4+  Aplikovat subkutannu injekciu

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje doélezitost
a sposoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lieGebnom
plane

4+  Demonstruje odber krvi na
vySetrenie glykémie

4+  Pripravuje pomdcky a dieta
na aplikaciu subkutannej

Ustne sku$anie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

injekcie
+ Aplikuje subkutannu
injekciu
Osetrovanie dieta Ziak ma: Ziak:

s ochorenim mocovych
ciest —infekcia
mocovych ciest

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-

Zaklady oSetrovania
a asistencie

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe

Ustne skasanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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psycho-socialnych
potrieb u dietata
a s infekciou
mocovych ciest

Spolupraca ZA na
diagnostickom

a terapeutickom
plane

Sledovanie
vyprazdnovania
mocového mechdra,
poruchy mocenia

Odber mocu na
vySetrenie

Chemické
vySetrenie mocu

Opakovanie uciva,
zhrnutie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Posudit délezitost a spdsoby
uspokojovania potrieb

Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

Osvojit' si Specifika sledovania,
merania, hodnotenia

a zaznamenavania fyziologickych
funkcii u deti

Pripravit pombcky na odber mocu
na vySetrenie

Objasnit’ Specifika pripravy
a asistencie pri odbere mocu na
vySetrenie u deti

Demonstrovat chemické
vySetrenie mocCu

Zopakovat’ ucivo za pediatrické
oddelenie

a zdraviu

Posudzuje délezitost
a sposoby uspokojovania
potrieb

Spolupracuje na
diagnostickom a lie€ebnom
plane
Osvojuje si Specifika
sledovania, merania,
hodnotenia
a zaznamenavania
fyziologickych funkcii u deti

Pripravuje pomocky na
odber moc¢u na vySetrenie
Objasnuje Specifika
pripravy a asistencie pri
odbere mocu na vySetrenie
u deti

Demonstruje chemické
vySetrenie mocu

Zopakuje ucivo za
pediatrické oddelenie

Pisomné skusanie

Didakticky test
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ROZPIS UCI)IA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA,ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA
DOKUMENTACIA - gynekologicko-poérodnicke oddelenie (GPO) Vecerné studium 2. ro€nik

4 tyzdne, 5 hodin tyzdenne, spolu 20 hodin

Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzt'ahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 Zenu pocas 1
fyziologického obdobia
zeny
izaci 3 Zaklady oSetrovania
+ Orgaglzlac!akprace na 1 a asistgncie 4+  Opisat organizaciu prace na + Opisuje organizaciu prace na Praktické Prakticka
%’:;" dr?l’(?l?(l)?noo- ddelent GPO GPO skusanie odpoved
domaci poriadok ’ Anatémia a fyziol6gia 4 Zoznamit sa s vybavenim 4 Zoznamuje sa s vybavenim Ustne skaganie | Ustna odpoved
. . . a stavebnym usporiadanim a stavebnym usporiadanim
+  Vybavenie a stavebné Zdravie a klinika choréb gépe(t)rovacich jednotiek na o$etrovacich jednotiek na GPO
usporiadanie Psycholégia, pedagogika + Dodrziava zasady BOZP pri
oSetrovacich jednotiek a profesijna komunikacia + Dodrziavat zasady BOZP pri praci na OAZ na GPO
na GPO praci na OAZ na GPO
Organizacia zdravotnictva + Dodrziava bezpec¢né prostredie
2 AR ialnej st tlivosti
+ Zasady BOZP pri praci a socldine] starostlivosti + Dodrziavat bezpe¢né osoby a ochrafiovat intimitu pri
na OAZ na GPO prostredie osoby poskytovani zakladnej
a ochranovat intimitu pri starostlivosti
Zi i oskytovani zakladnej
+ Dodrziavanie . bl ! + Realizuje vykony ZA stvisiace
bezpecného prostredia s prijmom, prekladom
OSOby Ia(l (:Chrar]a intimity + Realizovat vykony ZA a prepustenim zeny na GPO
pri poskytovani slvisiace s prijmom, ) )
zakladnej starostlivosti prekladom a prepustenim + Vedie aspracovava
Zeny na GPO dokl’J_mentacm v suvislosti
s prijmom, prekladom
+ Prijem, preklad, + L/iist’ a sp:fapovévgt’_ ot a prepustenim Zeny na GPO
a3 okumentaciu v sUvislosti
prepustenie zeny na s priimom. orekladom +  Spolupracuje so sestrou pri
GPO — povinnosti primom, preki vizite
zdravotnickeho asistenta a prepustenim zeny na GPO
(ZA), vedenie +  Spolupracovat so sestrou pri
a spracovanie prislusnej vizite
dokumentacie
£ Vizita- lekarska,
sesterska
+ Spolupraca so sestrou
pri vizite
Osetrovanie zeny na GPO 5 ; ;
Ziak ma: Ziak:
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£ Aktivity ZA pri . . . 4+ Popisat,realizovat a + Popisuje, realizuje . L . i
uspokojovani bio- Zakl_at:y osetrovania zaznamenavat aktivity ZA pri a zaznamenava aktivity ZA pri | Ustne skusanie | Ustna odpoved
psycho-sociinych

i i ; . N lainy ! zeny lainy ! zeny skusanie odpoved
\ei)t::aedbo;ezrzg)r/]om Zdravie a klinika choréb v predopera&nom obdobi v predoperaénom obdobi P
TpElaT L. . Pisomné Didakticky test
obdobi v ramci Psycholégia, pedagogika 4+ Spolupracovat so sestrou pri | +  Spolupracuje so sestrou pri skusanie
osetrovatelskej a profesijna komunikacia oSetrovani pacientky metédou o3etrovani pacientky metddou
starostlivosti Administrativa oSetrovatelského procesu oSetrovatelského procesu

+ Spolupraca ZA so 3;:;:::;‘;2:‘: + Dodrziavat zasady profesijnej | + DodrZiava zasady profesijne]
sestrou na komunikacie komunikacie
?Iagnostt_lclk(om, 4+ Vykonavat administrativne + Vykonava administrativhe
evrapeu Ic ,Om a 3 prace suvisiace prace suvisiace
oSetrovatelskom plane s hospitalizaciou pacientky s hospitalizaciou pacientky

a prevadzkou oddelenia a prevadzkou oddelenia

+ Odber venodzne;j krvi na
biochemickeé vySetrenie + Odberat ven6znu krv na + Odbera vendznu krv na

biochemické vySetrenie biochemické vySetrenie

+ Hygienicka starostlivost
Oxégenu red operaciou 4+  Vykonavat hygienicku + Vykonava hygienicku

P P starostlivost' o zenu pred starostlivost' o Zenu pred
operéaciou operaciou

+ Priprava opera¢ného P P
pofa 4+ Pripravovat operacné pole + Pripravuje operacné pole

+ Bandaz dolnych + Vykonavat bandaz dolnych + Vykonava bandaz dolnych
koné&atin kon¢atin koncatin

Osetrovanie zeny na GPO : :

Ziak ma: Ziak:

£ Aktivity ZA pri . . . 4+ Popisat,realizovat a 4+ Popisuje, realizuje o o
uspokojovani bio- Zaklady oSetrovania zaznamenavat aktivity ZA pri a zaznamenava aktivity ZA pri | Prakticke Prakticka
psycho-socialnych aasistencie uspokojovani bio-psycho- uspokojovani bio-psycho- skusanie odpoved

: Y . L . socialnych potrieb potrieb socialnych potrieb potrieb Ustne skusanie Ustna odpoved
potrieb u Zeny bdobi Zdravie a klinika chordb u Zeny pooperaénom obdobi u Zeny pooperaénom obdobi P
pogper_acl‘lom 0 (? ! . L. ) v ramci oSetrovatelskej v ramci oSetrovatelskej
v ramci osetrovatel'skej Psycholdgia, pedagogika starostlivosti starostlivosti
starostlivosti a profesijna komunikacia

; 4+  Spolupracovat so sestrou pri +  Spolupracuje so sestrou pri

+ Spolupraca ZA so Prva pomoc odetrovani pacientky metddou o3etrovani pacientky metddou
sestrou na Administrativa oSetrovatelského procesu oSetrovatelského procesu
diagnostickom, ‘

g a zdravotnicka 4+ Dodrziavat zasady profesijnej | + Dodrziava zasady profesijnej

terapeutickom a
oSetrovatelskom plane

dokumentacia

komunikacie

komunikacie
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+ Povinnosti ZA
V prevencii
pooperacnych
komplikacii

+ Meranie a zaznam
telesnej teploty, dychu,
pulzu, krvného tlaku

+ Aplikacia
nizkomolekularneho
heparinu subkutanne

£ Prevaz aseptickej rany
Spolupraca so sestrou
pri prevaze septickej
rany, pri starostlivosti
o drény a drenazne
systémy

Vykonavat’ administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

Popisat povinnosti ZA
Vv prevencii poopera¢nych
komplikacii

Merat a zaznamenavat
telesnu teplotu, dych, pulz,
krvny tlak

Aplikovat’ nizkomolekularny
heparin subkutanne

Prevazovat asepticku ranu
Spolupracovat so sestrou pri
prevaze septickej rany, pri
starostlivosti o drény

a drenazne systémy

Vykonava administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

Popisuje povinnosti ZA
Vv prevencii pooperaénych
komplikacii

Meria a zaznamenava telesnu
teplotu, dych, pulz, krvny tlak

Aplikuje nizkomolekularny
heparin subkutanne

Prevazuje asepticku ranu
Spolupracuje so sestrou pri
prevaze septickej rany, pri
starostlivosti o drény

a drenazne systémy

Osetrovanie zeny so
zapalovym ochorenim
pohlavnych organov

Ziak ma:

Ziak:

+  Aktivity ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u Zeny so
zapalovym
gynekologickym
ochorenim v ramci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA so
sestrou na
diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatelskom plane

+ Priprava Zeny na
gynekologické

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

m

Popisat, realizovat a
zaznamenavat aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny so
zapalovym ochorenim
pohlavnych organov

Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky
metodou oSetrovatel'ského
procesu

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vykonavat’ administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+

Popisuje, realizuje

a zaznamenava aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny so
zapalovym ochorenim
pohlavnych organov

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metédou
oSetrovatel'ského procesu

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vykonava administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

Pripravuje Zenu na

Ustne skiganie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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vysSetrenie 4+ Pripravovat Zenu na gynekologické vysSetrenie
gynekologické vySetrenie , X

+ Odber venodznej krvi na +  Odbera venoznu krv na
serologické + Odbera.t’ venézqu kr\{ na serologigké a mikrobiologické
a mikrobiologické sefologlc_ké a mikrobiologické vySetrenie
vySetrenie vysSetrenie +  Aplikuje lieky do posvy

o Aplikovat lieky do posvy i .

+ Aplikacia liekov do + Vykonava starostlivost

podvy Vykonavat' starostlivost 0 pomécky- mechanicku ocistu,
0 pomocky- mechanicku pripravovat dezinfekéné

+ Starostlivost o pomébcky- odistu, pripravovat roztoky, dezinfikuje
mechanicka odista, dezinfek&éné roztoky, a pripravuje pomdcky
priprava dezinfek&nych dezirlfikovat’ a pripravit’ a nastroje na sterilizaciu
roztokov, dezinfekcia pomécky a nastroje na
a sterilizacia pomécok a sterilizaciu
nastrojov

Osetrovanie zeny s

endometriézou Ziak ma: Ziak:

%  Aktivity ZA pri Zaklady osetrovania 4+ Popisat, realizovat' a + Popisuje, realizuje Praktické Prakticka
uspokojovani bio- a asistencie zaznamenavat aktivity ZA pri a zaznamenava aktivity ZA pri I:e'l' Icke (';a ic de‘ﬂ
psycho-socilnych o o uspokojovani bio-psyho- uspokojovani bio-psyho- Skusanie odpove
potrieb u Zeny Anatémia a fyziolégia socialnych _pptneb u zeny socialnych pptrleb u zeny Ustne skuganie Ustna odpoved

L. . s endometriézou s endometriézou
sf’ndometf'ozqu vV ramci Zdravie a klinika choréb
oSetrovatelskej + Spolupracovat so sestrou pri | +  Spolupracuje so sestrou pri
starostlivosti Psycholégia, pedagogika o3etrovani pacientky oSetrovani pacientky metodou
a profesijna komunikacia metdédou oSetrovatelského oSetrovatel'ského procesu

+ Spolupraca ZA so procesu
sestrou na Administrativa + Dodrziava zasady profesijnej
diagnostickom, a zdravotnicka 4+ Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie

- dokumentacia komunikacie
terapeutickom a Ry , s
¥ ) . ykonéva administrativne
osetrovatelskom plane 4+ Vykonavat administrativne prace suvisiace
prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
+ Aplikacia s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
intramuskularnej injekcie a prevadzkou oddelenia
%«  Aplikuje intramuskularnu
+ Odber moéu na +  Aplikovat intramuskularnu injekciu
; iakd Yud ; injekciu
biochemicke vySetrenie 4+ Odbera moé na biochemické
. 4+  Odberat mo¢ na biochemické vySetrenie

+ Spol_upraca S(,) sestrou vySetrenie
pri cievkovani, + Spolupracuje so sestrou pri
starostlivost 4+ Spolupracovat so sestrou pri cievkovani
0 permanentny mocovy cievkovani
katéter. Sledovanie + Vykonava starostlivost
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a zaznam 4+ Vykonavat starostlivost 0 permanentny mocovy katéter
vyprazdiiovania 0 permanentny mocovy ‘
mocového mechdra katéter + Sleduje a zaznamenava
vyprazdnovanie mocového
4+ Sledovat a zaznamenavat mechura
vyprazdnovanie mocového
mechura
Osetrovanie zeny
S nadorovym
gynekologickym Ziak ma: Ziak ma:
ochorenim
+ Aktivity ZA pri . . . + Popisat, realizovat a +« Popisuje, realizuje . L , i
uspok)c/)jovaﬁi bio- zzksliasctignc::si:trovama zaznamenavat aktivity ZA pri a zaznamenava aktivity ZA pri Ustne skusanie | Ustna odpoved
psycho-socialnych uspokojovani bio-psycho- uspokojovani bio-psycho- Praktické Prakticka
pnatomis s oo socdnnpaneousens | somdnmenpareuzens | skisanie | odboved
s nadorovym ochorenim natomia a fyziologia ochorenim ochorenim
v rémci_oéet_rovatel’skej Zdravie a klinika choréb ‘ . : Ly
starostlivosti 4+ Spolupracovat so sestrou pri | +  Spolupracuje so sestrou pri Pisomné Didakticky test
Psycholégia, pedagogika oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metédou skiiSanie
+ Spolupraca ZA so a profesijna komunikacia metodou oSetrovatelského oSetrovatelského procesu
sestrou na procesu . . o
diagnostickom, Administrativa . L + DOer'?V? ;asady profesijnej
terapeutickom a a zdravotnicka + Dodrzu_avgat_ zasady profesijnej komunikacie
o8etrovatelskom plane dokumentacia Komuniacie +  Vykonava administrativne
+ Samovy3etrovanie + Vykonéva_t’ gdministrativne prace §uv_isia<_:e _
prsnikov prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
+ Podavanie jedla a prevadzkou oddelenia
i + Vie realizovat
g?ec(;%r;t;rr]? e bilancie 4+  Vediet realizovat samovySetrovanie prsnikov
. samovysSetrovanie prsnikov L .
tekutin + Podava jedlo pacientom
Zabezpeclenie pitného 4+ Podavat jedlo pacientom Sleduije bilanciu tekutin
rezimu Sledovat’ bilanciu tekutin Zabezpecuje pitny reZzim
Alternativne spésoby Zabezpecit pitn}'/ reiimA Pp;_né alternativne sposoby
vyZivy Pf);_nat‘ alternativne sposoby vyZzivy
vyzivy e
T + Zabezpecuje uZitie liekov per
+ Zabezpecenie uZitia 4+ Zabezpedit uzitie liekov per os, ktoré pripravila sestra

liekov per os, ktoré
pripravila sestra

os, ktoré pripravila sestra

Osetrovanie zeny s nahlou
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gynekologickou prihodou

Ziak ma:

Ziak:

£ Aktivity ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u Zeny s nahlou
gynekologickou
prihodou v rdmci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA so
sestrou na
diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatefskom plane

+ Spolupraca so sestrou
pri aplikacii
intravendznych injekcii
a infuzii

£ Spolupraca so sestrou
pri aplikacii kyslika

+ Starostlivost o postefl
pacienta

+ Pomocné zariadenia
postele

+ Polohy pacienta

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziologia
Zdravie a klinika choroéb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc
Administrativa

a zdravotnicka
dokumentacia

4+ Popisat, realizovat a
zaznamenavat aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
s nahlou gynekologickou
prihodou

4+  Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky
metodou oSetrovatel'ského
procesu

4+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

4+ Vykonavat administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

4  Spolupracovat' so sestrou pri
aplikacii intraven6znych
injekcii a infuzii

4+  Spolupracovat so sestrou pri
aplikacii kyslika

4+  Vykonavat starostlivost
0 postel pacienta

4+ Poznat a vediet manipulovat
s pomocnymi zariadeniami
postele

4+ Popisat polohy pacienta

+ Popisuje, realizuje
a zaznamenava aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
s nahlou gynekologickou
prihodou

+ Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metédou
oSetrovatel'ského procesu

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

+ Vykonava administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+  Spolupracuje so sestrou pri
aplik&cii intravenoznych injekcii
a infuzii

+ Spolupracuje so sestrou pri
aplikacii kyslika

+ Vykonava starostlivost o postel
pacienta

+ Pozna a vie manipulovat
S pomocnymi zariadeniami
postele

4+ Popisuje polohy pacienta

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

OsSetrovanie zeny s
neplodnost’ou (sterilitou)

Ziak ma:

Ziak:

+  Aktivity ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u Zeny
s problémom

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia

4+ Popisat, realizovat a
zaznamenavat aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
s problémom neplodnosti

+« Popisuje, realizuje
a zaznamenava aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
S problémom neplodnosti

Ustne skisanie

Praktické
skusanie

Pisomné

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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neplodnosti v ramci Zdravie a klinika choréb 4+  Spolupracovat so sestrou pri +  Spolupracuje so sestrou pri skusanie Didakticky
ogetrovatelskej oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metédou idakticky test
starostlivosti Psycholégia, pedagogika metodou oSetrovatelského oSetrovatelského procesu
a profesijna komunikacia procesu
. + Dodrziava zasady profesijnej
+ Spolupraca ZA so Administrativa 4+ Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie
sestrou na a zdravotnicka komunikacie
diagnostickom, dokumentacia + Vykonava administrativne
terapeutickom a + Vykonavat administrativne prace suvisiace
oSetrovatelskom plane prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
) s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
+ Meranie a zaznam a prevadzkou oddelenia ) ) )
bazalnej teploty ) + Meria a zaznamenava bazalnu
4+ Merat a zaznamenavat teplotu
+ Aplikacia tepla a chladu bazalnu teplotu +  Aplikuje teplé a studené
& Zasady profesijnej + Aplikovat teplé a studené procedury, zabaly, obklady,
komunikacie ZA — prczg:e'dury, zé_lbaly, obklady, lieCivé sedacie kupele
Specifika komunikacie liecive sedacie kipele + Vysvetluje zasady profesijnej
s pacientkami na GPO + Vysvetlit zasady profesijnej komunikacie ZA
komunikécie ZA +  Zdovodiuje Specifika
4  Zdovodnit $pecifika komunikacie s pacientkami na
komunikacie s pacientkami na GPO
GPO
Osetrovanie zeny pocas
fyziologického tehotenstva Fiak mé: Fiak:
L . ; . . 4+ Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje L L
+  Aktivity ZA pri Zaklady osetrovania zaznamendvat aktivity ZA pri a zaznamenava aktivity ZA pri | Prakticke Prakticka
uspokojovani bio- aasistencie uspokojovani bio-psycho- uspokojovani bio-psycho- skusanie odpoved
psycho-socialnych socidlnych potrieb u Zeny socialnych potrieb u Zeny Ustne skianie | Ustna odpoved
potrieb u Zeny Anatémia a fyziologia pocas fyziologického pocas fyziologického
s fyziologickym tehotenstva tehotenstva
tehotenstvom v ramci Zdravie a klinika choréb ’ ) ) )
odetrovatelskej + Spolupracpvat so sestrou pri + SPquprache SO sestrou pri
. . 5qi i oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metédou
starostlivosti Psycholégia, pedagogika ! . Y S ba
a profesijna komunikacia metddou oSetrovatelského oSetrovatel'ského procesu
procesu
. ini i + Dodrziava zasady profesijnej
+ Spolupraca ZA so :cz'?;:‘l,zttﬁgg 4+ Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie
sestrou na e
: . dokumentacia komunikéacie
diagnostickom, + Vykonava administrativne
terapeutickom a %+ Vykonavat administrativne prace suvisiace

oSetrovatelskom plane

+ Prava a povinnosti

prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia
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tehotnej zeny

+ Poradna pre tehotné
Zeny Dokumentacia —
zaznamy Udajov
o tehotenstve

+ Chemické vySetrenie
mocu

+ Meranie a
zaznamenavanie vysky
a hmotnosti tehotnej
zeny

4+ Popisat prava a povinnosti
tehotnej zeny

4+  Charakterizovat vyznam
poradne pre tehotné zeny

4+ Popisat dokumentaciu —
zdznamy udajov o
tehotenstve

VySetrovat chemicky mo¢

Merat a zaznamenavat vysku
a hmotnost tehotnej Zeny

+« Popisuje prava a povinnosti
tehotnej zeny

+« Charakterizuje vyznam
poradne pre tehotné zeny

+ Popisuje dokumentaciu —
zaznamy udajov o tehotenstve

+ VysSetruje chemicky mo¢

+ Meria a zaznamenava vysku
a hmotnost tehotnej zeny

Osetrovanie zeny pocas
patologického tehotenstva

Ziak ma:

Ziak:

£  Aktivity ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u Zeny
s patologickym
tehotenstvom v ramci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA so
sestrou na
diagnostickom, a
oSetrovatelskom
terapeutickom plane

+ Aplikacia inzulinu

+ Odber kapilarnej krvi na
glykémiu a ABR

+ Spolupraca so sestrou
pri zhotovovani EKG
zaznamu

Zaklady oSetrovania
a asistencie
Anatomia a fyzioldgia

Zdravie a klinika choréb

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

4+ Popisat, realizovat a
zaznamenavat aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
pocas patologického
tehotenstva

4+  Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky
metddou oSetrovatelského
procesu

4+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

4+ Vykonavat administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

4+  Aplikovat inzulin

4 Odberat kapilarnu krv na
glykémiu a ABR

4+  Spolupracovat so sestrou pri
zhotovovani EKG zaznamu

+ Popisuje, realizuje
a zaznamenava aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
pocas patologického
tehotenstva

+ Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metédou
oSetrovatel'ského procesu

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

+ Vykonava administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+ Aplikuje inzulin

+ Odbera kapilarnu krv na
glykémiu a ABR

+ Spolupracuje so sestrou pri
zhotovovani EKG zdznamu

+ Realizuje samostatne alebo

Praktické
skusanie

Ustne sk$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Prevencia vzniku
syndrému z imobility
polohovanim, nacvikom
sedu, stoja, chédze

a pouzivanim
antidekubitovych
pomdcok

Realizovat samostatne alebo
v spolupraci so sestrou
prevenciu vzniku syndrému

z imobility - polohovanie,
nacvik sedu, stoja, chbdze

a pouzivanie
antidekubitovych pombcok

Vv spolupraci so sestrou
prevenciu vzniku syndrému

z imobility - polohovanie,
nacvik sedu, stoja, chédze

a pouzivanie antidekubitovych
pomdcok

Osetrovanie zeny pocas
fyziologického
Sestonedelia

Ziak ma:

Ziak:

s

Aktivity ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u Zeny pocas
fyziologického
Sestonedelia v ramci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

Spolupraca ZA so
sestrou na
diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatelskom plane

Specifika oSetrovacej
jednotky — systém
rooming-in

Dokumentacia — zaznam
o Sestonedeli,
indexovanie porodopisov

Hygienicka starostlivost
o Sestonedielku,
oplachovanie rodidiel

OSetrovanie prsnikov,
technika doj€enia

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholodgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

Popisat, realizovat a
zaznamenavat aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
pocas fyziologického
Sestonedelia

Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky
metodou oSetrovatelského
procesu

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vykonavat administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

Oboznamit sa so Specifikami
systému rooming-in

Popisat dokumentaciu pre
Sestonedelie, vysvetlit
indexovanie porodopisov

Vykonavat hygienicku
starostlivost o Sestonedielku,
oplachovanie rodidiel

Edukovat matku o spravnej
technike oSetrovania prsnikov
a technike dojcenia

Popisuje, realizuje

a zaznamenava aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
pocas fyziologického
Sestonedelia

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metddou
oSetrovatelského procesu

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vykonava administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

Oboznamuje sa so $pecifikami
systému rooming-in

Popisuje dokumentaciu pre
Sestonedelie, vysvetluje
indexovanie porodopisov

Vykonava hygienicku
starostlivost o Sestonedielku,
oplachovanie rodidiel

Edukuje matku o spravnej
technike oSetrovania prsnikov
a technike dojcenia

Praktické
skusanie

Ustne sku$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Osetrovanie zeny poc€as
patologického
Sestonedelia

Ziak ma:

Ziak:

£ Aktivity ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u Zeny pocas
fyziologického
Sestonedelia v ramci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA so
sestrou na
diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatefskom plane

+ Sledovanie a zaznam
vyprazdrnovania hrubého
éreva

+ Aplikacia liekov do
kone€nika

Aplikacia klyzmy

Opakovanie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

4+ Popisat, realizovat a
zaznamenavat aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
pocas patologického
Sestonedelia

4+  Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky
metodou oSetrovatelského
procesu

4+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

4+ Vykonavat administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

4+ Sledovat a zaznamenavat
vyprazdiovanie hrubého
Creva

4+  Aplikovat lieky do konecnika
4+  Aplikovat klyzmu

4+ Rozumiet poznatkom
opakovaného uciva

4+ Chapat vyuzitie poznatkov
a zru€nosti v oSetrovatelskej
starostlivosti o pacientky na
GPO

+ Popisuje, realizuje
a zaznamenava aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
pocas patologického
Sestonedelia

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metédou
oSetrovatelského procesu

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

+ Vykonava administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+ Sleduje a zaznamenava
vyprazdiiovanie hrubého &reva

+ Aplikuje lieky do konecnika
+  Aplikuje klyzmu

+ Rozumie poznatkom
opakovaného uciva

+ Chape vyuzitie poznatkov
a zru€nosti v oSetrovatelskej
starostlivosti o pacientky na
GPO

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA

DOKUMENTACIA Geriatrické oddelenie — Veéerné $tidium 2. roénik

4. tyzdne, 5 hodin tyzdenne, spolu 20 vyuc¢ovacich

hodin
Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia Ziak ma: Ziak:
prace na geriatrickom 1
oddeleni
Prijem, preklad
pacienta/klienta/ na
geriatrické oddelenie
a jeho prepustenie
i o i Zaklady oSetrovania A . . . L L
+  Systém a organizacia prace 1 a asistencie +  Oboznamit sa so systémom + Oboznamuje sa so systémom | Praktické Prakticka
na geriatrickom oddeleni, a organizaciou prace na a organizacou prace na skusanie odpoved

jeho vybavenie a stavebné
usporiadanie

+  Druhy, formy a metédy
oSetrovatelskej
starostlivosti na
geriatrickom oddeleni

+ Zasady OBP na OAD na
geriatrickom odd.

+  Prijem, preklad,
prepustenie pacienta —
$pecifika na geriatrickom
odd. Vedenie
a spracovavanie
dokumentacie a jej
spracovanie

Hospodarenie s inventarom

Zistovanie miery
sebestacnosti a potrebu
pomoci pacientovi vo
vykonavani
sebaobsluznych ¢innosti
a aktivit denného Zivota

+ Praca s informaénym
systémomv Z.Z.

Psycholégia,pedagogika
a profesijna komunikacia

Organizacia  zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Socidalna starostlivost’

geriatrickom oddeleni a jeho
vybavenim

+ Pracovat v oSetrovatelskom
time

+ Poznat druhy, formy
a metody oSetrovatelskej
starostlivosti na geriatrii

+ Dodrziavat zasady OBP na
OAD na geriatrickom
oddeleni

+ Asistovat pri prijme, preklade
a prepusteni pacienta na
geriatrickom oddeleni

+ Zaznamenavat ziskané
informacie do dokumentacie
Pracovat s informaénym
systémom

+  Vysvetlit vyznam €innosti
inventarneho odd.,

+ Realizovat inventarizacné
¢innosti v spolupraci so
stani¢nou sestrou

+ Pracovat s Barthelovym

geriatrickom oddeleni a jeho
vybavenim

+  Pracuje v oSetrovatelskom
time

+ Pozna druhy, formy a metddy
oSetrovatel'skej starostlivosti
na geriatrii

+ Dodrziava zdsady OBP na
OAD na geriatrickom oddeleni

+  Asistuje pri prijme, preklade
a prepusteni pacienta na
geriatrickom oddeleni

+ Zaznamenava ziskané
informacie do dokumentacie
Pracovat s informaénym
systémom

+ Vysvetluje vyznam Cinnosti
inventarneho odd.,

+ Realizuje inventarizacné
¢innosti v spolupraci so
staniénou sestrou

+ Pracuje s Barthelovym
testom pri zistovani miery

Ustne sku$anie

Ustna odpoved
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+  Zhrnutie OAD

testom pri zistovani miery
sebestacnosti

Pracovat s informaénym
systémom Z.Z

Spolupracovat so sestrou na
lie€ebnom procese
Specifickom pre geriatrické
oddelenie

sebestacnosti

Pracuje s informa¢nym
systémom Z.Z

Spolupracuje so sestrou na
lieGebnom procese
Specifickom pre geriatrické
oddelenie

Osetrovanie pacienta

s chorobami dychacieho
systému- akatny zapal
dychacich ciest

Ziak ma:

Ziak ma:

+  Zaznam odchylok
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim dychacich ciest

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb pacienta

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatel'skych,
asistentskych
a administrativnych €innosti
pri ochoreni dychacich ciest

+ Prevencia komplikacii
z imobility na dychacom
systéme

+  Asistencia pri aplikacii

liekov cez dychacie cesty,
aplikacii kyslika

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholdgia,
pedagogika, profesijna
komunikacia

Organizacia  zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Socidalna starostlivost’

Zaznamenat odchylky

Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim dychacich ciest

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spbésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Zaznamenava odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim dychacich ciest

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie
Podava stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Ustne sku$anie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat’ pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

+ Mera a zaznamenava vitalne
funkcii

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Asistuje pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

Osetrovanie pacienta s
chorobami srdcovo-
cievneho systému

| u geriatrickych pacientov

+

Ziak ma:

Ziak:

Zaznam odchylok

v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim srdcovo-
cievneho systému

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu

Poskytovanie zakladnych
oSetrovatel'skych,
asistentskych

a administrativnych €innosti
pri ochoreni
srdcovocievneho systému

Asistencia pri podavani
liekov i.v, podavanie liekov
s.C.

Zhotovovanie bandazi

Meranie a zaznam obvodu
na dolnych kon¢atinach

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choroéb

Zaznamenat odchylky

Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievnym ochorenim

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spbésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podévat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu ,

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievnym ochorenim

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovladat' JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii

Praktické
skusanie

Ustne sku$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+  Asistovat pri podavani liekov
iv, podavat lieky s.c

liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii.

+ Asistuje pri podavani liekov
iv, podava lieky s.c

+ Meria a zaznamenava obvod

Osetrovanie pacienta

s chorobami traviaceho
systému u geriatrickych
klientov

+ Merat a zaznamenavat na DK
obvod na DK
Ziak ma: Ziak:

Zaznam odchylok

v potrebach

pacienta s vybranym
ochorenim traviaceho
systému

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho
socialnych potrieb

Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

Poskytovanie zakladnych
oSetrovatel'skych,
asistentskych

a administrativnych €innosti
pri ochoreni traviaceho
systému

Jednotny diétny systém
,podavanie a kimenie tazko
chorych, meranie a zaznam
PVT

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choroéb

Anatomia a fyzioldgia

+ Zaznamenat odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+
+

Klyzma

Zhrnutie OAD

+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitélne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Pripravit pombcky a aplikovat’

klyzmu

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+  Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta

+  Pripravuje pomébcky
a aplikuje klyzmu

Osetrovanie pacienta
s chorobami mocovo-
pohlavného systému

Ziak ma:

Ziak:

+

Zaznam odchylok

Vv potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klient

Priprava pomécok
a asistencia pri cievkovani

Metodika vychovy

k sebestacnosti

a nezavislosti pacientov,
klientov

Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

Zhrnutie dria OAD

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziolégia

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovladat starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kfmenie
tazko chorych, sledovat PVT

Praktické
skusanie

Ustne sku$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitélne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistovat pri cievkovani

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Asistuje pri cievkovani

Osetrovanie geriatrickych
pacientov pri vybranych
ochoreniach nervového
systému

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom
a terapeutickom plane ,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+  Starostlivost o pomocky
a prostredie, dezinfekcia,
chemicka a fyzikalna,
sposoby chemickej dezin-
fekcie

+  Starostlivost o hygienu
pacienta, nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+  Prevencia komplikacii

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyzioldgia

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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z imobility, zmeny polohy
pacienta.

+ Odobrat’ biologicky material ,
aplikovat' s.c.,i.m. injekcie,

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Odoberie biologicky material ,
aplikuje s.c.,i.m. injekcie.

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcie

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Osetrovanie pacienta
s poruchami metabolizmu
u geriatrickych pacientov

+

Ziak ma:

Ziak:

Zaznam odchylok

v potrebach

pacienta s poruchami
metabolizmu

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

Metodika vychovy
k sebestaénosti
a nezavislosti

Odber biologického
materialu

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choroéb

Anatémia a fyziolégia

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Odobrat’ biologicky material.

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcieVykonavat
prevenciu komplikacii

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni€nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Odoberie biologicky material

Meria a zaznamenavat' vitalne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny

Ustne skuganie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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z imobility, zmeny polohy
pacienta.

polohy pacienta.

Osetrovanie pacienta

s chorobami pohybového
systému u geriatrickych
pacientov

Ziak ma:

Ziak:

+  Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

+  Spolupraca so sestrou na
lekarskom diagnostickom a
terapeutickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani potrieb

+ Metodika vychovy
k sebestacnosti
a nezavislosti pacientov,
klientov

+  Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

+ Nacvik sedu chbdze, statia

+ Pomocné zariadenia
postele

+  Zhrnutie OAZ

Zaklady osetrovania
a asistencie
Psycholégia, pedagogika

a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio- psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcie

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta, vyuZziva

Praktické
skusanie

Ustne sku$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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polohy pacienta, vyuzivat
pomocné zariadenia postele

pomocné zariadenia postele

Osetrovanie pacienta
s chorobami krvi a
krvotvorby u geriatrickych

Ziak ma:

Ziak:

pacientov
i ) Zaklady oSetrovania , , . . I I
+ Zaznam odchylok a asistencie Zaznamenat odchylky + Zaznamenava odchylky Praktické Prakticka
Vv potrebach v potrebach geriatrického v potrebach geriatrického skuSanie odpoved
pacienta s ochorenim krvi a Psycholégia, pedagogika pacienta s vybranym pacienta s vybranym

krvotvorby

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-

a profesijna komunikacia

Anatémia a fyziolégia

ochorenim krvi a krvotvorby

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach

ochorenim krvi a krvotvorby

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Ustne skisanie

Ustna odpoved
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socialnych potrebach
klientov

+ Metodika vychovy
k sebestacnosti
a nezavislosti pacientov,
klientov

+  Priprava pombcok
i pacienta pri odbere krvi

+ Vychovné zamestnavanie
chorych

klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistovat pri odbere
biologického materialu
aplik&cii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne

+ Merat a zaznamenavat funkcie .
vitalne funkcie
OSetrovanie pacienta Ziak ma: Ziak:

s onkologickym ochorenim

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,

Specifickom pre geriatriu pri

uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lie€ebnom procese na
geriatrickom oddeleni

+ Asistencia pri oSetrovani

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choroéb

Anatémia a fyziolégia
Psycholdgia a pedagogika
Komunikacia v
osetrovatel'stve

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,

Praktické
skusanie

Ustne sku$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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pacienta s bolestou

+  Vyuzitie vhodnej
komunikacie /empatia,
asertivita, pozitivne
myslenie/ pri oSetrovani
onkologického pacienta

dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistovat pri oSetrovani
pacienta s bolestou

+ Vyuzivat vhodné
komunikacéné techniky

dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kfmenie
tazko chorych, sleduje PVT

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistuje pri oSetrovani
pacienta s bolestou

+ Vyuziva vhodné komunikacné
techniky

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb u
zomierajucich geriatrickych
pacientov v hospici

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach zomierajuceho
pacienta

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lie€ebnom procese
v hospici

+ Prava zomierajucich

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia a pedagogika
a profesijna komunikacia

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta v hospici

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta v hospici

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,

Praktické
skusanie

Ustne sku$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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klientov

+ Pozostalost

dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Dodrziavat prava
zomierajucich

+  Spolupracovat so sestrou pri
vypisovani pozostalosti

dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nud
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta

+ Dodrziava prava
zomierajucich

+  Spolupracuje so sestrou pri
vypisovani pozostalosti

Osetrovanie geriatrického
pacienta v socialnom
zariadeni

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

+  Spolupraca asistenta
s personalom socialneho
zariadenia

+ Metodika vychovy klientov
k sebesta¢nosti v socialnom
zariadeni

+ Zamestnavanie chorych
v socialnom zariadeni -

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Psycholdgia a pedagogika
Anatémia a fyziolégia

Socialna starostlivost’
Nauka o spoloc¢nosti

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov.

+ Ovladat starostlivost

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost

Ustne skiganie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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muzikoterapia, ergoterapia,
arteterapia a pod.

Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Odoberat biologicky material

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

+ Zamestnavat chorych
v socialnom zariadeni

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni€nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sleduje PVT

Odobera biologicky material

Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

+ Zamestnava chorych
v socialnom zariadeni

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Osetrovanie pacienta
s onkologickym ochorenim

+

Ziak ma:

Ziak:

Zaznam odchylok

Vv potrebach

pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choroéb

Anatomia a fyzioldgia
Psycholdgia a pedagogika
Komunikacia
vosetrovatel'stve

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Ustne skiganie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplik&cii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistovat pri oSetrovani
pacienta s bolestou

+ VyuZivat vhodné
komunikaéné techniky

prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kfmenie

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii

funkcii

+ Vykonava prevenciu

polohy pacienta.

+ Asistuje pri oSetrovani
pacienta s bolestou

techniky

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia

tazko chorych, sleduje PVT

liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenavat' vitalne

komplikacii z imobility, zmeny

+ VyuZiva vhodné komunika¢né

ROZPIS U(V:IVI’\ PREDMETU: Oé!ETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA
A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - ZARIADENIA SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI (ZSS)

Vecerné stadium 2. roénik

3. tyzdne, 5hodin tyzdenne, spolu 15hodin

Nazov tematického celku . Medzipredmeto Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Hodiny vé vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Organizacia prace v socialnom 2
zariadeni- Domov socialnych
sluzieb Ziak ma: Ziak:
+ Oboznamenie sa + Oboznamuje sas +  Oboznamit sa s pracoviskom . . . )
s pracoviskom socialneho pracoviskom socialneho socialneho zariadenia, domacim | Ustne skusanie Ustna odpoved
zariadenia, 1 zariadenia, domacim poriadkom, hygienickym Praktické skuganie Prakticka odpoved
prevadzkovym poriadkom, hygienickym poriadkom. Oboznamit sa s

poriadkom, domacim

Zaklady oSetrovania a

rezimom. Oboznamuje sa

vedenim dokumentacie v
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poriadkom, hygienickym
rezimom Vedenie
dokumentacie

v socialnom zariadeni.

asistencie

Zdravotnicka etika
Psycholégia
pedagogika
a profesijna
komunikacia

s vedenim dokumentacie
v socialnom zariadeni.

socialnom zariadeni.

4+  Spolupraca ZDA
s personalom socialneho
zariadenia na
oSetrovatel'skom plane.

Zaklady oSetrovania a
asistencie

+  Spolupracuje s
personalom socialneho
zariadenia na
oSetrovatel'skom plane.

Ustne skusanie

Praktické sku$anie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Sposoby zberu informacii Zdravotp i‘-:ka etika Opisuje spdsoby zberu + Spo.I}Jpracovat’.s per.sonélom
posoDy . Psycholégia IpIsujé sposoby i socialneho zariadenia na
o klientovi- pozorovanie. pedagogika informacii. Realizuje oSetrovatelskom plane. Opisat
Infor m?;/i?y stuhlas a profesijna pozgrlovanie Klie dnta'v sposoby zberu informacii.
pacien ienta. ikaci socialnom zariadeni. . ) SO
4+  Odsavanie sekrétov s er;gn;l;: (:?yziolégia Vysvetluje Ucel Sngglz:(\)/:t zF;OriZ:Jce)\r:ianléi::'faT av
ngzaist’en}'Imi horn.ymi dychacieho systému info_rmovan_ého suhlasu acel informovaného .suhlasu.
dychacimi cestami " Szcilen(tia{lglle’nta. + Zdovodni vyznam odsavania
odgz\él\c/)arr\]ila \Qéir:gtrgv z s_ekrétov z hornych d.yCha?"C.h
hornych dychacich ciest u mgst u gspby S ne.za|stenym|
) L dychacimi cestami
osoby s nezaistenymi . - .
dychacimi cestami Vymer'1u1e _pomocl'(y potrebné
Vymenovat pombcky ha oc?sava’n e se'kret(')v z -
potrebné na odsavanie hqrnych dycl_wamch qest Opise
sekrétov z hornych pripravu pacienta (bio — psycho
dychacich ciest Opisat ) soc;lalng/ pripravu na .
pripravu pacienta (bio — odsavanie sekrétov z hornych
psycho - socialnu/ na dych? il ciest, pripravu
odsavanie sekrétov z pomovCOk.’ r’eal|zaC|u a
hornych dychacich ciest , ukoncet:ue \_/ykopu. .
pripravu pomécok, ngonstrUJe pripravu pacienta
realizaciu a ukoncenie bio n psycho _,SOC'aInu / ha na
vykonu. Demonstrovat’ oc'isava[ue s_ekretov' z homnych
pripravu pacienta /bio — dych? cich ciest » pripravu
psycho — socidlnu / na pomocok a ukon&enie vykonu
odsavanie sekrétov z
hornych dychacich ciest ,
pripravu pomécok a
ukongenie vykonu
Potreby v oSetrovatel'skej Ziak ma: Ziak:
starostlivosti
+ Potreby, rozdelenie potrieb. + Definuje potreby v + Definovat potreby v

Maslowova hierarchia potrieb

+ Enteralna aplikacie potravy
sondou. Pripravky enteralnej

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Zdravotnicka etika
Psycholégia

oSetrovatelstve.
Charakterizuje klasifikaciu
potrieb v
oSetrovatel'stve.Opisuje

oSetrovatelstve. Charakterizovat
klasifikaciu potrieb v
oSetrovatelstve.Opisat’
biologické, psychické a socialne

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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vyzZivy

pedagogika

a profesijna
komunikacia
Anatomia a fyziolégia
vyzivy

biologické, psychické a
socialne potreby v
oSetrovatelstve.Opisuje
Maslowovu hierarchiu
potrieb.

Vymenovat spdsoby
enteralnej vyzivy,
indikacie, komplikacie
enteralnej vyzivy Opisat
enteralne pripravky
vyzivy. Demonstrovat’
pripravu pacienta /bio —
psycho — socialnu / na
podavanie stravy cez
sondu, pripravu pomoécok
a ukoncenie vykonu
Vymenovat pomébcky
potrebné na kfmenie
pacienta cez sondu
Opisat’ zasady podavania
stravy cez sondu Opisat’
pripravu pacienta (bio —
psycho - socialnu/ na
podavanie stravy cez
sondu, pripravu pomaocok,
realizaciu a ukoncenie

potreby v oSetrovatel'stve.Opisat
Maslowovu hierarchiu potrieb.

+ Vymenuje spdsoby enteralnej
vyzivy, indikacie, komplikacie
enteralnej vyzivy OpiSe
enteralne pripravky vyzivy
Vymenuje pomécky potrebné na
kfmenie pacienta cez sondu
OpiSe zasady podavania stravy
cez sondu OpiSe pripravu
pacienta (bio - psycho -
socialnu) pripravu na podavanie
stravy cez sondu, pripravu
pomdcok, realizaciu a ukoncenie
vykonu. Demonstruje pripravu
pacienta /bio — psycho —
socialnu / na podavanie stravy
cez sondu, pripravu pomocok a
ukoncenie vykonu

pacienta/klienta

uspokojovanie potrieb
pacienta/klienta

potrieb/klienta

Praktické skusanie

vykonu.
4+  Faktory ovplyvnujuce Vymenuva faktory + Vymenovat faktory ) . )
uspokojovanie potrieb ovplyviujice ovplyviiujice uspokojovanie Ustne skusanie Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o
pacienta/klienta s chorobami
srdcovocievneho systému-
Arterialna hypertenzia

Ziak ma:

Ziak:

Posudzuje odchylky v
potrebach
pacienta/klienta s
arterialnou
hypertenziou. Opisuje
smerovanie lieCby
.Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom
procese.Demonstruje
posudenie
sebestacnosti
pacienta/klienta.

+ Posudit odchylky v potrebach
pacienta/klienta s arterialnou
hypertenziou. Opisat
smerovanie liecby .Opisat
povinnosti ZA v
oSetrovatelskom
procese.Demonstrovat’
posudenie sebestaénosti
pacienta/klienta. Zdévodnit
¢innosti na uspokojenie
potrieb. Navrhnut konkrétnu
edukaciu pre pacienta/klienta .
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Zdbvodruje €innosti na
uspokojenie potrieb.
Navrhuje konkrétnu
edukaciu pre
pacienta/klienta .

Zaznam odchylok

v potrebach pacienta/klienta
s arterialnou
hypertenziouAsistencia ZDA
pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb

u pacienta/klienta s
arterialnou hypertenziou

v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Zdravotnicka etika
Psycholégia
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Ustne skusanie

Praktické sku$anie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Sledovanie a zaznam
vitalnych funkcii — pulz,
krvny tlak.Vztah
pacienta/klienta k chorobe.
Odber sputa

Anatémia a fyzioldgia
srdcovocievneho a
dychacieho systému

Meria a zaznamenava
pulz a krvny tlak,
zhodnocuje nameranu
hodnotu. Dodrziava
zasady spravneho
merania FF . Opisuje
vztah pacienta/klienta k
chorobe.

Vymenovat a popisat
vysSetrenia sputa
Vysvetlit spdsoby
odberu sputa:
indukovanym kaslom,
odsavanim, perkusiou
Vymenovat pomécky
potrebné na odber
sputa Vysvetlit zasady
pri odbere sputa
Opisat pripravu
pacienta (bio — psycho
- socialnu/Jori odbere
sputa, pripravu
pomécok, realizaciu a
ukoncenie vykonu.
Rozlisit sprievodné listy
na vySetrenia
Demonstrovat pripravu
pacienta /bio — psycho
— socialnu / na odber
sputa, pripravu
pomécok a ukon&enie
vykonu

Merat a zaznamenavat pulz a
krvny tlak, zhodnotit
nameranu hodnotu.
Dodrziavat zasady spravneho
merania FF . Opisat vztah
pacienta/klienta k chorobe.
Vymenuje a popiSe vySetrenia
sputa Vysvetli spdsoby
odberu sputa: indukovanym
kasfom, odsavanim, perkusiou

Vymenuje pomdcky potrebné
na odber sputa Vysvetli
zasady pri odbere sputa
Opise pripravu pacienta (bio —
psycho - socialnu/ pri odbere
sputa, pripravu pomdcok,
realizaciu a ukoncenie vykonu.

RozliSi sprievodné listy na
vySetrenia Demonstruje
pripravu pacienta /bio —
psycho — socialnu / na odber
sputa, pripravu pomécok a
ukoncenie vykonu
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Socialna starostlivost’ o
seniorov v zariadeniach
socialnej starostlivosti

Ziak ma:

Ziak:

4+  Definuje pojmy staroba, + Definovat pojmy staroba, . e . )
starnutie. Opisuje starnutie. Opisat biologicke, | Ustne skusanie Ustna odpoved
biologické, psychické a psychické a socidlne zmeny | praktické skasanie Prakticka odpoved
socialne zmeny starnutia. Charakterizovat’
starnutia. zariadenia socialnej
Charakterizuje starostlivosti- DSS, ADOS.
zariadenia socialnej Charakterizovat pojem
starostlivosti- DSS, empatia. Opisat Cinitele
ADOS. Charakterizuje znizujuce a zvySujuce
pojem empatia. Opisuje empatiu.
Cinitele zniZujuce a
zvySujuce empatiu.
4+  Socialna charakteristika ) . .
staroby- staroba, Za_klady psetrovanla a
starnutie.Zariadenia asistencie
socialnej starostlivosti- Zdravotnicka etika
domov socialnych sluzieb, Psycholégia
ADOS pedagogika
a profesijna
komunikacia
4+  Metodika vychovy klientov +  Opisuje metodiku . )
k sebestaénosti v socialnom vychovy pacientov k + Opisat metodiku vychovy Ustna odpoved
zariadeni sebestaénosti. Navrhuje pacientov/klientov k Ustne skiSanie Prakticka odpoved
a realizuje vhodnu sebestacnosti.Navrhnut' a
metédu vychovy k realizovat metddu vychovy k Praktické skuganie
sebestacnosti klienta v sebestacnosti klienta v ramci
rdmci jeho zdravotného jeho zdravotného stavu.
stavu.
Zamestnavanie klientov v Ziak ma: Ziak:
zariadeniach socialnej
starostlivosti
+ VyuZivanie pracovnych aktivit 4+  Poukazuje na dblezitost + Poukazat na délezitost’

klienta- ergoterapia, hudobno-
estetické aktivity-
muzikoterapia a arteterapia.
Zachovanie a podpora vykonu
pamate - pamatoveé cvicenia

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Zdravotnicka etika
Psychologia
pedagogika
a profesijna

zamestnavania klientov
v socialnom
zariadeni.Vysvetluje
zasady zamestnavania
klientov v socialnom
zariadeni. Charakterizuje
formy zamestnavania

zamestnavania klientov v
socialnom zariadeni.Vysvetlit
z&sady zamestnavania klientov
v socialnom zariadeni.
Charakterizovat formy
zamestnavania klientov v
socialnom zariadeni

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
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komunikacia

klientov v socialnom
zariadeni.

4+  Opakovanie

+  Definuje pojem rodina.
Opisuje vyznam rodiny.
Opisuje funkcie rodiny.

+ Definovat pojem rodina.

Opisat vyznam rodiny. Opisat’

funkcie rodiny.

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o
pacienta/klienta s chorobami
kostrovo-svalového systému
— Osteoartroza

Ziak ma:

Ziak:

Zaznam odchylok v potrebach
pacienta/klienta

s osteoartrozou.Asistencia ZDA
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb

u pacienta/klienta s osteoartrézou
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Zdravotnicka etika
Psycholégia
pedagogika
a profesijna
komunikacia

+ Posudzuje odchylky v
potrebach
pacienta/klienta s
osteoartrézou. Opisuje
smerovanie liecby.
Opisuje povinnosti ZA v
oSetrovatel'skom
procese.

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti
pacienta/klienta.
Zdévodnuje &innosti na
uspokojenie potrieb.
Navrhuje konkrétnu
edukaciu pre
pacienta/klienta.

+ Posudit odchylky v potrebach
pacienta/klienta s
osteoartrozou. Opisat
smerovanie lieCby .Opisat
povinnosti ZA v
oSetrovatelskom procese.
Demonstrovat posudenie

sebestacnosti pacienta/klienta.

Zdévodnit €innosti na
uspokojenie potrieb. Navrhnat
konkrétnu edukaciu pre
pacienta/klienta.

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

e

Polohovanie pacienta/klienta-
zmeny pol6h na
posteli.Devalvacia a evalvacia
v spravani zdravotnickeho
pracovnika

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Zdravotnicka etika
Psycholégia
pedagogika
a profesijna
komunikacia

+ Demonstruje
techniky zmeny
poléh
pacienta/klienta na
posteli.

+ Charakterizuje pojmy
devalvacia a
evalvacia.
Vymenuva priklady
devalvacie a
evalvacie v spravani
zdravotnickeho
pracovnika.

+ Demonstrovat techniky
zmeny pol6h
pacienta/klienta na posteli.

+ Charakterizovat' pojmy
devalvacia a evalvacia.
Vymenovat priklady
devalvacie a evalvacie v
spravani zdravotnickeho
pracovnika.

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved

Socialna starostlivost’ o
zdravotne postihnutych

Ziak:
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klientov v zariadeniach
socialnej starostlivosti

Charakterizuje telesné,
zrakové, sluchové a
mentalne postihnutie.
Posudzuje odchylky v
potrebach
pacienta/klienta so
zdravotnym postihnutim.
Opisuje povinnosti ZA v
pri uspokojovani potrieb
klientov so zdravotnym
postihnutim.Zdovodriuje
Cinnosti na uspokojenie
potrieb. Demonstruje
posudenie sebestacnosti
pacienta/klienta.
Charakterizuje socialnu
komunikaciu.
Charakterizuje rozhovor,
fazy rozhovoru.
Vymenuva zasady
vedenia rozhovoru s
pacientom/klientom.
Charakterizuje druhy

neverbalnej komunikacie.

Charakterizovat telesné,
zrakové, sluchové a mentalne
postihnutie. Posudit odchylky v
potrebach pacienta/klienta so
zdravotnym postihnutim. Opisat
povinnosti ZA v pri uspokojovani
potrieb klientov so zdravotnym
postihnutim.Zdévodnit' ¢innosti
na uspokojenie potrieb.
Demonstrovat’ posudenie
sebestacnosti pacienta/klienta.
Charakterizovat socialnu
komunikaciu. Charakterizovat
rozhovor, fazy rozhovoru.
Vymenovat zasady vedenia
rozhovoru s pacientom/klientom.
Charakterizovat druhy
neverbalnej komunikacie.

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

4+  Zaznam odchylok
v potrebach pacienta/klienta
so zdravotnym
postihnutim.Asistencia ZDA
pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb
u pacientov/klientov so
zdravotnym postihnutim
Vv ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti.Socialna
komunikacia — zédsady
vedenia rozhovoru
s pacientom/klientom.Never
balna komunikacia- druhy
neverbalnej komunikacie

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Zdravotnicka etika
Psycholégia
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Zakladna osSetrovatelska
starostlivost’ o
pacienta/klienta s
neurologickym ochorenim-
Alzheimerova choroba

Ziak ma:

4+  Posudzuje odchylky v

Posudit’ odchylky v potrebach

Ustne skusanie

Ustna odpoved
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potrebach
pacienta/klienta s
Alzheimerovou
chorobou. Opisuje
smerovanie lieCby
.Opisuje povinnosti ZA v
oSetrovatelskom
procese.Demonstruje
posudenie sebesta¢nosti
pacienta/klienta.
Zdoévodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb.
Charakterizuje pojem
asertivita a asertivne
spravanie. Demonstruje
schopnost jednat' s
fudmi, vyjadrit viastné
pocity primeranou
formou.

pacienta/klienta s
Alzheimerovou chorobou.
Opisat smerovanie lieCby
.Opisat povinnosti ZA v
oSetrovatelskom
procese.Demonstrovat’
posudenie sebestacnosti
pacienta/klienta. Zdévodnit
¢innosti na uspokojenie potrieb.
Charakterizovat pojem

asertivita a asertivne spravanie.

Demonstrovat schopnost’
jednat s fTudmi, vyjadrit’ viastné
pocity primeranou formou.

Praktické sku$anie

Prakticka odpoved

4+  Zaznam odchylok
s Alzheimerovou

uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb

u pacienta/klienta

s Alzheimerovou chorobou
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti.Asertivita,
asertivne
spravanie.Asertivne
techniky

v potrebach pacienta/klienta

chorobou.Asistencia ZDA pri

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Zdravotnicka etika
Psycholégia
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Socialna starostlivost’ v
zariadeniach socialnej
starostlivosti o klientov v
terminalnom stadiu

Ziak:

4+  Posudzuje odchylky v
potrebach
pacienta/klienta v
terminalnom Stadiu
nevylieCitelnej
choroby. Opisuje
povinnosti ZA pri
uspokojovani potrieb
pacienta/klienta v
terminalnom Stadiu
choroby. Zdévodnuje
¢innosti na uspokojenie

Posudit odchylky v potrebach
pacienta/klienta v terminalnom
Stadiu nevyliecitelnej

choroby. Opisat povinnosti
ZA pri uspokojovani potrieb
pacienta/klienta v terminalnom
Stadiu choroby. Zdévodnit
¢innosti na uspokojenie
potrieb.Vymenovat a opisat’
Stadia prezivania
nevylieCitelnej choroby podla
Kibler-Rossovej.

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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potrieb.Vymenuva a
opisuje Stadia
prezivania
nevyliecitelnej choroby
podla Kibler-Rossove;j.
Charakterizuje bolest.
Opisuje jednotlivé druhy
bolesti. Opisuje Skaly
bolesti. Demonstruje
monitorovanie bolesti.
Charakterizuje
hospicovu starostlivost.

Charakterizovat bolest.
Opisat jednotlivé druhy
bolesti. Opisat $kaly bolesti.
Demonstrovat monitorovanie
bolesti. Charakterizovat
hospicovu starostlivost.

Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb

u pacientov/klientov

v terminalnom §tadiu

v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti. Stadia
prezivania nevylieCitelnej
choroby podla Kibler-
Rossovej.Bolest,
monitorovanie
bolesti.Hospicova
starostlivost

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Zdravotnicka etika
Psycholégia
pedagogika
a profesijna
komunikacia
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