SZEREG CISZACY ( GtOSKI MIEKKIE)
ZESTAW CWICZEN NARZADOW ARTYKULACYJINYCH
PRZYGOTOWUJACYCH DO PRAWIDtOWEJ WYMOWY

GLOSEK -S, ¢, Z, DZ

CWICZENIA JEZYKA:

Podczas kazdego ¢wiczenia buzia powinna by¢ szeroko otwarta:

1.

,CzysScimy dolny ptotek”
Oblizujemy jezykiem wewnetrzng powierzchnie dolnych zebdéw i dzigset.

,Skaczemy po dolnym ptotku”
Liczymy czubkiem jezyka dolne zeby po stronie wewnetrznej.

»Robimy koci grzbiet”
Opieramy o wewnetrzng powierzchnie zebdéw czubek jezyka a Srodkowg czes¢ podnosimy do
podniebienia.

,» Skaczemy na trampolinie”
Naprzemiennie dotykamy czubkiem jezyka gérnych a nastepnie dolnych siekaczy po
wewnetrznej stronie.

»Rzymy jak kon”

,» Smiszki — hiszki”
Nasladujemy smiech hi, hi, hi — o natezeniu wysokim, srednim i niskim. Na przemian gtosno i
cicho.

CWICZEZNIA WARG

1.

2.

3.

Na przemian usmiech szeroki i dziubek.

»Rybka” -otwieramy i zamykamy wysuniete srodkowe czesSci warg przy zacisnietych kacikach.

Wybrzmiewamy na przemian w teatralnym gescie gtoske ,,u” a nastepnie ,,i”.

Pamietamy, aby podczas wybrzmiewania sylab i wyrazéw z gtoskami § ,Z, ¢, dz, buzia byta
usmiechnieta a jezyk lekko cofniety uniesiony ku gorze znajdowat sie za dolnymi zebami.

Nie moze wsuwac¢ sie miedzy zeby.



Bardzo pomocne podczas ¢wiczen moze okazac¢ sie lusterko.

Proponuje wypisac na karteczkach sylaby pomieszac i bawic sie w losowanie i czytanie ich.
Mozna uktada¢ je wedtug pozycji gtoski $§ w sylabie (na poczatku, na koncu lub w srodku).

Mozna losujac uktadac je w pociag na zasadzie domina (as-sia-asia).

CWICZENIA NA SYLABACH-LOGOTOMY:

*i,i,ihi,ihi

* sia, sio, sie, siu

e asia, asio , asie , asiu
* esia, esio ,esie , esiu
* osia , osio , osie , osiu
* 0S$, es, as, us,

CWICZENIA NA WYRAZACH:

* siano , siatka , siodto , sierp , siedem, siniak , sito, * slad , slub , slina, sliwka , Smiech , slimak ,
Smietnik , Swiat, Snieg , $niadanie , Spiew , Swiatto , Swierk , sroda

* nasiona , gosposia , mamusia , jesien , sgsiad, * maslak , my$| , tasma , piesn , wisnia , nalesnik ,
basn , usmiech , mysliwy , hustawka , jasmin , maslanka

*0$, co$, ktos , strus , tatus , tos , wies , mis , ptys , rys

WYRAZENIA DWU WYRAZOWE

« Spioch $pi

+ Spiew $piewaka

» Swiatto swietlowki
+ Silne miesnie

* Podusia Anusi

* Ptasi Spiew

* Siny siniak

» Kwasne wisnie

ZDANIA

« Ja$ poprosit mamusie o misia.
« Slimiak chodzi po zielonym ligciu.
+ Spi tatu$ i mamusia.



* Bartu$ $pi na sianie.

» Dziadek niesie snop siana.

» Jez $pi pod lisEmi.

» Wida¢ Slady rysia na sniegu.

* Portret Zosi wisi na Scianie.

* Na obozie Kasia i Basia $pig w namiocie.
* Marysia lubi jes¢ sliwki.

WIERSZYK

Pod swierkiem w zieleni
$pi $pioch na ziemi
i $ni o jesieni.

Ach! Liscie, kolory.
Och! Idzie, podnosi,
wyciera, podnosi,
podziwia ich piekno,
dzieli na kolory.

| budzi sie, widzi.
To lato. Ach! Ciepto,
Zielen i jezioro,

i dzieci i Smiech.
Ziewa. Ubiera sie i pedzi do wody.
Bo fajnie w lecie.
Ech!

UZUPELNIJ ZDANIA LITERAMI S LUB SI

W k.....egarni Ja..... kupil k.....azke do .....rodowiska.

Materiat wyrazowy podatam za Karoling Guzdek
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