Zestaw cwiczen do utrwalania gloski sz

1. WIZOLACII:
Co szumi? - logopeda (mama) wypowiada zdania, a dziecko wybrzmiewa gtoske
Sz
Szumi morze - szszsz...

Szumi wiatr - szszsz...
Szumi woda - szszsz...
Szumi las - szszsz...
Szumig drzewa - sz5zsz...
Szumig liscie - szszsz...
Szumie ja - szszsz...
Szumisz ty - szszsz...
Szumi mama - szszsz...
Szumi tata - szszsz
Szumi mi$ - szszsz...

Zabawa Mowimy razem - dziecko wybrzmiewa gtoske sz, a logopeda (mama)
wypowiada pozostatg czeS¢ wyrazu.

Na poczatku wyrazu:

sz - minka, sz - mata, sz - pak,

sz - pilka, sz - pital, sz - patuika,

sz - katutka, sz - pulka, sz - kofa,
sz - kielet, sz - kietko, sz - klanka,
sz - tuka, sz - kfo, sz - kodnik,

sz - lak, sz - loch, sz - ron,

Sz - mer, Sz - nur, sz - nurek,

sz - nuréwka, sz - para, sz - paragi,
sz - protki, sz - klarnia, sz - klany

Na koncu wyrazu :
tu - sz, ko - sz, kalo - sz,

my - sz, afi - sz, fini - sz,
gula - sz, tu - sz, klo - sz,
baga - z, banda - z, figla - rz,

je - z, kalenda - rz, kotnie - rz,



no - z, kucha - rz, pieka - rz,

miyna - rz, tale - rz, wa - z,

piéropu - sz, ry - Z, gara - Z,

maryna - rz, piep - rz, ku - rz

Gtloska rz () traci na koncu wyrazu dzwieczno$¢ i wypowiada sie jg jak sz

Zabawa Maty - duzy - logopeda (mama) wypowiada zdania, a dziecko
wybrzmiewa gtoske sz:
Maty Tomek, duzy Toma - sz.

Maty Mitek, duzy Mito - sz.

Maty Darek, duzy Dariu - sz.
Maty Tymek, duzy Tymoteu - sz.
Maty Arek, duzy Arkadiu - sz.
Maty Grzes$, duzy Grzego - rz.
Maty Mati, duzy Mateu - sz.
Maty Irek, duzy Ireneu - sz.
Maty Tadzio, duzy Tadeu - sz.
Maty Kazio, duzy Kazimie - rz.

Zabawe mozna pofaczy¢ z wykonywaniem roznych ruchow: przy stowach maty -
przysiad, opuszczanie rak, przy stowach duzy - stanie na palcach, unoszenie rgk
do goéry. Mozna tez zlgczy¢ dtonie w piesc¢ i unosic kciuki przy stowach duzy i
wybrzmiewaniu gtoski sz, a opuszczac przy stowach maty . Dziecko moze rowniez
narysowac¢ wybrane osoby - duzg i mata.

Zabawa fabularyzowana Krél wiatrow:

Za siedmioma lasami, za siedmioma rzekami na ogromnej gorze mieszka Krol
Wiatréw. Wiosng wiatr zlatuje z gory i gtosno szumi szszsz budzac zwierzeta ze
snu zimowego. Z kolei w sadzie szumi tagodnie szszsz , by nie postrgcac ptatkdw
z kwitngcych drzew. Latem najczesciej lezy w hamaku rozwieszonym wsrdd drzew,
ktore szumig cichutkoszszsz. Obserwuje bawigce sie dzieci. Gdy nad placem
zabaw zbierajg sie chmury mocno szumi szszsz, by je rozpedzic. Kiedy stonce
mocno $wieci i dzieciom jest bardzo gorgco, wtedy szumi lekko szszsz. Jesienig
za$ przegania czarne, listopadowe chmury, szumigc groznie szszsz . Zaglada przy
tym do okien, by zobaczy¢ jak bawig sie dzieci w domach i przedszkolach. Stuka w
okienka i szumi tagodnie szszsz , aby dzieci wpuscity go do Srodka. Lecz dzieci
wotajg: - wietrzyku psotniku masz chmurki przegoni¢ szszsz , utuli¢ sarenki w
lesie szszsz, katuze osuszy¢ szszsz i liscie posprzatac szszsz , bez ciebie céz
zrobi jesien? Gdy przychodzi mrozna, sroga zima wiatr hula po $wiecie najwiecej i
gtosno wota szszsz.

Zabawa Szumi morze :

Dziecko wybrzmiewajac gtoske sz moze kresli¢ linie faliste mazakiem sucho
Scieralnym, palcem na tacy z kaszg manng, farbami, itp.



2. W SYLABACH:
Szedt po drodze Szymek

do szkoty sie uczyc

i tak wcigz powtarzat:

Szu - Szu, SzO - SZ0, Sza - Sza,
szy - szy, Sze - sze.

Taki maty Szymek,

co uczyc sie chciat.

Szymek moze powtarzac rozne sylaby, w ktdrych sz jest na poczatku, w Srodku
lub na koncu sylaby, np.sza - asza - asz. Dzieciom fatwiej jest powtarza¢ ¢wiczong
gtoske, gdy jest ona potgczona ze spotgtoska, np. szfa, szcha, szka, szla, szta,
szma, szna, szpa, szta.

Codziennie mozna powtarzac inng sylabe, w réznych kombinacjach, np. sza - asz,
Sza - asza, szpa - aszpa.

Powtarzanie sylab mozna potgczy¢ z wykonywaniem rytmicznych ruchéw
naprzemiennych, np. dotyka¢ na zmiane prawg reka do lewego, a lewg do
prawego kolana, ramienia, piety, ucha, tokciem kolana, dotykac kolejno palcem
jednej reki do palcow drugiej reki. (jedno dotkniecie na jedng sylabe), klaskac na
przemian w dtonie (siedzac naprzeciw mamy, kolegi). Cwiczenia te nie tylko
poprawig koordynacje ruchowg, ale sprawig, ze dziecko chetniej bedzie powtarzac
sylaby, bowiem prawidtowg wymowe pomogg utrwali¢ wielokrotne powtdrzenia.
Lepiej ¢wiczyc¢ krétko, a czesciej - koniecznie trzeba uwzgledni¢ mozliwosci dziecka
i dbac o to, aby sie nie zniechecito.

Ci! Sza!
Sza! Sza! Sza! - mowie ja. Szy! Szy! Szy! - mdwisz ty.

Szo! Szo! Szo! - wotam ja. Szy! Szy! Szy! - wotasz ty.
Szu! Szu! Szu! - Spiewam ja. Szy! Szy! Szy! - Spiewasz ty.
Sze! Sze! Sze! - mysle ja. Szy! Szy! Szy! - myslisz ty.

PIOSENKA I DZIECI (st. i muz. J. Nowak)
Szu, szu, szu,

Szu, Sszu, szu,
$piewajq dzieci,
Szu, Szu, Sszu,
Szu, Szu, Sszu,
$piewam ja sam.
Sz0, sz0, Szo,

S70, S0, SZO,



$piewajg dzieci,
Sz0, SZ0, SZ0,
S70, SZ0, SZO,
$piewam ja sam.
Sza, sza, sza,
sza, Sza, Sza,
$piewajg dzieci,
sza, Sza, Sza,
sza, Sza, Sza,
Spiewam ja sam.
Sze, sze, sze,
sze, sze, sze,
Spiewaja dzieci,
sze, sze, sze,
sze, sze, Sze,
Spiewam ja sam.
Szy, szy, szy,
szy, szy, Szy,
$piewaja dzieci,
szy, szy, szy,
szy, szy, Szy,

Spiewam ja sam.

Zabawa Jedzie pociag:

Dziecko nasladuje rekami krecace sie kota, kresli linie proste (tory) réznej dtugosci
i wypowiada sylaby szu, szu, szu(pociagg jedzie do przodu), usz, usz,

usz (pocigg jedzie do tytu.

Zabawa Bebenek:

Logopeda (mama) wypowiada stowa rymowanki, a dziecko pokazuje i méwi

sylaby.

Na moim bebenku bardzo pieknie gram.

Tu postukam palcem stuk, stuk, stuk (stuku, stuku, puk).

Tu rekg zakrece sza, sza, sza

A on odpowiada usz, usz, usz (ruch reki w przeciwnym kierunku)

Teraz bedzie cisza sza, sza, sza (wypowiadanie szeptem z palcem wskazujgcym

na ustach)



Bo juz koniec grania sza, sza, sza

Przed snem dziecko moze pocwiczy¢ pokazujgc na brzuszku. Wtedy pierwszy wers
brzmi - ja na moim brzuszku bardzo pieknie gram, a ostatni - bo ide do spania
sza, sza, sza.



