PROJEKT ,,Woda — co o niej wiemy?”

27-30.04

»WODA”, czyli wszystko zaczyna si¢ w chmurach (Michat Jankowiak):

Mata chmurka zaptakata,
Kropelkami $wiat zalala,
Zasilita rzeki w wodeg,
Ozywila nam przyrodg.

Dzigki wodzie wszystko zyje,
Kazdy ja na $wiecie pije,
Maty kwiatek, wielkie drzewo,
Ktore pnie sie, az pod niebo.

Wodeg, pija takze dzieci,
Taka co ze zrédia leci,
Bo by rosng¢, aby zy¢,
Trzeba czysta wodg pic.

Rodzic pyta dziecko: Co przychodzi Ci do glowy, gdy styszysz stowo — woda? Do czego
stuzy woda? Dziecko podaje swoje propozycje. Mozna rowniez porozmawia¢ z dzieckiem na
temat sposobow oszczedzania wody.

Jak wyglada woda?
Materiaty: pojemniki z wodg, mleko, cukier, sol, cytryna

Poznanie wtasciwosci wody
e czy woda ma kolor, ksztatt?
e Cczy woda ma smak?
e Czy woda jest zawsze taka sama?
e gdzie znajduje si¢ woda, deszcz, chmura, rzeka, morze, $nieg?
e poroéwnujemy wode z mlekiem (woda jest przezroczysta, jednolita ciecza, skladajaca
si¢ z malutkich czasteczek — drobinek, chociaz nie dostrzegamy ich gotym okiem).

Co rozpuszcza si¢ w wodzie?

Do szklanki wsypujemy cukier mieszamy, do drugiej szklanki wsypujemy s6l — mieszamy, do
trzeciej wlewamy sok z cytryny (okreslamy smaki, zapachy i sprawdzamy co rozpuscito si¢ w
wodzie).

Wyciaganie wnioskow: Woda jest dobrym rozpuszczalnikiem 1 przybiera barwe
rozpuszczonej substancji oraz jej smak.



Zabawa ruchowa ,,Rzeczka”.

Rodzice rozciagaja migdzy sobg dlugi pas folii malarskiej lub niebieskiej tkaniny (rzeczka)
i caly czas poruszajg nig w plaszczyznie poziomej, imitujgc fale (zabawa moze odbywac sie
do dowolnie wybranej muzyki). Poczatkowo folia rozpigta jest na tyle wysoko, by
przechodzace pod nig dziecko musiatlo wspigé si¢ na palce, aby wyciagnicta wysoko reka
dotkng¢ powierzchni ,,wody”. Przy kolejnych przejsciach foli¢ nalezy stopniowo obnizac, tak,
by dziecko musialo przej$¢ pod nig w rdézny, wymySlony przez siebie sposob, np.
wyprostowane, pochylone, na kolanach, kucajac, pelzajac (sposob przechodzenia wymysla
dziecko).

Ile jest wody w butelce?

- Rodzic wyjmuje z ukrycia i umieszcza przed soba dwie takie same zakrecone plastikowe
butelki czgsciowo wypelione zabarwiong wodg (takg samg iloscig). Kazda z butelek jest
oznaczona innym symbolem rozpoznawalnym w kazdym potozeniu (np. kotkiem
i kwadratem).

- Jedna butelka jest ustawiona pionowo, a druga lezy poziomo.

- Rodzic pyta, czy w butelkach jest tyle samo wody, czy moze w ktorejs$ jest jej wiecej —
dziecko odpowiada, a nastepnie powoli ktadzie stojgcg butelke tak, aby obie lezaly tak samo.
- lle teraz jest wody w butelkach? Tyle samo, czy w jednej jest wigcej? Dziecko odpowiada.
Rodzic prosi dziecko, aby dla odmiany postawito obie butelki pionowo. Dziecko obserwuje
zmian¢ poziomu wody i to, ze nadal poziom w obu butelkach jest taki sam.

Ile kubkéw wody miesci si¢ w butelce?

Potrzebna jest jedna butelka, kubek, lejek, mazak i dzbanek z zabarwiong wodg (barwié¢
mozna przy pomocy farby plakatowej).

Rodzic méwi:

- Wlej do butelki jeden kubek wody... Zaznacz kreska na butelce, ile jej jest...

- WIlej drugi kubek i znowu zaznacz...

- Wilej trzeci zaznacz...

- Wilej kolejny i zaznacz...

- Wilej kolejny i zaznacz...

- Czy pamigtasz, ile kubkéw wody wlale§ do butelki? (Dziecko zajete wlewaniem wody nie
liczyto kubkow).

- Wystarczy jednak, aby dorosty pokazat rysowana podziatke, a ono juz potrafi odpowiedziec.
Liczy kreski i oznajmia: Tam s3 .... kubki wody. Rodzic pyta, co si¢ stanie z poziomem wody,
gdy odleje troche ptynu — dziecko przewiduje, ze poziom ptynu obnizy sig.

- Dziecko odlewa troche wody do jakiego$ wigkszego naczynia i pokazuje, ze rzeczywiscie
poziom si¢ obnizyl. Kilkakrotnie powtarza t¢ czynno$¢, za kazdym razem sprawdzajac
poziom wody, az siggnie on trzeciej kreski. Pyta, ile teraz jest wody w butelce — dziecko
odpowiada, ze trzy.

Czy jest tyle samo?



Rodzic stawia na stole, obok czterech napemionych woda szklanek, dwie plastikowe butelki
r6znej wielkosci (np. potlitrowa i dwulitrowa, wyraznie réznigce si¢ Srednicami) i pyta
dziecko, w jaki sposob mozna je napetni¢ taka samg iloscig wody. Dziecko przedstawia
propozycje....

- Dziecko wlewa do obu butelek po dwie szklanki wody i zaznacza poziomy ptynu markerem.
Stawia butelki blisko siebie, tak by byta dobrze widoczna réznica poziomow plynu i pyta, ile
wody jest w butelkach. Dziecko odpowiada, ze tyle samo, a nast¢pnie, na polecenie rodzica,
podaje ilos¢ wody mierzong w szklankach .

Zabawa plastyczna rozwijajaca wyobrazni¢ ,,Wodne stworki”. Dziecko otrzymuje kartke
papieru 1 kapie na nig kilka kropli niebieskiej farby rozrobionej w duzej ilosci wody.
Nastepnie rozdmuchuje krople za pomocg stomki do napojow, tworzac fantazyjne kleksy. Po
wyschnigciu dorysowuje swoim stworkom flamastrami rézne elementy (oczy, uszy, tapki,

itp.).

Zabawy ruchowe z wykorzystaniem malych plastikowych butelek po matej wodzie 1ub
soczku :

Marsz z butelkami po kole:
a) rytmiczny marsz z uderzaniem rekg o butelke — 1 koto
b) podnoszenie butelek nad gtowe i uderzanie w r¢ke — 1 koto
C) trzymanie butelki przed sobg na wyciggnietych rekach, wykonywanie ruchow
naprzemiennych.
Powtorzenie x 2

Znikajaca butelka. Na sygnat - klasniecie, dziecko biega posréd butelek roztozonych
w roznych miejscach na podlodze. Na dwa klasnigcia — zatrzymanie. Jedno klasniecie powrot
do biegu.

Trening bokserski: bieg w miejscu, wyrzucanie na przemian rak z butelkami przed siebie, do
siebie.

Butelkowy slalom- rozkfadamy butelki w jednej linii i biegngc lub czworakujac wymijamy
ustawione butelki raz z jednej raz z drugiej strony.

To samo zadanie mozemy urozmaici¢ dodajac do ¢wiczen plastikowa maty piteczke, ktora
dziecko toczy pomiedzy butelkami np. czotem , nosem , dmuchajac.

Relaks — kfadziemy butelke na brzuchu i oddychamy miarowo wdech — wydech obserwujac
jak butelka unosi si¢ badz opada na naszym brzuchu.

~Jak woda wedruje w przyrodzie?”

a) Zabawa badawcza. Rodzic nalewa wrzatek do naczynia i zwraca uwage dziecka na
zjawisko parowania wody. Zacheca, by dziecko sprobowato okresli¢, czym charakteryzuje si¢
para wodna. Nastgpnie zbliza do wylotu naczynia talerz, tak, aby chmura pary osiadla
i skroplita si¢ na nim, tworzac deszcz. Dziecko moze ostroznie dotkng¢ osiadlej na pokrywce
wody i obserwuje jak krople wody spadaja do naczynia z woda.

b) Odwotujac sie do powyzszego eksperymentu rodzic wyjasnia dziecku, w jaki sposéb woda
krazy w przyrodzie.

Kiedy stonce ogrzewa ziemi¢ woda z rzek, jezior, morz i naszej skory paruje. Wtedy
W powietrzu unosi si¢ ogromna ilos¢ malenkich kropelek wody, ktore tracac cieplo tacza sie



ze sobg tworzac chmury . Jesli taka chmura spotka na swej drodze ciepte powietrze, rozprasza
si¢ 1 paruje. Kiedy jednak spotka zimne powietrze, tworzace ja krople taczg si¢ i stajg si¢ zbyt
ciezkie, aby utrzymac si¢ w powietrzu — wtedy spadaja na ziemie jako deszcz. Jesli powietrze
napotkane przez chmurg jest bardzo, bardzo zimne, wtedy kropelki wody zamieniajg si¢
w malenkie krysztalki lodu i spadajg na ziemi¢ jako $nieg. Woda z roztapiajacego si¢ $niegu
oraz woda deszczowa nawadnia ziemi¢ i daje wzrost roslinom , a jej nadmiar sptywa do rzek,
jezior i morz.

c) Po wyshuichaniu wyjasnien rodzica, dziecko z pomocag rodzica prébuje wyjasni¢ to
zjawisko.

Dwa eksperymenty z wykorzystaniem wody:

»~Zagadkowa powierzchnia wody”

Pomoce: szklanka, spinacze biurowe, wykalaczka, ptyn do mycia naczyn.

Wypetniong po brzegi wodg szklanke stawiamy na blacie stotu. Na powierzchni wody rodzic
ostroznie ktadzie kilka spinaczy biurowych. Dziecko moczy wykalaczk¢ w ptynie do mycia
naczyn i dotyka nig powierzchni wody przy spinaczach. Obserwujemy, co si¢ stanie ze

spinaczami — zatona.

Dlaczego?: ptyn do mycia naczyn zniszczyl delikatng blonke na powierzchni wody
w szklance. Spinacze zatongly. Podobnie dzieje si¢, gdy do wody w stawie lub jeziorze



dostanie si¢ woda zanieczyszczona przez ludzi ptynami do mycia naczyn lub do prania. Mate
zwierzgta, takie jak nartniki, tong.

,,1le monet zmiesci szklanka wody?”
Pomoce: szklanka, monety.

Na powierzchni wody znajduje si¢ niewidoczna blonka, ktéra sprawia, ze woda nalana do
szklanki moze wystawa¢ ponad jej krawedz. Jej nazwa to blona powierzchniowa.

Wykonanie: Stawiamy wypetniong po brzegi szklanke na blacie. Ostroznie wkiadamy do
szklanki po jednej monecie do chwili, az woda si¢ nie przeleje. Ile monet udalo nam si¢
wrzuci¢? Czy dostrzegamy jak woda wystaje ponad krawedz szklanki?

Cwiczenia oddechowe ,,Podwodne banki”

Zabawy ze stomka i woda w szklance:
e stomke trzymamy tuz nad woda w szklance 1 nie dotykajac powierzchni plynu
wydmuchujemy w wodzie dotek;
e zanurzamy slomk¢ w wodzie i dmuchamy, wywotlujac bgbelki — tak aby woda
»zagotowala sie”.

Zabawa muzyczna ,,Gramy na szklankach wypelionych woda”

Przygotowujemy 8 szklanek, dziecko przy asyscie rodzica napenia szklanki woda w taki
sposob, aby w kazdej nastepnej bylo troch¢ wigcej wody niz w poprzedniej. Nastepnie
dziecko bierze tyzke i probuje uderzaé delikatnie w brzegi szklanki sprawdzajac jaki dzwiek
si¢ wydobedzie, porownujac wysokos¢ dzwickow. Potem uderzamy w kazdg szklanke po
kolei ustawiajac od najwiekszej ilosci wody do najmniejszej grajac w ten sposob game.
Whiosek: wode mozna wykorzysta¢ do tworzenia dzwickoéw. Jednakowe szklanki napeione
r6zng iloscig wody, wydaja dzwieki o roznej wysokosci. Im wigcej wody tym nizszy dzwiek.

Zabawa matematyczna ,,Sluchamy ile kropelek wpadlo do pudelka”.

Rodzic wrzuca do pudetka kilka ,kropelek” — (kamyczkow, guziczkéw, itp.), po kolei, zeby
byto stycha¢ stuknigcia podczas wpadania.

- [le wrzucitem? — pyta

- Dorzuce jeszcze.., ile wpadto? — dziecko patrzy i jednocze$nie stucha ile stycha¢ odglosow
wpadania.

- Rodzic pyta: Ile jest kamykéw w pudetku? (sprawdzanie wspdlnie z dzieckiem, czy
wiasciwie odpowiedzialo).

To samo zadanie, ale dziecko zamyka oczy.

- lle wrzucitam najpierw?... lle potem?... To ile jest razem?... — wspdlne sprawdzanie.

Opracowaty: Aneta Nowak, Anna Ziarnik



