Wewnetrzne procedury funkcjonowania
Szkoly Podstawowej im. Swietej Kingi
w Ksigznicach w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zapobieganiem COVID-19

Organizacja zajeé w szkole:

®= Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

= Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych. W drodze
do i ze szkoty opiekunowie z dzieCmi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych
przepisow prawa dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej.

= Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy zamiesci¢ informacje o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim
wchodzgcym do budynku szkoty nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu do
dezynfekgcji rak.

= Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej
szkoty, zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzieémi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢é obowigzujgcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac¢ $rodki
ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk).

e) Uczniowie rozpoczynajgcy lekcje o godz. 8.00 bedg wpuszczani do szkoty od
godz. 7.45

f) uczniowie klas 1-3 wchodzg do szkoty od strony sali widowiskowej i korzystajg
z wyznaczonych miejsc w szatni znajdujgce;j sie przy sali widowiskowej,

g) dzieci z oddziatu przedszkolnego wchodzg do szkoty wejsciem od placu
zabaw,

h) uczniowie klas 4-8 wchodzg dotychczas funkcjonujgcym wejsciem od strony
sali gimnastycznej i korzystajg z dotychczasowej szatni

i) Uczniowie po wyjsciu z szatni myjg rece wodg i mydtem lub je dezynfekuja.



Uczniowie w czasie przerw przebywajgcy w czesciach wspolnych (na
korytarzach, klatkach schodowych, w tazienkach) stosujg srodki ochrony
osobistej (maseczka, przytbica, chusta itd.) do odwofania.

Wydziela sie strefy dla poszczegolnych oddziatéw, w ktorych powinni przebywac
uczniowie w trakcie przerw w zajeciach:

a) Strefa | - klasy 5,6,8 - pomiedzy izolatkg a pokojem nauczycielskim w strone
zejscia na sale widowiskowa,

b) Strefa Il - klasy 4,7 - pomiedzy izolatkg a pokojem nauczycielskim w strone
zejScia na sale gimnastyczna,
Uczniowie spedzajg przerwy pod opiekag nauczycieli dyzurujgcych.
Zadaniem nauczyciela dyzurujgcego jest dbanie o to, aby uczniowie przebywali
w czasie przerw wytgcznie w swoim gronie, bez kontaktu z uczniami z oddziatéw
przypisanych do innej strefy, aby w miare mozliwosci ograniczy¢ ewentualne
rozprzestrzenianie sie wirusa.

W razie koniecznosci przejscia przez strefe przeznaczong dla innego oddziatu
(np. wcelu udania sie do strefy wyznaczonej) uczniowie sg obowigzani do
zachowania dystansu spotecznego min. 1,5 m od ucznia innej grupy.

Nauczyciel w klasach I-1ll organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Kazdy oddziat realizuje zajecia w jednej sali z pominieciem zaje¢ wychowania
fizycznego, zaje¢ komputerowych, informatyki, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz zajec¢ pozalekcyjnych.

a) sala komputerowa jest dezynfekowana po kazdych zajeciach,
b) pozostate sale dezynfekowane sg raz dziennie.

W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole osob z zewnatrz do
niezbednego minimum(obowigzuje je stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk, tylko osoby bez objawéw
chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych
obszarach.

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na
odlegtosé.

Szkota posiada termometr bezdotykowy. W przypadku wystgpienia objawow
nauczyciel lub pracownik szkoty moze za zgodg rodzica dokonaé pomiaru
temperatury. Wzor zgody rodzicow jest zatgcznikiem do niniejszej procedury.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywacC na
infekcje drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy
odizolowa¢ ucznia w wyznaczonym do tego miejscu (izolatka na korytarzu
goérnym), zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych osoéb, i niezwiocznie
powiadomic¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wtasny srodek transportu).



Obowigzujg ogolne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwiocznie umyC rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyc,
upra¢ lub dezynfekowac, nalezy usungé¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.
Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢
nalezy czyscic lub dezynfekowac.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogag
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce,
jezeli szkota posiada szafki. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zostac
umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspodlne (korytarze)co najmniej raz na godzine,
W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca sie korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na swiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,
w ktérych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy ograniczy¢ cwiczenia i gry
kontaktowe.

Uczen nie powinien zabieraé ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy
dopilnowa¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast
opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub
dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Zajecia swietlicowe odbywajg sie w swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ sSwietlicowych nalezy
wprowadzi¢ zapisy, dotyczgce zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii.
Srodki do dezynfekcji ragk powinny byé rozmieszczone w $wietlicy w sposéb
umozliwiajgcy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice
nalezy wietrzy¢(nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w
Swietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekciji.

Dzieci uczeszczajgce na poranne zajecia swietlicowe bedg wpuszczane do szkoty
od godz. 7.45 do 8.00 (po tym czasie szkota nie moze zapewni¢ opieki dzieciom
w szatni i w drodze z szatni do Swietlicy)

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty
Z uczniami oraz nauczycielami.

Zasady organizacji zaje¢ pozalekcyjnych w szkole (kota zainteresowan)
opracowano zgodnie z ponizszymi wytycznymi:

a) Ww zajeciach pozalekcyjnych organizowanych dla jednego oddziatu, mogag
uczestniczy¢ wszyscy uczniowie danej klasy.



b) w przypadku gdy w ww. zajeciach uczestniczg uczniowie réznych oddziatow,
zajecia prowadzone sg z zachowaniem bezpiecznego dystansu (w sali
lekcyjnej 1,5 m). Powyzsza zasada nie obowigzuje w czasie zajec
sportowych w sali gimnastycznej.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej:

a) Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci
szkoty.

b) Uczniowie uczestniczacy w zajeciach na terenie szkoty moga korzystac z
biblioteki. Po przejsciu na zdalny lub hybrydowy tryb nauki uczniowie musza
zgtaszac potrzebe korzystania z biblioteki do nauczyciela bibliotekarza
wysytajac wiadomosci z dziennym wyprzedzeniem (o sposobie kontaktu
uczniowie zostanga poinformowani przez nauczyciela bibliotekarza).

¢) Nalezy wyznaczy¢ strefy dostepne dla pracownika biblioteki wraz z wytyczong
bezpieczng odlegtoscig — zapewniajgca zachowanie odpowiednich odlegtosci
miedzy pracownikiem a uzytkownikami.

d) W bibliotece moze przebywac tylko jedna osoba wypozyczajgca lub oddajaca
ksigzki.

e) Zaleca sie, jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia, dezynfekcje klamek,
klawiatur, telefondw, wtgcznikédw swiatta i innych powierzchni lub elementdéw
wyposazenia czesto uzywanych.

f) Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odtozone na okres 2 dni do skrzyni, pudta,
torby lub wydzielone pétki, oznaczone data zwrotu, odizolowane od innych
egzemplarzy.

Higiena, czyszczenie i1 dezynfekcja pomieszczen
| powierzchni

Przy wejsciu gtdbwnym nalezy umiesci¢ numery telefonéw do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala
i stuzb medycznych.

Nalezy dopilnowac¢, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidw,
wchodzgce do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne,
miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania:

a) korytarz dolny pomiedzy wejsciem na sale gimnastyczng a wejsciem do
szatni,

b) korytarz przed salg widowiskowa,
c) korytarz i wejscie do szatni oddziatu przedszkolnego.

Nalezy regularnie my¢é rece wodg z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to
uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.



= Wprowadzony jest monitoring codziennych prac porzgdkowych, ze szczeg6inym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdbw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych— poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

® Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy sScisle przestrzega¢ zaleceh producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparow srodkéw stuzgcych do dezynfekdji.

= W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesic plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —
instrukcje dezynfekgciji.

®= Nalezy na biezgco dbac¢ o czystos¢ urzgdzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

= Zuzyte maski lub rekawiczki jednorazowe wyrzuca sie¢ do wyznaczonych
pojemnikéw.

Wydawanie positkéw

®= Positki bedg wydawane w kuchni na parterze, a spozywane przez ucznidéw
w wyznaczonej przestrzeni w sali widowiskowej z zachowaniem przez uczniéw
dystansu. Naczynia i sztuéce wielorazowego uzytku stosowane w szkole bedag
myte z dodatkiem detergentu i wyparzane.

®= Positki bedg dostarczane przez firme cateringowg. Bedg przywozone
w pojemnikach zbiorczych, nastepnie rozktadane i podawane z wykorzystaniem
talerzy i sztu¢céw bedacych na wyposazeniu szkoty.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia
u pracownikéw szkoty

= Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

= Podczas organizowania pracy pracownikom z istotnymi problemami zdrowotnymi,
ktére zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, stosuje sie
ograniczenie dyzuru podczas przerw miedzy lekcyjnych.

= Sala nr 2 na korytarzu gérnym zostata wyznaczona i przygotowana jako
pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku
zaobserwowania objawow chorobowych.

= Pracownicy w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw choroby zakaznej
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ sie telefonicznie z lekarzem
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podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze
mogg byC zakazeni koronawirusem. O tym fakcie nalezy niezwtocznie
poinformowac dyrektora szkoty.

= W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawow infekcji drég oddechowych powinien skontaktowac sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade
medyczng).

®= Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drog
oddechowych, bezzwtocznie nalezy poddac¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z
funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowal powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

= Do szkoly moze uczeszcza¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.

= Jezeli pracownik szkoty zauwazy u ucznia objawy moggce wskazywaé na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, umieszcza
ucznia w sali nr 2 i niezwtocznie powiadamia rodzicéw (opiekunéw prawnych)
0 koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty.3

=  Pomieszczenie, zapewnia min. 2 m odlegtosci od innych oséb. Pomieszczenie
jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz ptyn dezynfekujgcy. Dostep do
pomieszczenia majg wytgcznie pracownicy szkoty oraz izolowani uczniowie.

= W sytuacji wystgpienia u ucznia lub pracownika szkoty objawow COVID-19,
personel sprzgtajgcy przeprowadza, przy zachowaniu $rodkdw ochrony
osobistej, dodatkowe czynnosci dezynfekujgce w budynku szkoty. Obszar,
w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, zostaje poddany gruntownemu
sprzagtaniu, zdezynfekowaniu powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty

itp.).

= W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.

* ustala sie liste 0oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci placowki,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i stosuje sie do
wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszgcych sie
do oso6b, ktére miaty kontakt z zakazonym.



https://www.gov.pl/web/koronawirus/

= W przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic sie do powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w Wieliczce, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

tel. 537 246 291 w godzinach 7:30-15:05
e-mail: wieliczka@psse.malopolska.pl

Z tresciq niniejszej procedury zaznajamia sie pracownikéw szkoty oraz
rodzicéw/opiekunéw prawnych uczniéw.
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