
„Guziczkowe zabawy, które wszyscy w domu mamy” 

 

„Magiczny worek” czyli wprowadzenie do tematu o guzikach…  

Do zabawy będziemy potrzebować: worka wypełnionego guzikami. Zadaniem dziecka będzie 

odgadnąć za pomocą zmysłu dotyku i słuchu co znajduje się w środku. Na początek niech 

dziecko potrząsa woreczkiem, następnie mogą włożyć rękę do środka (bez podglądania!) i za 

pomocą dotyku odgadnąć co jest w środku. 

 

„Guzikowa rymowanka”.  

 

Guzik tu, guzik tam, guzik krąży tu i tam. 

Jak to miło i wesoło, kiedy guzik krąży w koło. 

 

Po wypowiedzeniu rymowanki dziecko wykonuję jakiś gest, który rodzic powinien powtórzyć. 

Zabawę powtarzamy kilka razy, zamieniając się rolami.  

 

„Guzikowa matematyka …czyli przeliczamy, segregujemy, klasyfikujemy…”  

Potrzebne będą guziki w 4- 5 kolorach (może też być więcej), o różnej wielkości, z różną liczbą 

dziurek lub te z uchem i dziurkami oraz pojemniczków. Zadaniem dziecka jest posegregowanie 

guzików ze względu na którąś z tych cech np. Posegreguj guziki wg koloru (dodatkowo można 

na pojemnikach przykleić kartoniki z kolorami). Gdy dziecko wykona zadanie ponownie 

mieszamy guzki i wydajemy kolejne polecenie: Posegreguj guziki wg wielkości, na małe i duże. 

Gdy dziecko wykona zadanie ponownie mieszamy guzki i wydajemy kolejne polecenie: 

Posegreguj guziki na te które mają dziurki i na te które mają ucho. Na zakończenie każdej 

zabawy można wspólnie przeliczyć ile jest guzików.  

 

„Guzikowe figury geometryczne” czyli układamy koła, kwadraty, trójkąty… 

Do tej zabawy potrzebne będą guziki oraz szablony z narysowanymi figurami. Zabawę można 

zrobić na dwa sposoby.  

Pierwszy sposób polega na tym, że przed dzieckiem kładziemy szablon z daną figurą np. kołem. 

Zadaniem dziecka jest wypełnienie całej figury, zwracając uwagę by nie wychodzić za linie 

szablonu. Jednoczenie przypominamy dziecku jak dana figura geometryczna się nazywa. I tak 

układamy po kolei każdą figurę.  



Drugi sposób polega na tym, że dorosły układa figurę na dywanie (już bez szablonu),                             

a zadaniem dziecka jest ułożenie takiej same figury.  

 

„Guzikowe pchełki” czyli wyścigi guzików.  

Dorosły oraz dziecko wybierają sobie po guziku (najlepiej płaskim).  Z kawałka sznurka 

zaznaczamy Start i Metę.  

Prostsza wersja zabawy polega na tym, by dziecko paluszkiem  popychało swojego guzika, 

oczywiście na zmianę z dorosłym, który popycha swój guzik.  

Druga wersja zabawy polega na naciskaniu jednym guzikiem na drugi, aby jak najdalej 

„skoczył” do przodu i tak aż do mety.  

 

„Guzikowe nawlekanki” czyli ćwiczenia doskonalące sprawności manualne dzieci. 

Są to świetne ćwiczenia motoryki małej, a zadaniem dziecka jest nawlekanie guzików na 

sztywna żyłkę (może też być nić lub sznurek). Na koniec można zawiązać taką nawlekankę, 

tworząc korale dla mamy. 

 

„Guzikowy obrazek” 

Dziecko samodzielnie układa dowolny obrazek z guzików. Można też dziecku podsunąć 

gotowy szablon obrazka, który dziecko wypełnia w całości lub układa guzki tylko na liniach.  

 

Piosenka „Maszeruje Wiosna”    https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY 

Tam daleko gdzie wysoka sosna 

maszeruje drogą mała wiosna. 

Ma spódniczkę mini, sznurowane butki 

i jeden warkoczyk krótki. 

 

Ref. 

Maszeruje wiosna 

a ptaki wokoło 

lecą i świergoczą 

głośno i wesoło. 

Maszeruje wiosna w ręku 

trzyma kwiat gdy go 

w górę wznosi 

zielenieje świat ! 

 

Nosi wiosna dżinsową 

kurteczkę, na ramieniu  

https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY


pewnie żuje gume i robi 

balony a z nich każdy jest zielony. 

 

Ref. 

 

Wiosno, wiosno 

nie zapomnij o nas 

każda trawka chce 

być już zielona. 

gdybyś zapomniała inną 

drogą poszła 

zima by została mroźna. 

 

  

 

 

 

Czy też uważacie, że takie króliki będą stanowić wspaniałą wielkanocną ozdobę każdego 

domu? Zrobicie je z dziećmi w kilka minut i – co najlepsze – nie potrzebujecie do tej zabawy 

wielkich zakupów czy przygotowań! Czas na tworzenie.  

 



Do zrobienia króliczków z rolek będziecie potrzebować: 

– rolki po papierze toaletowym, 

– kolorowe papiery (sprawdzą się też zwykłe papiery do pakowania) – brązowy, zielony 

– klej, dwustronna taśma klejąca, nożyczki 

– pisak lub mazak, 

– małe pompony do kupienia w sklepie papierniczym lub Pepco (noski robicie również z 

papieru, bibuły albo z kolorowej włóczki), 

– można także kupić gotowe oczy, ale bez trudu zrobicie je sami 

– miękkie druciki (opcjonalnie) 

– coś do ozdoby – tutaj użyliśmy kwiatków z włóczki, ale mogą to być: kokardki, kwiatki z 

papieru czy filcu. 

Jak zrobić króliki z rolek? 

1. Rolki po papierze toaletowym oklejamy kolorowymi papierami. 

2. Z brązowego papieru wycinamy kształty uszu królików oraz ich łapek i doklejamy do 

wewnętrznej strony rolek. 

3. Wycinamy paski zielonego papieru o szerokości około 2,5-3 cm i nacinamy je nożyczkami 

co kilka milimetrów. Nacięcia powinny być mniej więcej do połowy wysokości – będą 

udawały trawę. 

4. Obklejamy zieloną trawę wokół rolek. 

5. Za pomocą dwustronnej taśmy przyklejamy kokardki, kwiatki czy inne ozdobniki oraz 

oczy. Jeśli nie macie gotowych, wystarczy wyciąć małe kółeczka z białego papieru i 

narysować w nich mniejsze – czarne kółka. Te mniejsze kółka można też zrobić z czarnego 

papieru i dokleić. 

6. Wąsy z drucików najłatwiej umocować łącząc je razem i wbijając w rolkę. Dziurka nie 

będzie widoczna bo zasłoni ją nosek królika. Wąsy możecie jednak po prostu narysować albo 

przykleić cienkie paski papieru. 

7. Doklejamy nosek pluszowy, papierowy, filcowy, brokatowy czy inny, który macie pod 

ręką. 

Ostatni etap – radość z pięknej, własnoręcznie wykonanej ozdoby świątecznej. 

 

 



Pokoloruj pracę lub wypełnij korzystając z różnych materiałów plastycznych 

 

 


