
Szanowni rodzice, drogie dzieci!  

 

Dalej poznajemy zawody – dzisiaj między innymi poznacie zawód zegarmistrza, od którego zaczniemy 

zajęcia. 

 

 

1. Co wiecie na temat zawodu zegarmistrza? Dlaczego potrzebne są zegarki? 

 

Zawód zegarmistrza był popularny dawniej, kiedy używane były zegary i zegarki mechaniczne. 

Dzisiaj zegarmistrzów jest niewielu. Znajdźcie w domu budzik, nakręćcie go tak, abyście mogły 

usłyszeć jego dźwięk. Możecie na moment się nim pobawić. Teraz zaproście do zabawy rodziców. 

Znajdźcie coś czym możecie sobie zasłonić oczy. Następnie poproście rodzica aby nakręcił budzik, 

tak aby uruchomił się za kilkadziesiąt sekund i schował go w wybranym miejscu pokoju. Teraz Wy 

odsłaniacie oczy i czekacie na uruchomienie się budzika. Gdy usłyszycie dźwięk, Waszym zadaniem 

jest znalezienie budzika. Zabawę możecie powtórzyć kilkakrotnie. Jeśli już macie budziki w rękach, 

poćwiczcie przez chwilę odczytywanie godzin. 

 

Temat dzisiejszych zajęć brzmi: Jest tyle ciekawych zawodów na świecie! 

2. Obejrzyjcie teraz film, z którego dowiecie się jak wygląda praca zegarmistrza: 

https://www.youtube.com/watch?v=0NU9QfogFaM 

 

A dla chętnych krótka bajka na ten temat: https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=-

HFIGiRk0g4&feature=emb_logo 

 

3. Pora rozruszać Wasze ciała, zapraszamy na gimnastykę: 

https://www.youtube.com/watch?v=2qqDcoSjxGg 

 

4.  Wysłuchajcie wiersza Bożeny Formy pt. „Praca leśniczego” 
 
                                    Leśniczy często chodzi po lesie. 

Zawsze zwierzętom swą pomoc niesie. 

Zna każdą ścieżkę krzewy i drzewa, 

rozpozna ptaka, który zaśpiewa. 

Można go nazwać strażnikiem lasu. 

Spędza w nim dużo swojego czasu. 

Razem z gajowym sprawdza, jak drwale, 

ścinają w lesie drzewa wytrwale. 

Rozumie, o czym las ciągle śpiewa. 

Patrzy, jak tańczą liście na drzewach. 

Powtarza głośno – szanuj przyrodę 

ja ci w tym zawsze chętnie pomogę. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0NU9QfogFaM
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=-HFIGiRk0g4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=-HFIGiRk0g4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=2qqDcoSjxGg


Omówcie z rodzicami treść wiersza. Powiedzcie: Jakie zawody zostały w nim wymienione? Jakie czynności 

są z nimi związane? 

 

Na świecie istnieje wiele zawodów różniących się środowiskiem pracy i jej specyfiką, wykorzystywanymi 

narzędziami oraz typowymi czynnościami. Możemy je podzielić na pięć grup:  

– zawody, w których człowiek pracuje z przyrodą i dla przyrody, 

– zawody techniczne, w których głównym, przedmiotem pracy są obiekty techniczne (maszyny, 

mechanizmy i urządzenia), 

– zawody, w których ludzie pracują w bezpośrednim kontakcie z innymi ludźmi, zajmują się wychowaniem, 

edukacją, obsługą klienta, obsługą medyczną itp., 

– zawody związane z opracowaniem dokumentów, biurowością, pracą z tekstami, gdzie przedmiotem pracy 

są także liczby oraz informacje, 

– zawody artystyczne, związane z twórczością muzyczną, literacką, aktorsko-sceniczną itp. 

 

Do której grupy zaliczylibyście zawód zegarmistrza, a do której leśniczego? 

Spróbujcie przyporządkować podane zawody do odpowiednich grup: botanik, kierowca, 

lekarka, policjant, stomatolog, krawcowa, nauczyciel, ogrodnik, 

hydraulik. 

 
Otwórzcie karty pracy na stronach 30 i 31. Obejrzyjcie ilustracje i nazwijcie przedstawione tam zawody. 
Wklejcie brakujące podpisy z nazwami zawodów. W kolejnym ćwiczeniu przeczytajcie wypowiedzi postaci 
zamieszczone w dymkach. Po przeczytaniu wszystkich wypowiedzi połączcie dymki z właściwymi 
postaciami. Narysujcie kontury samolotu w liniaturze, każdy samolot pokolorujcie na inny kolor. 

 

5.  Zagrajcie z rodzicami w grę „Zawodowy zawrót głowy” – wybierzcie jeden zawód 

i spróbujcie pokazać go gestem tak, by rodzic mógł odgadnąć o jaki zawód chodzi. Potem zamieńcie 

się rolami. 

 

6. A na dobranoc zamiast bajki gorąco polecamy artykuł o pracy leśniczego, w którym pięknie 

i wyczerpująco został opisany ten zawód. https://zwierciadlo.pl/lifestyle/odkrywamy-zawody-

lesniczy-na-czym-polega-jego-praca 

 

Życzymy miłego dnia i pozdrawiamy  

Pani Asia i Pani Ola 
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