Godzina wychowawcza — kl. IV A
26.10.2020r. - Poniedzialek o
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Dzien dobry,

Na godzing wychowawczg przygotuj wlasng notatke.

Notatka moze by¢ z przyrody, jezyka angielskiego lub z czego$ czym sig¢ interesujesz.

Notatka ma sktadac si¢ nie tylko z prostych rysunkow, ale rowniez zawiera¢ tekst (najwazniejsze
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Czas na wykonanie zadania masz do 2.11.2020r. W};élij maila na zadania.sp3@w‘ph.p‘ 1
W temacie wpisz przedmiot, imi¢ i nazwisko oraz klase.


mailto:zadania.sp3@wp.pl

Wychowanie fizyczne — kl. IV A
27.10.2020r. - Wtorek
Temat: Karta aktywnoSci ucznia.

Na zajecia wt stworz wlasng karte aktywnosci na caly tydzien.

Ponizej znajduje si¢ przyktadowa karta w ktorej mozna zapisywac¢ wykonanie zadan.

W piatek wyslij karte ze wszystkimi zadaniami.

Karte wyslij na zadania. sp_3@wp pl w temacie wpisz przedmiot, imi¢ i nazwisko oraz klase.
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Wychowanie ﬁzyczne kl IVA
28.10.2020r. - Sroda
Temat: Cwiczenia na zdrowy kregostup.

Wykonaj ¢wiczenia, kliknij w link 1 ¢wicz razem z prowadzacg.

https://www.youtube.com/watch?v=SMkccyjsPDQ

Wychowanie fizyczne — kl. IV A

29.10.2020r. - Czwartek

Temat: Taniec wedlug prostego ukladu.

Wykonaj taniec wedlug pokazu.
https://www.youtube.com/watch?v=SWHS4HsgnUk
Wybierz swoja ulubiong piosenke i1 zatancz do nie;j.

Wychowanie fizyczne — kl. IV A
30.10.2020r. - Piatek

Temat: Spacer po najblizszej okolicy.
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Po powrocie rodzicow ( opiekundéw) z pracy wybierz si¢ na 20 minutowy spacer.

Oddychaj swiezym powietrzem i baw si¢ dobrze.

Wyslij wypisana karte aktywnosci ( czyli wszystko co udato Ci si¢ zrobi¢ w danym dniu ) mailem na

zadania.sp3@wp.pl ( zrob zdjecie) do 30.10.2020r.

W temacie wpisz przedmiot, imi¢ i nazwisko oraz klase.
Pozdrawiam
Paula Wachulec
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