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informacje dla rodziców



Co mówi rozporządzenie?

ROZPORZĄDZENIE

MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ

z dnia 9 sierpnia 2017 r.

w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, 

szkołach i placówkach

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana uczniowi w przedszkolu, szkole

i placówce polega na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb 

rozwojowych

i edukacyjnych ucznia oraz rozpoznawaniu indywidualnych możliwości 

psychofizycznych ucznia i czynników środowiskowych wpływających na jego 

funkcjonowanie w przedszkolu, szkole i placówce, w celu wspierania potencjału 

rozwojowego ucznia i stwarzania warunków do jego aktywnego i pełnego uczestnictwa 

w życiu przedszkola, szkoły i placówki oraz w środowisku społecznym.

https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3
https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3
https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3
https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3
https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3
https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3


Dlaczego organizujemy pomoc 
psychologiczno -pedagogiczną ?

Potrzeba objęcia ucznia pomocą psychologiczno-pedagogiczną w przedszkolu i szkole wynika

w szczególności:

1) z niepełnosprawności;

2) z niedostosowania społecznego;

3) z zagrożenia niedostosowaniem społecznym;

4) z zaburzeń zachowania lub emocji;

5) ze szczególnych uzdolnień;

6) ze specyficznych trudności w uczeniu się;

7) z deficytów kompetencji i zaburzeń sprawności językowych;

8) z choroby przewlekłej;

9) z sytuacji kryzysowych lub traumatycznych;

10) z niepowodzeń edukacyjnych;

11) z zaniedbań środowiskowych związanych z sytuacją bytową ucznia i jego rodziny, sposobem 

spędzania czasu wolnego i kontaktami środowiskowymi;

12) z trudności adaptacyjnych związanych z różnicami kulturowymi lub ze zmianą środowiska 

edukacyjnego, w tym związanych z wcześniejszym kształceniem za granicą.

https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3


Dlaczego uczeń objęty jest pomocą 
psychologiczno - pedagogiczną?

Podstawą objęcia dziecka w przedszkolu lub ucznia w szkole pomocą psychologiczno -

pedagogiczną jest:

- złożenie przez rodzica orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego

- złożenie przez rodzica opinii z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej

- wniosek wychowawcy/nauczyciela, który informuje o zaobserwowanych 

lub rozpoznanych potrzebach i problemach dziecka/ucznia

- wniosek rodzica o objęcie dziecka pomocą psychologiczno - pedagogiczną



Opinia z Poradni psychologiczno -
pedagogicznej
Opinie wydawane są po diagnozie dziecka w poradni psychologiczno-pedagogicznej. Mogą być sporządzone 
przez zespół specjalistów poradni psychologa, pedagoga i logopedę. Zwykle dotyczy trudności edukacyjnych 
dziecka.Określone zostają indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dziecka, a także jego możliwości 
psychofizyczne

Posiadając opinię uczeń może korzystać w szkole z pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
a więc szeregu działań, które mają za zadanie ułatwić mu funkcjonowanie oraz poradzenie sobie z trudnościami.

Zwykle w opinii znajdziemy następujące zalecane formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej:

1. między innymi zajęcia korekcyjno-kompensacyjne, dydaktyczno-wyrównawcze, logopedyczne, rozwijające
kompetencje emocjonalno-społeczne,

2. dostosowanie wymagań edukacyjnych do indywidualnych potrzeb ucznia, u którego stwierdzono
specyficzne trudności w uczeniu się poprzez:

● wydłużenie czasu przeznaczonego na czytanie i pisanie
● nieocenianie poziomu poprawności ortograficznej
● niedocenianie poziomu graficznego prac
● pomoc w analizie złożonych instrukcji i poleceń, szczególnie tych wyrażonych na piśmie

Opinia nie ma charakteru administracyjnego czyli nie można się od niej odwołać



Orzeczenie o potrzebie kształcenia 
specjalnego

Orzeczenia wydają zespoły orzekające działające w poradniach psychologiczno-pedagogicznych. W szkole najczęściej
spotykamy się z orzeczeniami:

● o potrzebie kształcenia specjalnego – dla uczniów niepełnosprawnych (niesłyszących, słabosłyszących,
niewidomych, słabowidzących, z niepełnosprawnością ruchową, w tym z afazją, z niepełnosprawnością
intelektualną w stopniu lekkim, z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, z
autyzmem, w tym z zespołem Aspergera, z niepełnosprawnościami sprzężonymi), niedostosowanych społecznie
lub zagrożonych niedostosowaniem społecznym,

● o potrzebie indywidualnego nauczania lub o potrzebie indywidualnego obowiązkowego przygotowania
przedszkolnego – dla uczniów, którym stan zdrowia znacznie utrudnia bądź uniemożliwia uczęszczanie do
szkoły/przedszkola

uczeń z orzeczeniem ma prawo:

● do specjalnej organizacji kształcenia w szkole z uwagi na swoją niepełnosprawność,
● mieć zapewnione niezbędne warunki do nauki, np. sprzęt rehabilitacyjny, odpowiednie środki dydaktyczne,
● zostać objęty zajęciami specjalistycznymi (rewalidacja, socjoterapia, zajęcia resocjalizacyjne),
● korzystać w pełni z życia szkolnego – placówka powinna zadbać o integrację niepełnosprawnego ucznia z

pełnosprawnymi rówieśnikami.

Orzeczenie ma charakter administracyjny.   Rodzice mogą odwołać się w związku z wydanym orzeczeniem.



Czy rodzice i dzieci muszą korzystać z 
pomocy psychologiczno - pedagogicznej?

Korzystanie z pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w przedszkolu i szkole  jest dobrowolne i nieodpłatne,

jednak złożenie w szkole przez rodzica opinii lub orzeczenia, 

automatycznie obliguje szkołę do objęcia ucznia pomocą 

psychologiczno - pedagogiczną i zastosowanie zawartych w tych 

dokumentach zaleceń.

https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3


Kto udziela pomocy psychologiczno -
pedagogicznej?

Pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu i szkole

udzielają uczniom nauczyciele, wychowawcy, psycholog, pedagog, 

logopeda

oraz nauczyciele posiadający uprawnienia do prowadzenia zajęć 

specjalistycznych

https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3


Jak organizuje się pomoc psych.-pedag. 
w przedszkolu?

W przedszkolu pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest udzielana w trakcie 

bieżącej pracy z dzieckiem oraz przez zintegrowane działania nauczycieli

i specjalistów, a także w formie:

- zajęć rozwijających uzdolnienia;

- zajęć korekcyjno-kompensacyjnych,

- zajęć logopedycznych,

- zajęć rozwijających kompetencje emocjonalno-społeczne

- oraz innych zajęć o charakterze terapeutycznym

(np. rewalidacji, integracji sensorycznej, gimnastyki korekcyjnej dla dzieci 

posiadających takie wskazania)

- zindywidualizowanej ścieżki realizacji obowiązkowego rocznego 

przygotowania przedszkolnego;

- porad i konsultacji.

https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A3
https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A6


Pomoc psych.-pedagog. w naszej szkole

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest udzielana w trakcie bieżącej pracy z uczniem

oraz przez zintegrowane działania nauczycieli i specjalistów, a także w formie:

- zajęć rozwijających umiejętności uczenia się;

- zajęć dydaktyczno-wyrównawczych;

- zajęć korekcyjno-kompensacyjnych,

- zajęć logopedycznych,

- zajęć rozwijających kompetencje emocjonalno-społeczne

- zajęć rozwijających uzdolnienia;

- zajęć o charakterze terapeutycznym, np. rewalidacji

- zajęć związanych z wyborem kierunku kształcenia i zawodu

- zindywidualizowanej ścieżki kształcenia;

- porad i konsultacji;

- warsztatów dla uczniów i rodziców

https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=10-01-2022&qplikid=4384#P4384A6


Zajęcia dydaktyczno - wyrównawcze

Są to zajęcia organizowane dla uczniów, którzy mają znaczne trudności w uzyskaniu 

osiągnięć z zakresu określonych zajęć edukacyjnych, wynikających z podstawy 

programowej dla danego etapu edukacyjnego.

Zajęcia wyrównawcze są propozycją skierowaną do uczniów mających problemy z 

opanowaniem umiejętności przewidzianych w podstawie programowej, a szczególnie 

do uczniów ze specyficznymi trudnościami, np. dysleksją, dysgrafią czy dyskalkulią.

Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze prowadzą nauczyciele przedmiotowi

Liczba uczestników zajęć nie może przekraczać 8.



Zajęcia korekcyjno - kompensacyjne

Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne są rodzajem terapii pedagogicznej ukierunkowanej 

na korygowanie i kompensowanie zaburzeń psychoruchowych dziecka jako jednej ze 

szczególnie ważnych przyczyn niepowodzeń w przedszkolu lub szkole. 

Zajęcia dedykowane są głównie dzieciom, którym brak opanowania pewnych 

umiejętności utrudnia prawidłowy rozwój.

Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne prowadzą nauczyciele z uprawnieniami do 

prowadzenia terapii pedagogicznej

Liczba uczestników zajęć nie może przekraczać 5.

https://www.edziecko.pl/zdrowie_dziecka/7,79364,25042884,terapia-pedagogiczna-cele-efekty-i-zasady.html#anchorLink
https://www.edziecko.pl/starsze_dziecko/7,79351,27881189,w-przedszkolu-dzieci-bawily-sie-w-ukrzyzowanie-jezusa-czterolatek.html#anchorLink


Zajęcia rozwijające kompetencje 
emocjonalno - społeczne

Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno-społeczne  służą kształtowaniu i rozwijaniu kompetencji 

emocjonalnych i społecznych, a więc umiejętności rozpoznawania i panowania nad swoimi emocjami,

ale także odczytywania emocji innych i adekwatnego zachowania się w danej sytuacji społecznej.

Na zajęcia kierowani są uczniowie, którzy posiadają zapis w opinii o konieczności objęcia ich taką 

formą wsparcia, ale także uczniowie z problemami adaptacyjnymi, nieśmiali, mający trudności

w nawiązywaniu relacji z rówieśnikami, agresywni, z obniżoną samooceną, z brakiem motywacji

do nauki, z nieumiejętnością radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, z depresją, po sytuacjach 

traumatycznych, w trakcie kryzysów rozwojowych, przejawiający zachowania destrukcyjne

czy ryzykowne.

Zajęcia te należą do grupy zajęć specjalistycznych, w związku z tym osobami, które mogą je 

prowadzić są specjaliści zatrudnieni w przedszkolu,  np. psycholog, pedagog lub nauczyciel 

posiadający przygotowanie z zakresu prowadzenia określonego rodzaju terapii, w tym zajęć 

rozwijających kompetencje emocjonalno-społeczne

Zajęcia są prowadzone w grupie liczącej do 10 uczestników



Zajęcia z logopedą

Zajęcia logopedyczne organizuje się dla uczniów z deficytami kompetencji

i zaburzeniami sprawności językowych.

Do zadań logopedii należą:

• kształtowanie prawidłowej mowy w szkole, dbanie o jej jak najlepszy rozwój pod 

względem fonetycznym, gramatycznym i leksykalnym,

• doskonalenie mowy już ukształtowanej,

• usuwanie wad mowy,

• nauczanie mowy (mówienia i rozumienia) w wypadku jej braku lub utraty,

• usuwanie zaburzeń głosu,

• usuwanie trudności w czytaniu i pisaniu

Liczba uczestników zajęć nie może przekraczać 4.



Zindywidualizowana 
ścieżka kształcenia

Zindywidualizowana ścieżka realizacji obowiązkowego rocznego przygotowania 

przedszkolnego oraz zindywidualizowana ścieżka kształcenia,

są organizowane dla uczniów, którzy mogą uczęszczać do przedszkola lub szkoły,

ale ze względu na trudności w funkcjonowaniu wynikające w szczególności ze stanu 

zdrowia nie mogą realizować wszystkich zajęć wychowania przedszkolnego lub zajęć 

edukacyjnych wspólnie z oddziałem przedszkolnym lub szkolnym i wymagają 

dostosowania organizacji i procesu nauczania do ich specjalnych potrzeb 

edukacyjnych.

Objęcie ucznia zindywidualizowaną ścieżką wymaga opinii publicznej poradni,

z której wynika potrzeba objęcia ucznia pomocą w tej formie.

https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=11-01-2022&qplikid=4384#P4384A3
https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=11-01-2022&qplikid=4384#P4384A6


Nauczyciele oraz specjaliści w przedszkolu i szkole prowadzą w szczególności:

1) w przedszkolu - obserwację pedagogiczną mającą na celu wczesne rozpoznanie u dziecka 

dysharmonii rozwojowych i podjęcie wczesnej interwencji, a w przypadku dzieci 

realizujących obowiązkowe roczne przygotowanie przedszkolne - obserwację pedagogiczną 

zakończoną analizą i oceną gotowości dziecka do podjęcia nauki w szkole (diagnoza 

przedszkolna);

2) w szkole:

a) obserwację pedagogiczną w trakcie bieżącej pracy z uczniami mającą na celu 

rozpoznanie u uczniów:

- trudności w uczeniu się, np. uczniów klas I-III szkoły podstawowej, deficytów kompetencji

i zaburzeń sprawności językowych oraz ryzyka wystąpienia specyficznych trudności

w uczeniu się, a także jego zainteresowań,

- szczególnych uzdolnień,

b) wspomaganie uczniów w wyborze kierunku kształcenia i zawodu w trakcie bieżącej pracy 

z uczniami.

https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=11-01-2022&qplikid=4384#P4384A6
https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=11-01-2022&qplikid=4384#P4384A3
https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=11-01-2022&qplikid=4384#P4384A3


Współpraca rodziców i nauczycieli

Wspieranie dziecka razem przez szkołę i rodziców wymaga budowania w codziennym 

funkcjonowaniu dobrej wzajemnej relacji rodzica z nauczycielem. 

Na jakość tej relacji zatem ma wpływ zarówno rodzic, jak i nauczyciel. 

Dobra relacja polega na gotowości obu stron otwierania się na kontakt, 

na umiejętności wzajemnego słuchania, na ciągłym, wzajemnym uzupełnianiu się, 

zrozumieniu i umiejętności komunikowania się.


